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Música 
 
LEITURA DOS ROMANOS 13, 11-12 
 
Chegou a hora de despertarmos do sono, porque a salvação está agora mais perto de nós do que na altura 
em que abraçámos a fé. A noite vai adiantada e o dia está próximo. Abandonemos as obras das trevas e 
revistamo-nos das armas da luz. 
 
 
LEITURA DE Sophia de Mello Breyner Andresen 
 
Cada manhã o alvoroço da luz 
Me acorda: a luz atravessa a paisagem e a casa! 
– A dormir tinha esquecido não as coisas 
Mas sua meticulosa beleza 
Múltipla 
 
No princípio Deus disse 
Faça-se a luz 
E com a luz da manhã o mundo principia 
Digo a luz e não o sol 
Nos dias de nevoeiro emergem formas brancas 
 
Aqui e além como se vogassem 
Numa deriva cismadora e serena 
Nos dias de sol os ciprestes enegrecem 
E ao longe brilha o regozijo das vidraças 

(inédito – 1987) 
 
 

 
1 Oração inspirada na oração do grupo de pertença do Porto, do dia 8 de Dezembro 2019 

O alvoroço da luz 



 

 
LEITURA DE JOSÉ TOLENTINO MENDONÇA 
 
 
Noite  
 
As estrelas brilham no céu noturno.  
A luz da fé brilha na noite. 
A fé é um lugar sem certezas. 
A fé é um lugar de abertura. 
A fé é um lugar de hospitalidade radical. 
 
A fé tem a ver com a noite2 
 
 
Silêncio  
 
Partilha 
 
 
Oração final 
 
Dissipai, Senhor,  
as nossas trevas com a luz da vossa presença 
e tornai-nos dignos de receber os vossos dons. 
 
Oremos a Cristo,  
luz que vem iluminar todos os seres humanos,  
e digamos com alegria: 
Vinde, Senhor Jesus. 
 
 
 

 
2 In: Uma beleza que nos pertença.Aforismos. 


