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Em parceria com: 
Salud y Familia (Barcelona), Escola Superior 
de Enfermagem de Coimbra, Centro Local de 
Apoio ao Imigrante de Coimbra, Associação 
Luso-brasileira de Apoio ao Imigrante e 
outros actores e instituições-chave da região 
de Coimbra.

Mulheres, Saúde e I m
igração



O SauDar | saúde, género e migrações é um projecto do Graal, co-financiado pelo Estado Português e o Fundo Social Europeu no âmbito 
da medida 7.3 - Igualdade de Género: Apoio técnico e financeiro às Organizações Não Governamentais, do POPH – QREN, gerido pela CIG.

O Graal é um movimento internacional de mulheres com a missão de “construir uma cultura do cuidado” 
tendo em vista o futuro do planeta e a qualidade de vida da humanidade.
Com 50 anos de experiência, dinamização e organização de iniciativas, o Graal em Portugal tem procu-
rado proporcionar à sociedade portuguesa, e em particular às mulheres, contextos que promovam a sua 
capacidade de intervenção visando a igualdade de género, a luta contra as discriminações e a coopera-
ção com os PALOP.

através de uma permanente investigação-reflexão-acção, com grupos 
de imigrantes, de  profissionais de saúde e de peritas/os.

Responder a estas questões, dando voz às imigrantes
Criar recursos e instrumentos de sensibilização para profissionais de saúde
Construir modelos de acolhimento e actuação para melhor adequação dos cuidados de 
saúde, às necessidades específicas das/os imigrantes
Divulgar e disseminar soluções

SauDar procura:


