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Elementos para uma espiritualidade
das Mulheres

AS MULHERES NO PLURAL

Falo das mulheres; falo no plural, ndo porque rejeite a
originalidade de cada mulher, mas para que €ssa originalidade
possa emergir no contexto humano mais vasto que & torna pos-
sivel, que a gera e que a acolhe.

Falo das mulheres e falo no plural, porgue hoje é possi-
vel caracterizar sociologicamente o grupo mulheres. B possi-
vel dizer o que, na sua evolugio psicolégica, liga entre si todas
as mulheres: distinguir, na evolugio histérica, os sulcos ji
abertos pelas mulheres e os caminhos de pensamento e de
acedo a que podem conduzir quando o privade desembocar, por
mil afluentes, no imenso rio que é o piblico.

Falo das mulheres e falo no plural, porque as mulheres
se encontram no cerne de questdes vitais da estrutura social
Do seu comportamento engquanto grupo vai depender a defini-
céio de politicas piiblicas decisivas para o futuro de cada pes-
soa e da humanidade. Sabendo-0 ou ignorando-o, elas sdo0 08
agentes sociais mais decisivos da orientagdo da civilizacio
neste fim de século; porque— como o tenho dito e repetido
em miltiplas circunstineias — as mulheres séo potencialmente
o mais forte, 0 mais internacional, de todos os movimentos
sociais. izl

Falo das mulheres e falo no plural, porque desde Vati-
cano II se tornou bem claro o que a mensagem cristd nos en-
sina: ninguém se salva sozinho, é como Povo que recebemos &
salvacio de Deus (*). As mulheres séo uma parte desse povo,
«etnias particular sem territério mas portadora de valores e
de cultura decisivos na histéria desse Povo e no seu caminho
para a salvagio de Deus. «

Maria de Lourdes Pintasilgo

(1) Lumen Gentium, par, 9.
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1. INDIVIDUACAO — NASCIMENTO PSIQUICO

As mulheres estdo ligadas umas as outras pelas condi-
coes primeiras da sua existéncia — o seu processo de indivi-
duagdo faz-se em relacdo 4 mae.

A fase autista da unidade simbiotica com a mae, sucede-se
a separacgio. As condicBes da unidade e da separacio sao faeto-
res decisivos na vida de cada mulher. B que na sequéncia des-
sas duas fases estd o momento-chave da identidade de cada
mulher, momento que se pode considerar como de um verda-
deiro «nascimento psiquicos ().

Reina sobre esse pedaco da historia individual das mulhe-
res um grande siléncio. Serd que o pudor gue hoje se acomoda
sem perturbagdo ao nu fisico pde entraves a esse nu psiquico?
A sociedade interessa gue assim seja. B facil ver porqué.
A grande percentagem de mulheres na populacdo activa gue,
de repente, tomasse consciéncia da importinecia dessa relagio
primordial conduziria a uma mudanga radical; do entendi-
mento do trabalho, do seu ritmo, das suas condigbes, da sua
compatibilidade com a presenca junto & crianga do sexo femi-
nino em processo de «nascimento psiquicos. Se cada mulher
no mundo do trabalho tomasse consciéneia da importancia da
sua relaciio & crianca nesse processo, as regras que conduzem
o universo laboral saltariam.

Mas tal ndo acontece. Para a grande maioria das mulhe-
res permanece alheio o entendimento existencial das leis que
determinam a evolucdo psicolégica da pessoa humana.

No caso das mulheres cristiis, esse conhecimento € substi-
tuido muitas vezes por uma hipervalorizacdo da maternidade
entendida como «dimensdo da vocacdo feminina» (') e vista
como ponto de chegada 4o processo de gestacio.

B certo que a carta «Mulieris dignitatem» fala do papel

(%) Margarete Mitscherlich <Le femme pacifigues, ed. Des Femmes.
{7} «Mulieris dignitatems, 1989, par, 17
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decisivo da méae para os fundamentos de uma personalidade
humana nova (*) mas reduz o aleance desse papel ao assimi-
la-lo & tarefa de educagdo a que chama a «dimensdo espiritual
da fungao dos pais» (°).

Contrariamente ao desconhecimento generalizado entre
as mulheres quanto as suas condicbes do «nascimento psi-
quicos, a iconografia popular é de uma grande forca. As esta-
tuas de Sant’Ana que apareceram, primeiro na Idade Média, e
mais tarde, nos sée. XVI e XVII transformam-se, em alguns
casos, na estatutiria a que o povo chama «As Santas Maes» (%),
onde Maria e Ana, vindas de um troneco comum, parecem in-
dicar essa unidade simbi6tica entre mée e filha. De resto nio
serd essa também a ideia de Leonardo de Vinei quando faz
nascer de um mesmo seio, o de Sant’Ana, Maria e o Menino?

2. O PROCESSO DE IDENTIFICACAO

As mulheres forjam a sua identidade na interiorizacio das
figuras centrais da sua vida. O super-ego, indispensavel a con-
dugdio da propria vida e a gestio das pulsdes, precisa dessas
figuras como esteio da sua lenta elaboracio. Contrariamente
ao que Freud, sem divida influenciado pela sociedade do seu
tempo, deserevera no inicio do século, o super-ego nao tem uni-
camente como quadro de referéncia o mundo dos valores pater-
nais e as pulsdes que ligam a pessoa & figura do pai. £ decisiva,
na formagdo da rapariguinha, a identificacio & mée ou a ou-
tras mulheres.

Ora num inguérito que conduzi nos anos 1986 e 1987 en-
tre raparigas universitirias de paises altamente industrializa-
dos (Japdo, Canad4, norte da Europa) verifiquei que a gera-
cao dos 20/30 anos nao tem interiorizadas figuras femininas
(a ndo ser para 1/3 das japonesas as figuras femininas da

(*) Ibid, para.
(%) 1bid. para.
(%) Museu Soares dos Reis.
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familia). A rotura de modelos que teve lugar entre essa gera-
cdo e as que a precederam conduz & formulacio de aspiractes
expressas através de tudo o que se identifica de longe ou de
perto com a «carreiras.

O que me leva a por a questdo de saber se ha nas actuais
conquistas das mulheres valores gque correspondam a uma
identidade propria ou se as mulheres estdo apenas a recapi-
tular processos seguidos pelos homens décadas ou séculos atrés.

E certo que os tempos de hoje — na dispersio das imagens
e das solicitacGes que provocam, na rapidez com gue se suce-
dem as impressdes recebidas — tém tornado pouco vidvel o
processo de identificagdo que ajuda a construir o super-ego.
sede ndo-voluntarista de valores.

Por isso mesmo, quando se fala em scrise de valoress néo
creio que o que estd em causa em primeiro lugar seja a ausén-
cia de ideias abstractas, de ideais nobres, de propostas morais.
A meu ver o que estd em causa € a auséncia de relacées afec-
tivas fortes que tenham acompanhado o crescimento psiquico
da pessoa.

As mulheres cristis nao escapam a este fenomeno. Uma
no¢io inteiramente ndo-cientifica de autonomia leva-as muitas
vezes a rejeitar o proprio processo de identificacdo gue as
formou. Segue-se uma des-construcio cujas consequéncias sio
imprevisiveis. O sintoma exterior & o de um retorno a uma
fase infantil do crescimento com as suas caracteristicas de
regresso ao seio da familia, de enriguecimento das memorias
da infancia, de fixacio em afectos que se situam nos antipodas
do que fora durante anos o seu super-ego.

Cristés ou nfo, as mulheres que nunca passaram pelo pro-
cesso de identificacdo com outras mulheres ou que o rejeita-
ram procuram ent@o desesperadamente uma nova identidade —
guantas vezes como os pedacos desencontrados de um quadro
cubista !

«A rapariga diante do espelhos de Picasso ndo é apenas
um prazer estético para os olhos. B a certeza de que precisa-
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mos de ver a imagem par nos vermos, para nos definirmos e
conhecermos. Ou a ecerteza de que o modelo que nos forma,
Mesmo se o receamos como se fora uma imagem no espelhoe,
€ sempre diferente do que nés proprias somos!

3. PARA ALEM DA IGUALDADE

As mulheres tém vivido as duas tltimas décadas sob a
bandeira da igualdade. Embora a pritica.esteja ainda longe
das disposices legais, pode afirmar-se que a conquista da
igualdade entre homens e mulheres foi a grande luta que as
mulheres travaram nos tiltimos 15 a 20 anos.

No seguimento de outros movimentos sociais, as mulheres
diagnosticaram as discriminacSes de que sofrem em todos os
sectores da vida social. Criou-se assim um verdadeiro direito
internacional que foi sendo incorporado nas legislacoes na-
cionais.

Com muitas outras mulheres, acreditei que a situacio de
igualdade, vivida por um grande nfimero de mulheres, condu-
ziria a uma alteracio qualitativa dos varios dominios da activi-
dade humana. Haveria assim transformacdes profundas no tra-
balho, na economia, nos servicos piblicos, na politica. Acre-
ditei. ..

Hoje tenho de reconhecer que essa alteracio estd longe de
ser visivel ou mesmo apenas perceptivel. Pelo contririo, as
mulheres parecem vir reforcar o statu quo, adaptando-se, sem
contestagéio, &s normas criadas pelos homens. Nos casos excep-
cionais em que uma ou outra mulher rompe esse marasmo da
igualdade forcada, sdo muitas vezes as outras mulheres que se
mantém a uma prudente distincia, retirando-lhe a lUnica base
social de apoio que ela poderia legitimamente esperar.

Mais graves sio as consequéncias dessa assimilacio. A
adaptacéio das mulheres 3s normas vigentes faz-se ao prego
de uma sobrecarga desumana de trabalho para a grande maio-
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ria de mulheres — essas mulheres que no nosso pais consti-
tuem 42 % da populacio activa, niimero de resto s6 igualado,
dentro da CEE, pela Franca e pelo Reino Unido.

Imersas deste modo nas estruturas que o homem criou, as
mulheres adaptam-se por um grande preco: o do silenciamento
do seu contributo préprio, da sua cultura de mulheres,

Paralelamente aos povos de independéncia recente, tam-
bém o povo que as mulheres eonstituem nio pode afirmar-se
nem adquirir uma identidade prépria sé na defesa da sua auto-
nomia civica, da sua existéneia & face da lei. Nio lhe basta o
exercicio da sua «soberania» sobre o seu «territérios. Para se
constituir enguanto povo, i.e., enaquanto culiura diferenciada
que tem respostas novas para as situacoes e para os proble-
mas, que exprime atitudes inéditas na vasta gama das ideias,
dos sentimentos e dos gestos, as mulheres tém de assumir que
a igualdade é um principio de direito e nio uma bitola de ni-
velamento da vida.

Igualdade néo significa uniformizacdo, troea indiferen-
ciada das pessoas umas pelas outras. O prineipio da igualdade
garante que ndo hi discriminacio por causa das diferencas.
Em vez de legitimar a uniformidade, salvaguarda a diferenca.
Em vez de nivelar, diz que a novidade é salutar.

Ora as mulheres, tendo tido uma pesada experiéncia dos
riscos a que a afirmacio da diferenca as expde, tém-se subme-
tido facilmente as exigéneias da «ideologia da igualdadesr. Sio
diversas e enganadoras essas exigéneias: as tomadas de posi-
cdo dos grandes aparelhos que se consideram guardides das
ideologias; as técnicas de grupo que estabelecem o principio
da rotatividade de todas as funcdes como sequéncia logica do
principio da igualdade. Uns e outras niio fazem senio garantir
por todos os meios a defesa da sociedade e das instituicGes pe-
rante os movimentos portadores da diferenca que as poderia
por em causa em alguns dos sens fundamentos,
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Essa ideologia da igualdade, aparentemente guiada pelo
respeito dos direitos individuais e pelos altos ideais da liber-
dade, tem as suas raizes mais fundas nas tendéneias totalita-
rias de pessoas e grupos e nos sentimentos de «inveja» (7) que
participam na estruturacio dos mecanismos e relacionamento
de cada pessoa.

Apesar do perigo que vejo na ideologia da igualdade, nio
posso deixar de considerar como positiva toda a afirmacdo de
igualdade que se centra na dignidade da pessoa humana, mu-
Iher ou homem. Por isso reputo de grande importincia histé-
rica a longa afirmacio de JoSo Paulo IT sobre a igualdade en-
tre homens e mulheres na sua carta sobre a dignidade das
mulheres. Essa afirmacio é tanto mais significativa quanto
mais reconheco na argumentacio seguida fragmentos que vém
do préprio pensamento das mulheres — de Edith Stein no ini-
cio dos anos 40 &s te6logas que se situam de forma eriadora
no movimento das mulheres.

A igualdade tem de ser afirmada e defendida — e sei bem
até que ponto; na ordem prética, as mulheres estio dinda longe
de a conseguir. Mas é importante que qualifiquemos a igual-
dade. Chamei hé alguns anos 4 igualdade entre os homens e
as mulheres «a igualdade inédita e subversivas (*).

(7) Nao me refiro cbviamente @ inveja enguanto categoria moral mas
sim @& inveja enquanto conceito psicanalitico, cf, Margarete Mitscherlich «La fem-
me pacifiquer (Btude psycanalytique de l'agressivité selon le sexe).

(%) «L'égalite inédite et subversives in <L'égalités, Rencontres Internatio-
nales de Genéve. ed. La Baconniére, 1982,
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E que a igualdade pde inevitavelmente o problema da
«normas. Por isso, sendo historicamente inédita, ainda titu-
beante, ela é sempre potencialmente subversiva. Nao deixa in-
cblume a norma — afecta-a, transforma-a. Dai o potencial de
mudanga que as mulheres conscientes de si mesmas podem
trazer consigo.

AS MULHERES COMO POVO

O momento que as mulheres vivem é decisivo, como o é
também para os grandes movimentos sociais do nosso tempo.

Se as mulheres forem capazes de trazer aos varios domi-
nios da actividade humana a novidade do que sdo, a cultura
feminina poderéd ajudar a tragar caminhos novos e a enriquecer
tudo o que é humano.

Se assim nfo acontecer, apenas nos restari a esperanca
de uma «didsporas reunindo por fios invisiveis as mulheres
que em todos os dominios e em todos os continentes se aven-
turam no inédito.

E nesta situacdo de trinsito que as mulheres se encon-
tram hoje—a caminho do lugar que é o seu, na expectativa
de um tempo cuja gestacdo ainda ndo chegou ao seu termo.

A importéneia dos movimentos de mulheres reside exac-
tamente na possibilidade de tornar a didspora um povo, num
espago e num tempo onde se molda, exprime e aprofunda a
cultura feminina.

1. Das imagens & vocacdo

As mulheres cristds tém vivido de forma particularmente
aguda a busca da igualdade. B sem dfivida nos EUA que essa
busca tem sido mais intensa. Basta referir como prova do
significado institucional da ac¢do levada a cabo pelas mulhe-
res, a carta dos Bispos americanos que foi elaborada em dia-
logo com mulheres em todas as situacdes de vida, com repre-
sentantes dos grupos e movimentos de mulheres.
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E certo gue a hiper-simplificacio a que fora reduzido o
lugar das mulheres na Igreja— imitar o exemplo de Maria,
«Virgem e Mées (") — ndo podia dar resposta 4 mudanca ra-
dical que se operou na vida das mulheres. Donde o «descon-
fortos de muitas mulheres, a sua insatisfacdo. Era necessirio
abrir noves caminhos, face a interrogacdes para as quais nio
existiam respostas feitas,

O binémio «Virgem e Mae» & muito rico de perspectivas
para esses novos caminhos, mas, na pratica, ¢<a poeira dos sé-
culogs carregou-o de interpretacdes patriareais. No limite, sdo
a virgindade consagrada a Deus e a maternidade fisica que
880 oferecidas eomo equivalendo aos dois termos do binémio.
Julgo que a reducdo simplista da voeacdo das mulheres ao
mero quadro social e psicolégico da gestio da sexualidade nio
chega para a complexidade das situacdes em que se movimen-
tam as mulheres dos nossos dias.

Por isso vale a pena clarificar os varios niveis a que se
manifesta o ser mulher. Segundo a earacterizacdo feita ha
alguns anos ji por uma filésofa francesa ('), hé que distin-
guir quatro niveis: a situacdo civil, a vocagdo, as funcdes, os
papéis sociais.

A situacéo civil das mulheres insere-se, na civilizacio oci-
dental, dentro do quadro que a sociedade laica estabelece, As
modificacbes dos costumes dos filtimos 25 anos conduzem a
muitas situacdes que ndo estdo previstas na lei. Assim, por
exemplo, no inicio da década de 80 um estudo realizado pela
Universidade das Nacoes Unidas sobre estilos de vida alter-
nativos na Europa indicava, s6 na RFA, mais de 3000 comu-
nidades de vida cujo estatuto civil ndo esti compreendido nas
leis vigentes, Embora a preocupacio de eriar estilos alterna-
tivos tenha diminuido na segunda metade da década com a

() Infelizmente também o Santo Padre, na sus recente carta, recondus

o seu pensamento @ esta formula simplificadora.
(') Yvonne Pellé-Douel, in «Eire femmes, 1967,
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vaga de narcisismo que tem atingido de forma muito especial
as mulheres quadros, a situacdo civil continua a nio ser muito
clara, Mas essa falta de clareza juridica apenas confirma o
que pretendo sublinhar: o absurdo de qualquer tentativa de
equivaléncia entre a situagio civil das mulheres e a sua vocacio.

A vocacao nio &, pois, o «baptismo» de uma situagio civil
determinada — aparentemente religiosa, tal atitude signifi-
caria uma insustentivel secularizacio de uma esfera da vida
que nio pode ser subordinada nem as contingéncias da sexua-
lidade nem as regras juridicas da sociedade civil. A vocagio
€ 0 apelo desdobrado no tempo A realizagio de uma missdo
em que ganham sentido os dons e as condigoes da vida de
cada mulher. B um projecto de vida, feito de mil instantes e
possibilidades, integral de muitas situacdes diversas. B, ao
mesmo tempo, uma leitura da histéria individual e a sua
projeccio confiante no futuro, E, no sentido freudiano do
termo, a realizaciao de um «destinos.

As funcoes sdo o lado visivel, exterior, «produtivos da
vocacdo. Equivalem as tarefas concretas que cada pessoa é
chamada a realizar, quer pela natureza do trabalho que lhe cabe
quer pelas condicionantes sociais que o determinam. As fun-
coes variam com a etapa da vida de cada mulher, com a sua
situacdo cultural e com as exigéncias que dela decorrem. £ sem
divida ao nivel das fungdes que mais se t8m feito sentir as
consequéncias das transformacgoes societais do nosso tempo
no que diz respeito & vida das mulheres.

Os papéis sociais ja se situam num outro registo. Nio
sdo ja as fungbes/tarefas concretas exigidas pelo trabalho,
mas sim o resultado das expectativas e dos investimentos efec-
tivos dos outros nos virios circulos de relacionamento a que a
mulher estd vinculada. E através dos papéis que assumem
numa comunidade ou num grupo que as mulheres exercem o
poder. B nos papéis que desempenham que as pessoas sio
entronizadas ou destronadas. B ao nivel dos papéis que os
grupos de mullieres encontram as suas maiores dificuldades
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Ja que o investimento afeetivo que as mulheres pdem umas nas
outras é profundamente influenciado pela histéria da indivi-
duacdo de cada mulher — e sobre essa histéria nenhum grupo
pode modificar os dados por maior que seja o seu grau de
empenhamento no movimento das mulheres...

Papéis, funcdes, vocacio, situagdio civil, nao funcionam
em vaso fechado. Se é certo que se influenciam mutuamente
ndo € menos certo que sdo todos dependentes das imagens
veiculadas pelas grandes indastrias fazedoras de opinido e de
valores. As imagens gque as mulheres recebem sobre si pro-
prias sdo o resultado, em parte, das transformacdes sociais ja
reconhecidas, mas sio, sobretudo, ¢ numa larga medida, as
condicionantes do que as mulheres vio pensar sobre si proprias,
das suas escolhas, do seu «destinos e da forma como vio
realizar fungies e desempenhar papéis,

Perante esta complexidade de factores auténomos e inter-
dependentes, nio é de estranhar que o debate generalizado
nos EUA tenha mais a ver com as funcbes que as mulheres
exercem do que com qualquer outro aspecto. O que fica por
resolver nesse debate é ainda e sempre a relacio entre o
sdestino» de cada mulher e a identidade cultural deste povo
que sdo as mulheres.

2. As mulheres, discipulas de Cristo

Parece-me muito significativo que Jodo Paulo II, dirigin-
do-se as mulheres e falando sobre as mulheres, tenha posto,
sem qualquer reticéneia, o lugar das mulheres no Evangelho
como de verdadeiras discipulas de Cristo. Af reside, em meu
entender, a novidade da posicao oficial da Igreja quanto as
mulheres.

Nio se trata apenas de uma referéncia geral & presenga
das mulheres na multidio que seguia Jesus nem tdo pouco da
descricdo da sua fidelidade no Calvério e da sua generosidade
no aniincio da Ressurreiciio. Esses aspectos ha muito gue cons-
tituem um adquiride da doutrina da Igreja e referentes impor-
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tantes da espiritualidade das mulheres. B de outro registo
que se trata: trés momentos em yue a afirmaciio piliblica das
mulheres na comunidade das discipulas e dos discipulos ganha
uma grande forea.

O momento-chave é o do encontro com Marta (), apods
a morte de Lazaro.

Cristo vem a casa do amigo morto e parece querer conso-
lar Marta dizendo-lhe que o irmio hi-de ressuscitar. Marta
responde-lhe:

«Bu bem sei que ele hd-de ressuscitar no iltimo dia.»

Cristo dirige-lhe entdo o que nio pode deixar de ser uma
afirmac@io solene, de pessoa a pessoa. Fala-lhe de Si proprio
—e pede-lhe a reesposta que a confirmari ou nio como dis-
cipula. Diz-lhe:

«Bu sou a ressurreigio e a vida;

quem cré em mim, ainda que esteja morto, viverd;

e todo aquele que vive e cré em mim nunca morrerd.s

E Marta responde-lhe:

«8im, Benhor,

Creio que tu és o Cristo,

o Filho do Deus vivo

que vem ao mundo.»

Encontramos uma resposta idéntica da parte de Pedro
num cutro momento do Evangelho (). Os diseipulos dizem a
Cristo que as pessoas pensam que Ele é Joio Baptista, Elias
ou mesmo Jeremias. Cristo pergunta-lhes:

«Mas vés quem dizeis que ew sou?»

Pedro espontaneamente responde:

«Tu és o Cristo,

o Filho do Deus vivo.»

(1) Jo, 11, 23-27. .
(%) Mt. 16, 13-16.
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EntrearespostadeM&rtaedePeﬁrohéumpamlelimo
total. A afirmagdo de fé em Cristo enquanto Filho de Deus
édirectaecmmrantaimporb&ﬁdaqueé,mgindoa
ela, que Jesus confia a Pedro a Sua Igreja. E Marta? Nio é
legitimo pensar que, de um modo que desconhecemos, também
nela assentard a Igreja de Cristo?? Talvez seja essa intuicio
que Jodo Paulo Il pressente quando diz na sua carta que a
passagem referente a Marta é «uma das mais importantes
do Evangelhos...

3. A legitimag@o da lei n&o-escrita

O caso de Marta néo é um caso isolado no Evangelho. Um
outro momento aparece aos nossos olhos hoje como tdo im-
portante que um dos mais significativos livros de Teologia
sobre o lugar das mulheres no Cristianismo lhe é inteiramente
dedicado. £ Marcos que conta () :

«4 Pdscoa e os Azimos deviam ter lugar dentro de dois
dias. (...)

Jesus encontrava-se em Betdnia, em casa de Simao, o
leproso.

Quando Ele estava 4 mesa,

chegou wma mulher,

com um frasco de alabastro,
contendo perfume de nardo puro,

de grande prego.

- Quebrando o frasco,

derramou o perfume sobre a cabega de Jesus.

Houwve algumas pessoas que se indignaram:

«Para que tal desperdicio de perfume?

Este perfume podia ser vendido por mais de 300 dinheiros
e ser distribuido aos pobres.»

{11} Elisabeth Schussler-Fi . «En mémoire d'elles, ed, du Cerf, 1986
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4o falarem assim, tratavam-na mal.

Mas Jesus disse:
«Deivai-a; por que a importunais?

O que ela fez foi wma boa obra;

03 pobres té-los-eis sempre convosco

e, quando quiserdes, podereis fazer-Thes bem,
mas @ mim ndo me tereis sempre convosco.
Ela fez o que estava em seu poder:

por antecipagio

ela preparou o meu corpo para a sepultura.
Na verdade vos digo,

onde quer que seja proclamada a Boa Nova,
no mundo inteiro,

dir-se-d também,

em memoria desta mulher,

o que ela acaba de fazer.»

A solenidade da afirmacio de Cristo, a sua forga profé-
tica levam a pensar que, pelo seu gesto, esta mulher fez mais
do que testemunhar um respeito generoso: obedeceu a um rito
sagrado; fé-lo por antecipagdo; deu expressio piblica a
esse rito.

Nio posso deixar de encontrar neste acontecimento da
vida de Jesus um espantoso paralelo com o mito de Antigona,
tal como Séfocles o desdobra na tragédia que sobre ele escre-
veu, E nio é de menos importdncia o facto de o mito de
Antigona ser aguele que, com mais persisténcia, reaparece em
vérias etapas e culturas da civilizagio ocidental.

Porqué esse fascinio? Aparentemente Antigona nio faz
nada de extraordinario: apenas quer dar sepultura ao corpo do
irméo que o rei de Tebas ordenara fosse deixado sem sepultura,
A lbgica de Creonte é insofismavel: cabe-lhe defender a lei e
a ordem. Mas a de Antigona é-o igualmente: cabe-The respeitar
e cumprir os deveres que os deuses sempre ordenaram.

A atitude de Antigona ultrapassa a atitude de confronto
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entre duas légicas: ela quer integrar na légica cega da cidade
a légica dos deveres humanos mais sagrados. Ela quer dar
4 sua responsabilidade de mulher — no que ela tem de cuidado
pelos irmiios e de atencdo A lei ndo-escrita — a legitimidade
da lei escrita e piiblica.

Essa aspiragio de Antigona esta ainda hoje por materia-
lizar. Representa ainda «um conflito psico-social primor-
dial» (**), na medida em que «a segregacio dos homens e das
mulheres em esferas separadas é um invariante na histéria
da civilizagios.

E certo que no episédio da un¢ao de Cristo o confronto
exjtre a mulher que o ungiu e os discipulos que estdo presentes
nio toma as proporgdes trigicas do confronto entre Antigona
e Creonte. Mas estdo presentes nesse facto os principais ingre-
dientes da tragédia de Antigona;

— trata-se de obediéncia a costumes sagrados, de um rito
de sepultura inserito na moral que funda a civilizacido em que
o facto tem lugar — é o proprio Cristo que diz ser o gesto da
mulher a antecipacdo do rito da sua sepultura;

— 0 fundamento da indignacdo dos discipulos contra a
mulher que ungiu Jesus e, como na tragédia da Antigona, a
l6gica politica: a boa utilizacéio do dinheiro e o argumento em
favor dos pobres parece tdo irrefutavel como o argumento do
rei Creonte ao querer defender as leis politicas que regem
Tebas;

— tal como Antigona, consciente de que nao pode ir além
desse gesto de compaixio pelo corpo do irmdo, também a mu-
lher que ungiu Jesus faz o que esta ao seu aleance; por isso
Cristo diz que «ela fez o que estava em seu poders.

De outra natureza é o didlogo entre Cristo e a samari-
tana (7). Af se processa um espantoso vai-vém entre afirma-
goes solenes da divindade de Cristo e de conversa despreo-

. F“] Rosiska Darcy de Oliveira, in <La formation des femmes en tant gue
miroir de 'ambiguités, em curso de publicacio,
(%) Jo, 4, 39-42,
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cupada de mulher a cuidar das necessidades do dia-a-dia, entre
o anfincio da missdo de Cristo e a consciéncia sibita de que
Jesus é verdadeiramente o Cristo.

Mas também ai o gesto familiar de tirar a dgua do poco
vai dar lugar a um anfineio pliblico. A mulher larga o cintaro
e corre para a cidade a contar que encontrara o Cristo:

«Vinde ver um homem que me disse tudo o que eu
tenho feito.
Ndo serd ele o Cristo?
fiec)
«Um bom mimero de samaritanos acreditaram nele
por causa da palavra da mulher que dizia: Ele disse-me
tudo o que eu tenho feito.s

Estas mulheres vivem historicamente aquilo que o mito
de Antigona prefigurava: é na relagdo com uma sabedoria de
antes das leis escritas, é de uma fonte anterior as regras e as
normas da cidade dos homens, que estas mulheres retiram a
capacidade de ser/dizer a palavra/fazer o gesto que as coloca
no centro mesmo da histéria e que por isso lhes confere uma
plena identidade enquanto discipulas de Cristo.

CAMINHOS PARA UMA ESPIRITUALIDADE DAS MULHERES

Mas que caminhos, que processos, levam as mulheres até
essas fontes? N&o é possivel iludirmos a resposta: a busca
espiritual das mulheres tem de tocar no fundo do seu préprio
ser — aquilo que algumas das tedlogas americanas dizem que
& tocar no «fundamento do sers, na raiz mesma do ser... E
af, na experiéncia de si mesmas e do mundo vivido dentro de
si, que as mulheres podem encontrar a forca que as levaré
(talvez...) a mudar os valores da sociedade.

Estamos assim no caminho do que podemos timidamente
chamar a <espiritualidades. Ndo é num intimismo sem relacio
com as coisas, com o mundo e com a histéria, ndo é sequer
nas priticas antigas e modernas de meditagio que as mulheres
podem procurar plenamente 0 encontro com Deus.
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1. A partir de «dentro» da histéria

E no meio da histéria, no contacto com as coisas e com
08 outros, nas circunstineias mais quotidianas ou mais excep-
cionais, é ai que se di essa incarnagio da Fé: o momento
exmtomqueapmmpassoaldeDenaseinamnahistéﬁa
dos homens e, por isso mesmo, a anima e transfigura por
dentro.

Que dizer entio sobre essa espiritualidade? Hoje é fre-
quente (e ndo é minha preocupacio fazer aqui esse resumo),
em toda a teologia das mulheres sobre as mulheres, insistir-se
em como Jesus Cristo nos aparece (di-lo Paulo) enquantn
«poder e sabedoria de Deuss.

De facto hé toda uma tradicio crists, em particular do
séc. XIII, com Joachim di Fiori e os seus seguidores, que vi-
ram no Espirito Santo essa sabedoria. Mais: viram no Espirito
de Cristo uma realidade «femininas que ainda ndo tomara for-
ma. Outros grupos seguiram na mesma época, de forma consi-
derada na altura mais ou menos herética, um caminho seme-
lhante.

Mas em breve o Renascimento e a Reforma apagaram os
tiltimos vestigios do que seria uma Teologia tendo como fulero
o Espirito Santo. E porqué? Porque uma certa autonomia de
que gozavam as ordens religiosas onde teria sido possivel ela-
borar essa mesma teologia foi prejudicada pelo facto de a Re-
forma ter acabado com as ordens religiosas no seu seio e, por
isso mesmo, ter contribuido para reforcar, no seio da Igreja
Catdlica, 0 modelo masculino e o controlo hierarquico.

B certo que a personalizaciio da sabedoria, tanto nos livros
Sapienciais como no Novo Testamento, parece apontar para
uma realidade divina que tem tido muito pouco eco na atitude
crista.

Néo é para mim uma questio decisiva (nem sequer bem
colocada) a questio do masculino e do feminino—ou, de
forma ainda mais simplista, a terminologia maseculina ou femi-
nina usada para falar de Deus. Parece-me uma questiio secun-
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daria, Mais: se no cerne da revelacao de Deus_a. Israel ha a
proibicio de O transformar em imagem e de invocar o Seu
nome em vao, é toda a expressido de antrcpomm-fimno._quer
masculina quer feminina, que é relegada para o dominio da
idolatria.

Outméa.impert&nciaquetemparamimofac;odea
revelacdo de Deus na histéria dos homens ter lugar na pessoa
de Jesus Cristo que é um homem masculin.o; Retomando a
tradigio da Idade Média que referi—e mais longe ainda_a
tradi¢do dos Padres da Igreja do séc. IV a0 séc. YI ("] — nio
& certo que Cristo nos deixa o Seu Espirito até ao ﬂm t:z:
tempos? E nfo é certo que na identificacio entre a Sabed_u :
e o Espirito & de facto uma outra realidade que se .exl?r:me.

Nio é possivel ir mais longe. Mas o que 0bafa:rvo indica-me
uma convergéneia, um caminho que ndo posso ignorar. O Eﬁ—
pirito retoma nos nossos dias um importante lugar na v1'da
cristi. As mulheres manifestam atitudes, gestos, .eafpméncms
gue sdo como que 0 «ecos desse Espirito—Sg.heﬂona.I E per-
gunto: e se a Boa Nova no nosso tempo fosse anunciada por
essa manifestacio do Espirito/Sabedoria através das mulheres
como um povo? .

Nio se trata necessariamente das mulheres que uma espe-
cial intuicdo liga ao Espirito, nem dos grupos que no Fente-
costes t8m a sua forca. Trata-se hoje — neste hoje que é tam-
bém a continuacdo da «plenitude dos temposs em que Deus é
revelado humanamente na nossa historia — das m?lheres que,
de diversas maneiras, procuram viver essa sabedoria.

2. A linhagem das mulheres
E das guais somos herdeiras. Ndo ha identidade das mu-

lheres — e retomo o que disse no infcio —nao ha forca colec-
tiva das mulheres se ndo hé esse sentido de uma heranga que

{19} «Lettres de St. Macaires.
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se vai transmitindo de umas mulheres a outras. Toda a mulher

que rompe a cadeia deasa.hmagapassou ra o cam

nao é ja o da identidade feminina. i ooy
E quam_io falo da heranca das mulheres, penso nio s6 nas

mulhefes cnstﬁ.a mas também naquelas que nao sdo cristds,

qu.? ndo se dizem cristis ou até algumas que se dizem ndo-

com que Salomio descreve a Sabedoria que cria todas a.s'eoisas.

Vem-me & meméria o livro (*') em que Marguerite Duras
fa.la.. em modo inequivocamente autobiografico da sua cura de
dfsm‘wxicagéo do alcool. & uma fase em que ela tem a sensa-
caDdeVerI_)eSaoasecoisas que existem na sua imaginacao
(ou no S€l Inconsciente?) e que o0s outros volta dela nio
fréen_:. As iltimas duas ou trés piginas contém uma deserigao
impressionante: ela vé um homem de que nio sabe a idade,
0s cabelos ora lhe parecem pretos, ora brancos; ela vé esse
homem todes og dias; de dia, & noite, va esse homem; e ela
conta: «ele nio me fala mas faz-me uma pergunta como se

nio sei o que é Que ele quer que eu lhe digan.

?’e. alguer.? Perguntar a Marguerite Duras se ela & erista
ela dird que nio é Mas é tdo pungente essa angiistia de alguém

como ela diz, devia conhecer a pergunta. ..

Séo muitas as mulheres neste séeulo que percorrem este
caminho. E se deixarmos de lado — como diz Clarice Lispee-

—_—
(17} Marguerite Dutas, «La vie matérielles,
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tor — «essas brincadeiras de criangas que sio os problemas
do sexo» e virmos outra coisa na vida das mulheres, entdio a
gente descobre ao longo de todo este século, década apés dé-
cada, mulheres que ao contarem a sua vida nos revelam alguma
coisa que estd para além de todos os cinones estabelecidos e
para além da consciéncia da sua histdria que essas mulheres
tiveram.

Essa calguma coisa» que de formas tdo diversas nos é
revelada fala-nos dum tempo que é o do Espirito de Sabedoria
que renova todas as coisas, que como diz Salomao «é a mie de
todos os benss, que criou tudo o gue hi no universo, que se
estende de uma extremidade & outra da Terra.

Hoje o Evangelho é a proclamacio do poder de dar a vida
desse Espirito/Sabedoria. B a experiéncia desse poder que nos
liberta e nos torna capazes de escolhermos a nossa vida para
& darmos no fluir continuo do Espirito/Sabedoria: reunidas
como povo, vivermos o tempo do Espirito; dispersas como
povo, seremos espaco do Espirito.

HA trés anos vi na Califérnia um quadro de Francoise Gilot
no proprio atelier da artista (*"). Num momento particular-
mente importante da minha vida, em Margo de 86, passei horas
a contemplé-lo. Era uma casa baixa, de cor ocre ou hranca,
algures no Norte de Africa. Ci fora a paisagem é seca, sente-se
o calor. A porta estéd aberta. Mas ndo se vé nada dentro da
casa. Apenas dela irrompe uma grande luz. A porta, duas si-
lhuetas de mulheres de que ndo conhecemos os rostos. A essas
mulheres sem nome Francoise Gilot chamou: «As guardids do

limiars.

Acontece que para mim, a expressio «Igreja do limiars,
usada pelo P. Congar durante o Concilio Vaticano IT & a ex-
pressdo mais forte sobre o sentido da Igreja no nosso tempo.

(1¥) Francoise Gilot é uma pintora de origem francesa que vive actual-
mente nos EUA. B a mae de Paloma ¢ de Claude Picasso, A sua perspectiva
schre a pintura estd explicita no seu Hvro «Ma vie avec Picassos.
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A menos que desejemos saudosamente eriar pequenas «lgre-
Jjass, é sempre no limiar que nos podemos situar.

Porque: onde comeca a Igreja? — pergunta que o préprio
Concflio deixou sem resposta definitiva, ao utilizar a palavra
Igreja em nada menos que nove acepcoes diferentes das quais
a menos importante néo é a da Igreja-humanidade inteira, va-
riedade de tribos e de gentes que se encaminham para a Ci-
dade Santa,

«Mulheres do limiars tem assim um significado de uma
imensa riqueza.

No limiar com aqueles que nio ousam dar o passo — por-
que muita coisa os retém.

No limiar com os que passam rapidos — porque o frene-
sim da vida os ndo deixa parar.

No limiar com os que procuram os templos de todas as
religides — porque a demanda religiosa multiforme os tem le-
vado a tempos e lugares onde Deus é intuido. ..

Mulheres do limiar a viver, a saborear os frutos do Espi-
rito. E, por isso, soberanamente livres porque, como diz Paulo,
«contra essas coisas nio hi leis.

‘Maria de Lourdes Pintasilgo
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