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Realizaram-se as segundas sessoes do processo de reflexdao com as organizagdes da sociedade civil em Lisboa e em Coimbra, no
ambito do “LigAc¢des: Organizacfes da sociedade civil em reflexdo e acdo sobre as assimetrias do territério”. A primeira teve lugar em
Lisboa, no dia 13 de dezembro de 2019, no Terraco do Graal e a segunda em Coimbra, no dia 16 de janeiro, na Casa da Esquina.
Aprofundou-se a compreensao das causas e consequéncias dos problemas do despovoamento do interior e do centro das
grandes cidades e foram avancadas propostas para os resolver ou minimizar.

Reflexdo sobre as
assimetrias territoriais

22 sesséo com organizagoes
da Grande Lisboa

13 de dezembro de 2019,
Terraco do Graal, Lisboa

18h00

19h15

20h15

Revisitar e validar conclusdes da
reflexdo coletiva sobre causas e
conseguéncias do despovoamento do
centro das grandes cidades

Procura conjunta de caminhos para a
reducdo das assimetrias entre centro e
periferias das cidades

Proximos passos

Reflexdo sobre as
assimetrias territoriais

22 sessdo com organizacdes
do centro do pais

16 de janeiro de 2020,
Casa da Esquina, Coimbra

14h00

15h00

16h30

Revisitar e validar conclusdes da
reflexao coletiva sobre causas e
consequéncias do despovoamento do
interior

Procura conjunta de caminhos para a
reducao das assimetrias no territorio
nacional

Préximos passos



Na sessdao realizada no
dia 13 de Dezembro em
Lisboa contou-se com a
presenca de 16 pessoas
em representacao de 13
organizacdes:

Graal

FGS

Vizinhos de Arroios
Vizinhos do Areeiro
Livraria Mais
SOCIUS - ISEG

Banco de Tempo do Lumiar

Coolabora

ARAL - Associagao de Residentes do Alto do
Lumiar

Fundacao Friedrich Ebert

Associacao Juvenil Ponte

1,2,3 Macaquinho do Xinés

Habita

Na segunda sessédo em
Coimbra, realizada no dia
16 de Janeiro, estiveram
FGS presentes 13 pessoas em
Graal representacao de 10
AKTO - Direitos Humanos e Democracia organizacgoes:
Letras Para a Vida
AENL - Associacao de Estrangeiros da Lousa

Amarelo Silvestre
PNA

Casa da Esquina
Banco de Tempo de Coimbra
ACTIVAR Lousa




DESCRICAO DA SESSAO

APRESENTACAO E R(E)ENCONTRO DEVOLUCAO DO ESQUEMA DAS

ENTRE PARTICIPANTES CAUSAS E CONSEQUENCIAS

As sessodes iniciaram-se com uma dinamica de Em Lisboa, foi apresentado um esquema de analise das
apresentacdo: cada pessoa foi convidada a dizer o seu causas e consequéncias do despovoamento do centro
nome, a localidade de onde provém, a sua organizacao das grandes cidades elaborado a partir dos contributos

de pertenca e a contar a histéria do seu nome. dados pelo grupo na primeira sessao. Em pequenos grupos,

. ) reviu-se a sintese proposta e fizeram-se sugestoes de
VISUALIZACAO DO VIDEO DE melhoria do quadro de leitura apresentado. O esquema foi
APRESENTACAO DO LIGACOES enriquecido e apresenta-se na pagina 5.

Vizualizou-se o video de apresentacao do LigAcoes
(disponivel aqui) e recolheram-se os feedbacks do Em Coimbra, também foi devolvido um esquema-sintese das
grupo. causas do problema do despovoamento que foi analisado

pelo grupo que atribuiu, num segundo momento,

i w . . R
Lighcaes | apresentagio N diferentes “pesos” explicativos as causas elencadas.
Em pequenos grupos aprofundou-se a reflexao sobre as
consequéncias do despovoamento do interior. O esquema

resultante deste exercicio esta na pagina 8.

IDENTIFICACAO DE MEDIDAS

J, o= TRANSFORMADORAS
BY
L A % No final dos dois encontros foi pedido aos grupos de cada

= \ um dos territérios que identificassem propostas de

7 medidas, direcionadas a atores politicos, capazes de
reverter/minimizar os problemas do despovoamento do interior
e do centro das cidades. Estas medidas sé@o apresentadas na
sequéncia de cada um dos esquemas sintese.

lower population density, center and periphery.

- . Desloque para ver mais informagdes.
» Pl o) 0:16/1:56 8



https://www.youtube.com/watch?v=WnIrT7hnEFg

LISBOA

O DESPOVOAMENTO
DO CENTRO DAS
GRANDES CIDADES




CAUSAS E CONSEQUENCIAS DO DESPOVOAMENTO DOS
BAIRROS RESIDENCIAIS NO CENTRO DAS GRANDES CIDADES

solidzo, perda de lagos exclusdo social

sociais e comunitarios : .
descaracterizagdo o dificuldades na _ dificuldades no
da cidade AL mobilidade dificuldades no acesso a Servicos

acesso a habitagdo  de interesse geral

N )

EXPANSAO DAS PERIFERIAS

DESPOVOAMENTO DOS BAIRROS

RESIDENCIAIS NO CENTRO DAS
GRANDES CIDADES

dimensdes essenciais de
prevencao, minimizagao e

MIGRAGCAO MASSIVA

resolucao do problema da
migragao massiva:

- regulacéo de habitagéo
- participacao cidada

INCAPACIDADE DE RENTABILIZACAO DE

PAGAR CASA HABITAGAO PROPRIA
turismo sobrelotacdo do espaco
aumento do custo P L
de habitacdo . publico / impossibilidade de
W e \% usufruir do direito a cidade
- beneficios fiscais e
aumento do custo _ estrangeiros empregos precarios,
de vida “w‘:;‘az:‘?ﬁ“ do reformas baixas,
mercado . .
g/ baixos salarios

imobiliario
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MEDIDAS TRANSFORMADORAS PROPOSTAS
PELO COLETIVO DE ORGANIZAGOES DA GRANDE LISBOA

HABITACAO

Promover programas de renda acessivel;

Legislar sobre o valor maximo dos arrendamentos;

Indexar rendas ao salario minimo;

Aumentar os beneficios fiscais para construcédo cooperativa;
Promover a oferta de habitacéo publica ajustada as
necessidades;

N&o autorizar novos alojamentos locais em toda a cidade;
Requalificar o patriménio publico devoluto para habitacéo de
renda controlada;

Proibir os despejos sem alternativa de habitacao;

Fazer a atualizacdo do levantamento do edificado devoluto
da cidade;

Regulamentar a lei de bases da habitagéo;

Reduzir impostos sobre o arrendamento para fins habitacéo
permanente de modo a estimular a reducdo do alojamento
local;

A habitacdo tem de fazer parte da taxa de inflagao;

Taxar mais os lucros provenientes da habitacdo especulativa;
Harmonizar a fiscalidade na unido europeia,

ESPACOS PUBLICOS

Criar condic¢des para que o espaco publico seja mais
“brincavel” para todas as geracoes;

Determinar que o Recreio das escolas publicas possa ser
usado como espago publico ao fim de semana;

Promover projetos comunitarios de reabilitacdo/uso de
espacos publicos;

Plantar arvores, hortas urbanas e jardins com a participacao
dos cidadaos e cidadas;

PARTICIPACAO CIDADA
Criar mecanismos de participacao publica (inclusive
criancas) com peso efetivo na governacgao da cidade e
no planeamento urbano;
Definir metas ambiciosas para o niumero de audiéncias
entre os poderes locais e habitantes e a sua eficacia;
Aumentar o recurso a ferramentas de democracia direta;
Realizar assembleias de cidadaos e cidadas de base
aleatoria;
Promover a participacao politica da comunidade:
assembleias, grupos locais, debates que cheguem até
ao poder politico;
Constituir grupos dentro da assembleia de freguesia
para dar voz a populacao local;

MOBILIDADE

Melhorar a rede de transportes publicos na rede
metropolitana;

Tornar os transportes publicos tendencialmente
gratuitos entre periferia e centros das cidades;
Desenvolver Sistema de transporte semelhante aos
Chapas de Mocambique;

PARADIGMA

Criar métricas ligadas ao bem-estar das pessoas e a
defesa da natureza, questionando a absolutizag&o do PIB;
Diminuir a precaridade laboral,

Estimular a reducéo do custo de vida nas periferias,
reconhecendo a sua importancia como “apoio”

a atividade
econOmica das grandes cidades; 6



COIMBRA

O DESPOVOAMENTO
DO INTERIOR




CAUSAS E CONSEQUENCIAS DO DESPOVOAMENTO DO INTERIOR

e preusq:ﬁa,;aﬁu daﬁﬂ e definhamento ~ Desvitalizacdo  Territorios piblicos, Dificuldades na €M servigos de interesse  concentragéo de
biodiversidade da vida local da economia aoabandono e e geral/ Definhamento dos ~ pessoas em zonas

senvigos publicos urbanas

)

DESPOVOAMENTO
DO INTERIOR

FATORES REPULSIVOS E
OBSTACULOS A ATRATIVIDADE I\

Escassez e
desigualdades no
- ACesS50 d
Inexisténcia e oportunidades de
limitagbes no : emprego
acesso a Senigos
de interesse geral
(interet incluida)
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AUSENCIA DE DIMENSAO E
ESCALA (N.° INSUFICIENTE DE
PESSOAS)




MEDIDAS TRANSFORMADORAS PROPOSTAS
PELO COLETIVO DE ORGANIZAGOES DO CENTRO DO PAIS

INCENTIVOS A ECONOMIA | EMPREGO

e Desenvolver politicas publicas de promoc¢éao de circuitos
curtos de consumo;

e Valorizar os produtos endégenos;

 Priorizar a contratacdo de pequenas e médias empresas
locais;

e Priorizar, nas obras publicas, a utilizagdo de matérias
primas/produtos provenientes do interior (ex: a madeira
poderia ser utilizada nas faixas de protecao nas auto-
estradas);

» Apoiar empresas locais (produtores, agricultores, etc.) para
encontrarem mercados, solucdes, técnicas, etc;

« Atribuir beneficios fiscais as empresas sediadas em regides
de baixa densidade populacional,

e Explorar as possibilidades de trabalho a distancia;

« Desenvolver politicas publicas de apoio/incentivo ao
emparcelamento que facilitem as trocas dos terrenos, do
ponto de vista administrativo e fiscal nas trocas;

ACESSO A SERVICOS DE INTERESSE

GERAL (MOBILIDADE, SAUDE, EDUCACAO)

« Criar uma rede de transportes adequada as necessidades
das pessoas;
¢ Rever politicas de transportes municipais;

e Melhorar a gestéo de recursos. Por exemplo, os transportes

escolares poderédo ser usados por outros publicos;
« Criar equipas itinerantes de prestacao de servicos de
interesse geral,

 Criar condi¢des para que familias se possam fixar no interior;

ACOLHIMENTO

Promover politicas de acolhimento, pro-ativas, de gente que
vem de fora. Estrangeiros que se fixam no interior ttm um
impacto positivo nas comunidades, tém grandes
preocupacdes ambientais, trazem ganhos para a economia:
produzem vendem, consomem, criam uma imagem positiva
do territério que transformam paulatinamente;

REPRESENTACOES
Investir na criacdo de contextos educativos que
guestionem visdes depreciativas do interior destinados a
pessoas de todas as idades;
Incentivar discursos positivos sobre interior e dar
visibilidade as iniciativas e projetos que ali ganham vida;
Valorizar a historia e identidade das comunidades;
Divulgar as vantagens de viver no interior;

HABITACAO

e Conceder apoios e incentivos ao arrendamento;
e Legislar de modo a reduzir iméveis abandonados;

ESTIMULO AO REGRESSO

« Atribuir bolsas de estudo municipais a jovens, como incentivo
ao seu regresso a comunidade que investiu na sua formacao;

INTERVENCAO COMUNITARIA

e Criar casas da cultura que unam comunidades em torno

das artes;



