ADIMENSAO do CUIDARna
re- sngnlﬁcagao do espaco publico

cnc!o desconferéncias e comumcogoes interndclonais

CUIDADO e JUSTICA
Duas ideias reguladoras da vida ética

O titulo deste texto, ao articular Cuidado e Justiga no quadro de referéncia de tais nogdes funcionarem
como ideias reguladoras da vida ética, inscreve-se na heranca kantiana de um certo conceito de
racionalidade que configura a razdo humana, simultaneamente, como um poder e uma limitagdo,
clarificando que o exercicio legitimo desse poder da razao s6 é efectivamente exercido se se tiver em
atengao os seus limites.

A prépria designacao “ideias reguladoras” radica em Kant, representando um dos resultados da critica da
racionalidade que aquele autor levou a cabo, pondo em evidéncia que a razdo humana é vocagéo e
dindmica de unidade, mas nunca podera aceder a uma unificagao total. Ou seja, ela tem capacidade para
produzir ideias — estruturas de unificagdo -, mas essas ideias apenas podem funcionar como motor do
processo de unificagdo racional e horizonte ultimo do seu exercicio.

Dito de outra maneira, a heranga kantiana da critica mostra que o trabalho da racionalidade deve ser
conduzido segundo o ideal unificador da Raz&o, mas deve, ao mesmo tempo, ter consciéncia que esse ideal
€ exactamente isso, um ideal, ou seja, um horizonte regulador de um processo de estruturagdo que,
contudo, tem de assumir-se sempre como inacabado, para nao cair na ilusdo transcendental de tomar as
ideias da raz&o como objectos de uma experiéncia possivel.

No quadro desta heranga, o presente texto procurara mostrar que a vida ética cobrara um sentido mais
adequado a complexidade da vida e do viver humano se se deixar dinamizar, simultaneamente, pela ideia
de justica e pela ideia de cuidado, ultrapassando toda a tentagédo de visdes absolutas e alternativas, quer
elas sejam apoiadas pelo pdlo da justiga, quer pelo do cuidado.

1. Criticando a semantica histérica da nogao de Cuidado

A escolha do presente tema — a articulagdo entre cuidado e justica na reflexdo ética — tem uma radicagao
biografica que se prende com uma certa rejeicdo da nogao de cuidado ligada as mulheres e ao feminino,
motivo pelo qual mantive sempre uma recusa critica as éticas do cuidado, sobretudo, quando aparecem
como alternativa as éticas da justica.

O motivo mais fundo da minha posigdo prende-se com a ressonancia que a nocgao de cuidado transporta
consigo como uma espeécie de bandeira do feminino e que acantonou as mulheres, ao longo da nossa
tradicao, a uma posi¢ao de dependéncia pessoal, de secundaridade social e de de exclusao politica.

Foi, exactamente, uma imagem dulcificada do feminino e da fungdo das mulheres como cuidadoras das
relacdes e dos afectos que permitiu, por exemplo, a Rousseau, no seu romance pedagégico Emile, definir,
no seu ultimo capitulo, uma proposta educativa para Sophie, paradigma de todas as mulheres, de modo a
que o “interesse geral” na relagdo Homem-Mulher fosse salvaguardado.

Dizia ele:

“[...] toda a educacao das mulheres deve ser relativa aos homens. Agradar-lhes, ser-lhes util,
fazer-se amar e honrar por eles, educa-los quando s&o jovens, cuidar deles quando séo



grandes, aconselha-los, consola-los, tornar-lhes a vida agradavel e doce — eis os deveres das
mulheres de todos os tempos e aquilo que se lhes deve ensinar desde a infancia™

Rousseau teve de teorizar uma perspectiva educativa para dar expressdo a sua proposta de divisdo dos
papéis e poderes sociais e politicos. Ao salientar esta ideia da fungdo cuidadora das mulheres de todos os
tempos, ele esta a construir os alicerces que permitem a sociedade moderna excluir as mulheres — ou
melhor, inclui-las, excluindo-as — de um conceito de cidadania plena, sendo, sem sombra de duvida, a ele
que devemos a pesada heranga de acantonamento ao espaco privado que ainda hoje nos continua a tolher
as possibilidades e os sonhos.

Geneviéve Lloyd, na sua obra The Man of Reason,? tentando compreender historicamente as concepgdes
filoséficas sobre as mulheres, chama a atengéo para algo muito importante no ambito das separagbes dos
sexos no que diz respeito ao modo de olhar a vida e de viver os afectos. Nesse sentido, referindo-se a
ruptura que a época moderna introduziu no modo de conceber a racionalidade, evidencia o legado
conceptual dominante que a modernidade nos deixou como patriménio.

Di-lo desta forma:

“ Devemos a Descartes uma teoria do espirito penetrante e influente, que fornece
fundamento para uma vers&o poderosa da divisdo sexual do trabalho mental. As mulheres
foi atribuida a responsabilidade do dominio da sensibilidade, que o Homem de Razao
Cartesiano deve transcender, se quiser atingir o verdadeiro conhecimento das coisas. Ele
deve avancgar para o exercicio da imaginagao disciplinada, na maior parte da actividade
cientifica; e para os rigores do intelecto puro, se quiser atingir os fundamentos ultimos da
ciéncia. A tarefa da Mulher é a de preservar a esfera da interligagdo entre o espirito e 0
corpo, a que o Homem de Razado recorrera para conforto, calor e descanso. Se ele
pretende exercitar a mais exaltada forma de Razao, deve ter por detras emogbes suaves e
sensualidade; a mulher manté-las-a intactas para ele. Estava, entédo, aberto o caminho para
as mulheres serem associadas ndo apenas a uma presenga inferior da Razao, mas a uma
forma diferente de caracter intelectual, construida como complementar da Razao
“masculina”. Este desenvolvimento crucial ressalta do acentuar da exclusdo da Raz&o por
parte das mulheres, facto agora concebido — na sua maxima forma — como uma
aquisicdo.”

E a toda esta espessura conceptual que, no meu entender, as no¢des de cuidar e de cuidado ddo uma
continuidade sem critica, pelo que, por mais integradas em perspectivas criticas e feministas que as éticas
do cuidado estejam, havendo um solo representacional tdo consolidado na nossa cultura sobre a ligagéo
das mulheres ao cuidado e sobre a desvalorizagao social e politica do préprio cuidado, a reafirmacao dessa
ligag&o encontra um humus fecundo para reforgar o estereétipo historico.*

Qualquer busca, ndo necessariamente exaustiva, pelas vias da Internet com o descritor cuidar/cuidado
reforca as minhas defesas contra tal nogao.

Utilizando o francés soigner e souci, o inglés care e o alemao sorge, obtém-se alguns elementos sobre os
quais considero que vale a pena reflectir.

Uma primeira nota interessante refere-se ao facto de ser o vocabulo inglés care que conduz a uma
informacao mais rica e ampla de conteudos, nomeadamente, care vai conduzir a sites brasileiros muito
diversificados. Inclusivamente a Wikipédia para cuidado, para soigner/souci ou para sorge, s6 fornece
informacao de caracter linguistico. Apenas para care se faz uma remissao para as éticas do cuidado.

As informacgbes mais sérias que se obtém em portugués e em francés dizem respeito a duas tematicas: 1.
cuidados de saude e 2. formagdo em enfermagem. Em inglés, os ambitos semanticos alargam-se,
centrando-se, sobretudo: 1. no apoio a pobreza e 2. no apoio ao desenvolvimento.

1 . . .
Rousseau, Jean-Jacques, Emile, Ouvre complete, Tome IV, 703. Tratei este assunto em Fernanda Henriques “Rousseau
e a exclusao das mulheres de uma cidadania efectiva”, in M. Luisa Ribeiro Ferreira (org.), O que os filésofos pensam
das mulheres, Lisboa, CFUL, pp.171-190.
2 Lloyd, Genevieve The man of reason, “male” and “female” in Western Philosophy, London, Routledge, 1993.
> Ibidem, p. 50.
4 Esta minha posicao, alids, tem muito eco em autoras diferentes. Cf., por exemplo, Susan SHERWIN, No longer
patient:Feminist ethics and health care, Philadelphia, 1992. que salienta que as perspectives ligadas ao cuidado: a)
fazem ressaltar o papel histérico das mulheres; b) ddo uma visdo parcial da realidade; c) reforcam os estereétipos.



Se se tiver em conta que, hoje, a Internet fornece informagdo de forma generalizada, determinando,
portanto, uma certa representagao social, vale a pena explorar a diferenca entre os dois tipos de informagao
fornecida pelos sites.

No caso dos sites em portugués, em francés ou em Alemao, a palavra cuidado nao tem espessura teodrica,
nem remete para nenhuma abordagem tedrica diferenciada que dinamize a seméantica tradicional do
conceito, ndo ajudando a dar nova importancia a nogéo de cuidado.

No segundo caso, no dos sites em lingua inglesa, curiosamente, a nogdo de cuidado vem associada a
nocao de justica (ou injustica), uma vez que aparece articulada com a pobreza e com o desenvolvimento.
Ou seja, care remete directamente para a justica/injusti¢a, por surgir ligado a quem esta carente, ndo tem ou
foi abandonado.

Em qualquer dos casos, contudo, o campo semantico evocado pela nogdo de cuidado aponta para
dimensb6es menos bem valorizadas do nosso imaginario social:

¢ Doenga e caréncia
* Fragilidade e dependéncia
e perda e atraso

E esta associacdo directa de cuidado a estratos menos valorizados das nossas representacdes que, a meu
ver, cria problemas na associagdo entre cuidado e feminino. Pelo contrario, a aproximacao entre cuidado e
justica parece-me importante e fecunda.

Nesse sentido, gostaria de completar este percurso exploratério pela nogao de cuidado com um dos
achados da internet: trata-se de um artigo do médico e escritor, Martin Winckler, com o titulo soigner c’est
partager® . Esta ideia de que cuidar ¢ partilhar - partilhar saberes, experiéncias, narrativas, segundo o autor
— parece-me particularmente interessante, por um lado, porque pde a ténica na horizontalidade das relagoes
e ndo na verticalidade, habitualmente relacionada com a ideia de cuidar dos outros, nomeadamente, nos
cuidados de saude, e, por outro, também, porque partilhar e justica remetem para campos semanticos
equivalentes.

O objectivo do artigo em questao &, pois, re-significar o conceito de cuidado subtraindo-o a sua tradicional
esfera de significagdo. Para esta reflexdo é particularmente significativo que esse trabalho de re-significacao
equivalha a ideia de reciprocidade: se cuidar é partilhar, a ac¢do de cuidar aparece configurada como inter-
activa e dialdgica.

2. Origem e desvirtuagoes da noc¢ao de cuidar em ética

Nao parece ser controverso se se reportar a Carol Gilligan e as suas investigagbes no campo do
desenvolvimento moral a abertura do caminho para as diferentes teorizagbes e criticas sobre as éticas do
cuidar. Para a perspectiva deste trabalho — realgar as limitagdes da nog¢ao de cuidar tomada como valor
absoluto — retomar Gilligan & particularmente util, na medida em que ela foi atenta aquilo que poderia estar
em jogo na nogdo de cuidado e aos seus perigos, além de que, o seu trabalho emerge no quadro da
consciéncia de que a justica também nado poderia ser tomada como o Unico ingrediente da definicao da
consciéncia moral.

Contudo, a sua obra fundadora ndo é sobre o cuidar, nem sobre o contextualismo, nem sobre a dimensao
relacional da subjectividade feminina. Ao escrever In a different voice, ela quer romper com o discurso
monocordico — de uma s6 nota — com que a cultura ocidental tem falado da maturidade humana. E di-lo,
explicitamente, na “Introducéo”:

“A voz diferente que eu descrevo caracteriza-se ndo pelo género, mas pelo tema. A sua
associagdo com as mulheres resulta de uma observagdo empirica e é essencialmente
pelas vozes femininas que sigo o seu desenvolvimento. Mas esta ligagcao ndo é absoluta e
o contraste entre as vozes femininas e masculinas é apresentada aqui para evidenciar a

diferencga entre duas formas de pensamento e destacar um problema de interpretagao mais

> Consultar: http://martinwinckler.com/article.php3?id_article=793.



do que representar uma generalizag&o sobre qualquer dos sexos”™

Penso que a autora ndo poderia ser mais clara — trata-se de introduzir outras interpretagées na definigdo do
que é a maturidade humana, ou seja, fazer ouvir outras vozes, outras perspectivas, no sentido de
estabelecer uma polifonia € ndo para afirmar um novo monocordismo. Assim, a exaltacdo da ética do
cuidado como alternativa a ética da justica parece-me ser um desvio abusivo.

Em 1993, numa Carta aos Leitores’ que acompanha uma nova edigdo da sua obra, Carol Gilligan demarca-
se de uma certa interpretacdo do seu trabalho, dizendo o seguinte:

“Ouvindo as respostas das pessoas a In a Different Voice, ougo muitas vezes o processo
em duas etapas pelo qual passei uma e outra vez no decorrer da minha escrita: o processo
de escutar mulheres e ouvir algo de novo, uma forma diferente de falar, e depois ouvindo
como tao rapidamente esta diferenga é assimilada nas velhas categorias de pensamento,
que perdem a sua novidade e a sua mensagem: é isto natureza ou educagdo? Sao as
mulheres melhores que os homens, ou piores? Quando ougo o meu trabalho ser langado
em termos de se as mulheres e os homens sao realmente (essencialmente) diferentes ou
quem ¢é melhor que quem, sei que perdi a minha voz, porque estas ndo sdo as minhas
questdes. Em vez disso, as minhas questdes s&o acerca da nossa percepgao da realidade
e da verdade: como sabemos, como ouvimos, como vemos, como falamos. As minhas
questdes sao acerca de voz e de relagao. E, as minhas questdes sdo acerca de processos
psicoldgicos e teoria, sobretudo teorias em que as experiéncias dos homens sado tomadas
como experiéncias humanas — teorias que eclipsam as vidas das mulheres e abafam as
vozes das mulheres.”

Este desabafo da autora pde de manifesto algo que me parece essencial — introduzir o principio de
precaucdo em qualquer abordagem do feminino ou das mulheres que possa ser posta em continuidade
quer com aquilo que sempre se pensou sobre elas, quer com uma visdo dicotdmica, um pensamento
binario de “ou isto ou aquilo”.

Neste contexto, o fundamental parece-me ser introduzir a complexidade como estatuto préprio do
pensamento sobre a realidade, aceitar os seus desafios e assumir a finitude dos nossos processos de
compreensao. Sobretudo, importa ter sempre muito presente a importancia que assumem a histéria das
ideias, a histéria das representagdes sociais e as nossas convicgdes mais profundas no modo como, em
cada momento, pensamos a realidade. Isto &, ha que ter em conta que, de cada vez que nos pronunciamos
sobre um acontecimento ou uma situiagao, veiculamos ideias ancestrais que foram constituindo o mundo
cultural que partilhamos. Uma certa hermenéutica filoséfica chama a isto “eficacia da histéria” ou “eficacia
do trabalho da histéria” sobre a nossa consciéncia, marcando-a com “pré-juizos” que determinam as nossas
interpretacdes da realidade, sendo em si mesmas transparentes. As metaforas basicas do pensar nao se
reconhecem como tais; ha, pois, que acautelar o seu peso ancestral, aquilo que, silenciosamente,
transportam como sedimentagdo semantica.

Retomando o desabafo de Gilligan antes citado, parece poder dizer-se que estamos perante a evidéncia de
que, mesmo tomando precaugdes, pode ndo se conseguir romper com o circulo infernal da repeticao do
mesmo, nem cortar adquiridos e atavismos mentais.

A voz de Gilligan quer ser uma voz desconstrutora de um determinado paradigma de analise,
nomeadamente, o do paradigma de analise do desenvolvimento moral que configura ndo apenas a forma
como a consciéncia humana vai amadurecendo, como também as caracteristicas do que € o modelo da
maturidade moral.

Fazendo o balancgo dos trabalhos produzidos nessa area — de Piaget a Kohlberg -, ela mostra, por um lado,
a unilateralidade dessas perspectivas de abordagem, uma vez que se desenrolam todas dentro de um
modelo do que € o ser humano adulto, que ndo questionam, e que é tomado do padrdo masculino da forga
e da eficacia, considerando, assim, como ideal de desenvolvimento humano aquilo que a sociedade
valoriza e potencia, e, por outro, um certo enviesamento dos processos de investigagao por se centrarem

6 Gilligan, Carol, In a different voice. Versdo portuguesa: Teoria psicoldgica e Desenvolvimento da Mulher, Lisboa,

FCG, 1997, p. 10.

7 Consultar: http://books.google.pt/books?
id=XItMnL7ho2gC&printsec=frontcover&dq=carol+gilligan&source=bl&ots=6SkELRKg-
3&sig=PyMX5ZJ8qgSzOHB7PCw1tnBeyRQ&hI=pt-PT&ei=Ymz1S-
WIHI31_AbZ8q3WCg&sa=X&oi=book_result&ct=result&resnum=2&ved=0CCUQ6AEWAQ#Vv=0onepage&q&f=false.
Esta “Letter to readers” foi incluida na edi¢cdo de 1993 da obra em questdo.



apenas em individuos do sexo masculino que, no caso da teoria de Kohlberg — com quem, como se sabe,
trabalhou —, ela resulta da observagao de 84 rapazes, cuja vida o autor seguiu durante 20 anos.

Esta situagdo é duplamente penalizadora para as mulheres:

* de facto, primeiro a investigacéo ignora-as no processo de construgdo das teorias, ndo as tomando
como objecto de observagdo, nem tomando em linha de conta a maneira como se produz o seu
desenvolvimento;

®* mas, na sequéncia, amplia essa exclusao inicial, avaliando o desenvolvimento das mulheres em
fungéo de teorias construidas apenas com base na observagdo de homens.®

Como resultado, “as mulheres destacam-se entre os considerados deficientes no desenvolvimento moral
quando avaliadas pela escala de Kohlberg™. Isto &, alias, a repetigdo de uma velha ideia, porque ja Kant
considerava que as mulheres ndo eram capazes de atingir o estado de moralidade que era, para ele,
contudo, o sentido ultimo da humanidade.

No fundo, nesta, como noutras matérias, “[a] conclusdo geral tem sido de que alguma coisa esta errada nas
mulheres.”"°

No contexto da legitimagado da sua investigagéo In a different voice, Carol Gilligan refere uma série de
estudos realizados nos anos de 1970 para pdr em evidéncia como ndo é indiferente teorizar com ou sem
observacgao de pessoas dos dois sexos. Gostaria de convocar trés dessas referéncias:

« Em 1975, David McClelland realiza um estudo acerca da “motivagédo para o éxito”, tomando como
objecto de observagdo apenas homens. Desse estudo resultam duas explicagbes categoriais: a
esperancga do sucesso e o medo do fracasso.

« Em 1978, Martina Horner desenvolve um estudo paralelo, observando mulheres e configura uma
terceira categoria — 0 medo do sucesso — por ter detectado um conflito entre feminilidade e sucesso.
A sua observagdo punha em evidéncia que as mulheres revelavam ansiedade em relagdo as
realizagbes competitivas.

« Em 1980, Georgia Sassen analisa a questdo do sucesso num outro quadro interpretativo, fazendo
notar que Horner “descobriu a presenga da ansiedade do éxito em mulheres, somente quando as
realizagdes eram directamente competitivas, ou seja, quando o éxito de uma pessoa se obtinha a
custa do fracasso de outra.”"

A leitura destes trés estudos numa perspectiva evolutiva pée a claro que tomar mulheres e homens como
objectos de estudo determina resultados diferentes e, no fundo, a investigagdo de Carol Gilligan pode ser
lida no quadro de quer pbr a nu a unilateralidade da perspectiva kohlberguiana.

A investigagdo canonica de Kohlberg sobre a maturidade moral tende a separar amor e trabalho,
valorizando na vida adulta a autonomia do ser humano, tomando esta como um estado de “separacao de”
ou de consideragdo do humano como ilhotas independentes. Nesse contexto, para ele, a adultez
corresponde a compreensao reflexiva dos direitos humanos, sendo a moralidade equiparada a justica,
definida como o reconhecimento dos direitos dos outros.

Ainvestigagao de Gilligan sobre as mulheres demonstra que estas tendem a olhar para a realidade de outra
maneira — numa légica menos linear que introduz a temporalidade e a relagdo entre as pessoas como
ingredientes constituintes da justiga.

A questdo que importa por, para se compreender os limites da investigacdo de Kolhberg enquanto
perspectiva sobre a maturidade humana, é porque razao essa complexificagdo do olhar feminino penaliza
as mulheres quanto a apreciagao do seu desenvolvimento moral.

8 Esta situacao do enviesamentro da investigacdo é verdadeira em todos os sectores da investigacdo, alguns
melindrosos, como seja a investigacdo médica, como tive oportunidade de mostrar em: Fernanda Henriques, “As
mulheres e a investigacao biomédica”, in Paula Martinho da Silva (coord.), Lisboa, Gradiva, 2008, pp. 127-150.

Gilligan, Carol, op. cit., p. 35.
19 Ibidem, p. 29.
1 Ibidem, p. 31.



Porqué? Porque motivo saem elas penalizadas e excluidas dos estadios mais elevados da consciéncia
ética-moral? Compreender isso equivale a compreender a importancia dos paradigmas na investigagao e,
ao mesmo tempo, a demonstrar a necessidade de se encontrar uma perspectiva ética que ultrapasse
qualquer unilateralismo.

Na verdade, o quadro tedrico de Kohlberg esta feito para esperar um determinado tipo de respostas como
respostas padréo ou respostas correctas. Se a resposta padrao ndo é obtida é porque algo falha. Assim,
quando as raparigas ou as mulheres ndo respondem aos dilemas éticos propostos pela perspectiva
kohlberguiana dentro da tipologia esperada, no quadro do esquema de avaliacdo das respostas, é licito
perguntar imediatamente: “o que € que as mulheres ndo conseguem ver na situagdo em analise?”, havendo
uma explicagao construida para tal interrogagao, explicagdo essa que bloqueia a procura de outras razées
legitimadoras das respostas das mulheres. Esta completude explicativa que, no caso vertente, esta
encerrada no plano formal dos direitos, ndo permite integrar como componente do desenvolvimento moral a
responsabilidade, por exemplo, e, por isso, exclui como factor importante do desenvolvimento moral, a
saber, a logica da preocupagao com os outros e da manutengao dos vinculos, para privilegiar, apenas, uma
I6gica formal da honestidade, assente no principio da ndo-interferéncia.

Neste quadro, obtemos uma perspectiva dualista em que a “justica” € o negativo do “cuidado com”, ou
seja, é o negativo da responsabilidade e do envolvimento.

As éticas do cuidado ocuparam-se em desbravar este continente dos vinculos e da responsabilidade.
Contudo, no meu entender esse trabalho s6 é verdadeiramente Util se se desenvolver no sentido da
reversibilidade de perspectivas e, portanto, no confronto e no alargamento do paradigma da justica e nao
na mera alternativa a ele.

3.Cuidado e justica: necessidade e possibilidade de articulagdo

Nesta busca de uma conceptualizagao da ética a altura dos tempos que, como referiu Obama no contexto
da recepcao do prémio Nobel da Paz, tem de “alargar a imaginag&o”, no sentido quer de se p6ér no lugar de
cada outro, quer de pensar cada acgdo em termos de futuro, ha, necessariamente, que tomar “cuidado e
justica” como ideias reguladoras e desenhar um pensamento ético que abandone o puro formalismo do
universal abstracto e se abra também a concreg¢ao da vida na figura do “outro” em situacao.

Dos recursos bibliograficos disponiveis, dois exemplos me cativam mais pela especificidade das respostas
e, também, pelos ambitos em que desenvolvem os seus pontos de vista: Hans Jonas e Seyla Benhabib.

Um e outra procuram uma resposta ética que, nao abandonando a intencionalidade universal, no entanto,
nao ignore que os tempos actuais obrigam a uma ruptura com uma continuidade estrita com o pensar
convencional. Em ambos os casos € afirmado, mais ou menos explicitamente, que a justica ética s6 se
alcanca se se ativer ao “cuidar de” ou ao “cuidado com” e se se deixar atravessar por essa perspectiva.

A perspectiva de Jonas liga-se, directamente a uma raiz kantiana, como Kohlberg, mas consegue, todavia,
propor uma “ética da responsabilidade”, configurando propostas éticas que, porventura, Kant teria
considerado impuras. A sua novidade, mais ou menos revolucionaria, é, a de, por um lado, chamar a
atencgdo para importancia do tempo, na acgéo ética e, por outro, introduzir um sentimento — o medo — como
principio de perecaug¢ao no agir.

Assim, do meu ponto de vista, a sua ideia de uma “ética da responsabilidade” "?n&o ¢ outra coisa que uma
ética que impde o cuidado consigo mesmo e com a natureza como a Unica possibilidade de que possa,
ainda, haver a justica de um futuro comum.

Embora assumindo-se como herdeiro dos quadros categoriais da modernidade, Jonas re-significa a nogao
de agir ético legada pela racionalidade moderna, por trés razdées fundamentais:

* Por denunciar o perigo de exclusao dos principios éticos na relagdo entre os seres humanos e a
natureza.

2 E particularmente relevante para esta questdo: Hans Jonas, Das Prinzip Verantwortung, Frankfurt, Insel Verlag,

1979. Para o tema da, simultédnea ligacao e demarcacdo de Jonas em relacdo a Kant, ver-se-4 com proveito: Irene
Borges-Duarte, “O Homem como fim em si? De Kant a Heidegger e Jonas”, Revista Portuguesa de Filosofia,
n261/2005, fasc 3-4, pp. 841-868.



* Por evidenciar que o novo estatuto da técnica é qualitativamente diferente do seu estatuto
tradicional, oferecendo, hoje, ao ser humano um novo quadro de possibilidades para a acgao.

* Por introduzir o tempo como um ingrediente essencial das ac¢cbées humanas empoderadas pelo
novo conceito de tecnologia.

Estas trés razdes transformam intrinsecamente o agir ético que, por elas, sai da 6rbita da esfera individual e
da interioridade subjectiva para se re-dimensionar a escala da vida colectiva e de uma responsabilidade
inter-subjectiva e, mesmo, objectiva.

Ao ter-se apetrechado a si mesma com recursos capazes de intervir na manipulagdo da sua prépria
dimenséao Ontica-existencial e de destruir a natureza por excesso de exploragao, os seres humanos estao
agora colocados perante um dilema ético do qual s6 poderdo sair com justeza se, realmente, re-
significarem o sentido da sua acg¢do e tomarem como requisitos éticos tdo determinantes como os que
classicamente se consideravam, os trés seguintes:

* sustentabilidade do planeta
* manutengao do sentido da ideia de natureza humana
e compromisso com as geragoes futuras

Contudo, apesar da profunda alteragéo que Hans Jonas introduz no pensamento ético, ele ndo discute, em
si mesma, a questdo que aqui me ocupa: a da relagdo do cuidado com a justica na vida ética. E Seyla
Benhabib que, realmente, o faz.

Seyla Benhabib e a ideia do “outro concreto”

Seyla Benhabib é uma Turca, nascida em Istambul, que vai para os USA, nos anos de 1970, onde se dedica
a Filosofia Politica, sendo no quadro desse seu interesse que tematiza as questdes éticas.

Diz, na continuidade de outros fildsofos, que, embora escreva diferentes livros e desenvolva diferentes
temas, a pessoa que se dedica a filosofia persegue sempre a mesma questdo. No seu caso, “a sua matriz
aporética € como conciliar os principios universais dos direitos humanos, de autonomia e liberdade, com a
nossa identidade particular de membros de certas comunidades humanas, divididas pelas linguas, pela
etnicidade, pela religiao™.

E nesta perspectiva de procurar articular a universalidade dos principios e a contextualidade das vivéncias
que o meu caminho se cruzou com o dela na tentativa de organizar uma proposta de fazer convergir
“cuidado e justica” na conceptualizacdo de uma ética mais inclusiva e mais consentdnea com a partilha do
espaco publico e do espago privado, por mulheres e por homens.

Na linha de Habermas, Seyla Benhabib retoma a ideia de que a Modernidade é um projecto inacabado,
mas, ao contrario daquele autor, considera que o levar a cabo o projecto da modernidade obriga a ser capaz
de integrar as criticas que as varias fontes da pés-modernidade lhe fizeram.

Esta obrigatoriedade de a modernidade se deixar interpelar pela pds-modernidade é, particularmente,
importante em trés tematicas centrais:

» Cepticismo sobre a possibilidade de se aceitar uma concepgao puramente legislativa da razao.

* Rejeicdo do ideal abstracto de um eu que é forjado do ponto de vista masculino, mas que se
apresenta como universal.

* Necessidade de se forjar uma racionalidade que seja capaz de se confrontar com a multiplicidade e
com a contextualidade das acgbes humanas.

Do ponto de vista ético, Seyla Benhabib parte da ética da comunicagcdo de Apel e Habermas, alargando
aquilo que chama “interpelagéo deontoldgica contundente” de Habermas.™

13 Consultar: http://globetrotter.berkeley.edu/people4/Benhabib/
4" Benhabib, Seyla, El Sery el Outro en la ética contemporanea, Barcelona, Gedisa, 2006, p. 88



Para ela, a ideia basica da ética comunicativa €, por um lado, o facto de ela se desenvolver no quadro do
respeito moral universal e na reciprocidade igualitaria, e, por outro, por assentar “num processo de
argumentacgao pratica”, sendo, por isso “ uma teoria da justificagdo moral”’. Assim, parece-lhe legitimo
alargar a perspectiva habermasiana e nao restringir a ética comunicativa ao ambito da justica.

Seyla Benhabib assinala que o desenvolvimento do plano ético se da no quadro de duas estruturas
limitadoras:

« As macro-instituigdes da organizagao politica, a politica, a administracdo e o mercado que
determinam as perspectivas da justica e os seus padroes;

* Acultura e as suas interpretagdes de vida boa, felicidade e padrbes de vida pessoais de realizacao.

Na sua exploragédo pessoal da ética comunicativa ndo quer perder nenhum desses dois condicionalismos,
querendo construir uma Sittlichkeit pés-convencional que, exactamente, seja capaz de articular os ideais
particulares de felicidade com os gerais da justica.

Esse seu projecto vai-lhe impor a necessidade de promover uma série de clarificagbes e distingdes
conceptuais, das quais se devem destacar as seguintes:

* Adiferencga entre cognitivismo ético e racionalismo ético.
* Areformulagdo dos conceitos de universalismo e de autonomia.
* Adistingao entre “alteridade (outro) generalizada” e “alteridade (outro) concreto”

A diferenciagao entre um racionalismo e um cognitivismo ético é crucial para o projecto de Seyla Benhabib e
lidera todas as outras clarificagdes. Ela afirma um cognitivismo ético para poder defender que os juizos e os
principios éticos tém uma estrutura cognitiva e ndo sao apenas expressao de preferéncias, sendo sujeitos a
argumentacdo e a justificagdo. Contudo, demarca-se do racionalismo ético estrito por este avaliar os
sujeitos éticos como “gedmetras morais”, nao os considerando como seres materiais, com emogdes.

Do seu ponto de vista, este racionalismo ético, que assenta num universalismo abstracto, é responsavel por
duas consequéncias: 1. ser, habitualmente, projeccdo da experiéncia masculina e do seu ideal de
autonomia e 2. ser cego em relagdo ao desenvolvimento emocional e de caracter.

Assim, esta em condi¢cbes de nao desprezar a perspectiva universalista da ética, mas sim em estabelecer-
Ihe limites, propondo a ideia de um universalismo inter-activo em lugar do ideal legalista e substituivista do
universalismo da Aufklarung. Dentro da perspectiva do cognitivismo ético, a ética continua a mover-se no
horizonte do universalizavel, mas

“[a] universalidade ndo é um consenso ideal de seres definidos ficticiamente, mas um
processo concreto, em politica e em moral, de luta de seres concretos e materializados
para atingirem a sua autonomia”"®

O valor desta ideia de universalismo inter-activo reside no facto de que “vé a diferenga como um ponto de
partida para a reflexdo e para a acgado”, e, portanto, integra a diferengca, em vez de a suprimir como o
universalismo “classico” que ndo é mais do que a identificagdo de “experiéncias de um grupo especifico de
sujeitos” que depois sdo tomadas “como caso paradigmatico do humano, enquanto tal”.

A referéncia modelar desta perspectiva universalista substituivista é a ideia de autonomia como definigdo do
ser humano adulto e da maturidade moral. Deste ponto de vista classico e candnico de autonomia,
Benhabib, na esteira de Gilligan, critica, sobretudo, a ideia de que, nele, os homens s&o vistos como se
fossem fungos ou cogumelos, de geracéo espontanea, sem vinculos, sem nascimento e sem processo de
desenvolvimento, perspectiva essa que acentua a exclusdao das mulheres na concepcado do que é a
humanidade.

Diz ela:

“Este é, porém, um mundo estranho, em que os individuos sdo adultos antes de ter

5 Ibidem, p. 176.



nascido; em que os rapazes sao homens, antes de terem sido meninos; um mundo em que
nao existem nem mae, nem irma, nem esposa.”’®

Esta forma de conceber a autonomia sem histéria, sem enraizamento e sem estrutura relacional, no fundo,
s6 & compativel com a ideia de uma alteridade concebida da mesma maneira — como um outro
generalizado, abstracto, que também nao tem histéria, nem raizes, nem vinculagdes. Uma alteridade que,
afinal, € uma mesmidade disfargada e uma exclusao total do diferente.

E nesta perspectiva de autonomia, correlativa da ideia de um outro generalizado, que se definem as éticas
da justica, com exclusdo do mundo da experiéncia, do bem estar ou da felicidade da esfera da ética e com a
sua remissao para o plano do privado e do pessoal.

Por isso, é necessario desconstruir este conceito de autonomia e de outro generalizado de maneira a
implicar o alargamento das éticas da justica, para que que tenham de se articular com o bem estar e com o
cuidar e, nesse passo, possam fornecer uma resposta consentidnea com a complexidade da vida humana
em toda a sua amplitude.

Essa desconstrugéo s6 é possivel com a introdugao da ideia de “outro concreto” na esfera do pensamento
ético. Ou seja. Enquanto nos mantivermos no ambito do “outro generalizado”, estamos a lalar das pessoas
como “puros seres racionais” e “sujeitos de direitos”, movimentando-nos no plano das “das inter-acgbes
primordialmente publicas e institucionais” e funcionando no quadro da “igualdade e reciprocidade formal”,
pelo que,

“ [as] categorias morais que acompanham estas inter-ac¢cdes sdo as de justica, de
obrigacdo e de direito e os sentimentos morais correspondentes sdo os de respeito, de
dever, de valor e de dignidade.”

No outro poélo, e excluido do espago do pensamento, fica a individualidade de cada um, as suas diferencas
especificas, os seus desejos e motivagdes ou a “reciprocidade complementar’ que tece a humanidade do
humano. A este nivel, situamo-nos, habitualmente, nos fora das inter-ac¢des privadas e nao-institucionais,
sendo que:

“[as] categorias morais que acompanham estas inter-ac¢des sdo as de responsabilidade,
de vinculo, de desejo de partilhar [e] os sentimentos morais correspondentes, os do amor,
do cuidado e da simpatia e de solidariedade”."®

A proposta de Seyla Benhabib é a de compor estas duas perspectivas e configurar uma nova perspectiva
“moral universalista” que defina o “ponto de vista moral” a luz da reversibilidade de perspectivas e de uma
“‘mentalidade ampliada”, e “permite-nos reconhecer a dignidade do outro generalizado, através do
reconhecimento da identidade moral do outro concreto™®

Deixo a sua proposta a ultima palavra:

“Uma consequéncia deste modelo de ética comunicacional ou discursiva seria que agora a
linguagem dos direitos pode ser questionada a luz das nossas interpretacdes de
necessidades e que o dominio do objecto da teoria moral se amplia de tal modo que, no
centro do discurso, se situam ndo apenas questdes de justica, mas também questbes de
vida boa, [...] [Este modelo de ética] subverte a distingdo entre uma ética da justica e dos
direitos e uma ética do cuidado e da responsabilidade.”

Fernanda Henriques
Universidade de Evora

'S Ibidem, p. 181.
7" Ibidem, pp. 182.183.
'8 Ibidem, p. 183.
' Ibidem, p. 189.
2 Ibidem, p. 194.
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