PERCURSOS DE CONSCIENTIZACAO DE MULHERES

Maria Helena (Marijke) de Koning

Resumo No presente artigo, a autora volta a sua dissertagdo de mestrado em que
analisou os efeitos do trabalho de conscientizagdo realizado em Portugal, entre
1970 e 2000, com grupos de mulheres, no ambito de projectos de acgio
sociocultural da Organizagido Ndo Governamental GRAAL. A filosofia subjacente a
metodologia da conscientizagio de Paulo Freire reflecte-se na forma como esta
investigacio foi organizada. A metodologia de investigacio foi adaptada a légica
da conscientizagiio para manter a unidade indissoluvel entre ac¢ao e reflexdao da
praxis educativa, entre teoria e prética, ndo apenas num tempo de Acgdo mas
também no tempo de Palavra.

Palavras-chave Conscientizacio, pedagogia de mulheres, projecto da diferenga.
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“Formacgdo”, “trabalho de formacio”, “conscientiza¢io”

Um trabalho de formagdo numa perspectiva de conscientizagdo, que tem como objecti-
vo principal contribuir para a (re-)humanizagdo do mundo, é constituido por per-
cursos miuiltiplos e némadas (circulares) da palavra a acgao e da acgao a palavra.
Entendo por formagio “aquilo que aponta para um tipo de desenvolvimento huma-
no, nomeadamente o de valores e de atitudes”, e distingo esta palavra do conceito
trabalho de formacdo que “tem este desenvolvimento como objectivo” (Tenwolde,
1986: 9).

A conscientizagdo é o conceito central na filosofia da educacgdo do pedagogo
brasileiro Paulo Freire. Permite desenvolver uma consciéncia critica activa. E, se-
gundo Freire, um “acto de conhecimento”, que implica “a revelagao gradual da re-
alidade” (Freire, 1971).

Numa praxis de formagido de adultos, que se pretende que seja saber falar e
agir para que algo de novo possa acontecer:

Apalavraéentendida(...) como palavra e ac¢do: ndo é o termo que assinala arbitraria-
mente um pensamento que, por sua vez, discorre separado da existéncia. E significa-
¢do produzida pela “praxis”, palavra cuja discursividade flui da historicidade —
palavra viva e dindmica, nio categoria inerte (...). Palavra que diz e transforma o
mundo (Freire, 1972: 24).

Sendo a palavra “verdadeira” accdo e reflexdo, é preciso (aprender a) dizer a
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palavra para que ela possa contribuir para a transforma¢io do mundo. Na cultura
ocidental, fomo-nos imunizando em relagio a ideia que a palavra tem uma dimen-
sdo de “acgdo”. Frantz Fanon, inspirador de Paulo Freire, designa a nossa civiliza-
¢do como uma “bancarrota” que “reduziu a realidade as palavras”. Para
pensadores como Fanon e Freire, uma posi¢do puramente tedrica ndo existe. Para
eles filosofar ndo é “compor conjuntos de palavras (Fanon)”, mas “comprometer-
mo-nos com aquilo que defendemos em teoria” (Fanon, em Achterhuis 1975:
18-19).

Na reflexiao sobre si préprio em que o sujeito, numa dindmica de compreensdo,
objectiva a sua forma de falar do mundo em que esté inserido, o sujeito, num dis-
tanciar critico da sua forma de pensar as coisas, transforma-se num “objecto” para
si préprio, o que permite tornar a sua consciéncia mais critica e mudar atitudes e
formas de agir.

A consciéncia do outro (sempre sujeito) é acordada e funciona ao longo de todo
o processo educativo.

Para saber, para conhecer, para agir e intervir, é preciso perguntar — é que a pergunta
ja leva consigo a apeténcia, se ndo a intuigao da resposta. O processo aberto da apren-
dizagem supoe a permanéncia do didlogo — conhecimento através do que se passa
entre dois interlocutores (Pintasilgo 1998b: 10).

A conscientizagdo leva a construgdo de patamares sucessivos de participagdo em
accdes de transformacido num sociedade activa.

As respostas da pessoa fazem dela uma consciéncia critica, voltam para ela como um
eco, objectivadas, desligadas de si. Por isso, as respostas da pessoa fazem a pessoa. E
isto porque a resposta na filosofia de Paulo Freire nio é uma opinido: é reflexdo, critica,
invengio, escolha, decisio, organizagio, acgdo” (ibidem: 13).

Uma histéria em dois tempos — 1986: da palavra a acgdo; 2001: da acgio a
palavra

Durante a viagem através destes (con)textos pensei “o presente como construgdo do
futuro e ndo como um produto determinado pelo passado” (Correia 1998: 130).
Tentei, assim, materializar uma concepgéo do tempo em que “o passado ja nao é
um tempo ultrapassado, mas um tempo que volta, que se repete, que se transforma
€ que se reinterpreta, tornando-se tempo presente que se projecta num futuro”
(ibidem: 183).

T
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1986: da palavra i ac¢do (histéria de um processo de conscientizacio de mulheres)

Em 1986, na minha comunicacio Da Palavra 4 Acgido, baseei-me em Freire e Nijk,
numa tentativa de comparar a filosofia e metodologia de conscientizacao de Freire
com a abordagem hermenéutica, critico-analitica e pragmatica da praxis andrago-
gica de Nijk. Com Nijk consegui explicitar possiveis sentidos do “par conceptual”
palavra e histéria:

Cada palavra de alguma importancia é potencialmente o ponto de intersecgédo de um
numero infinito de histoérias. (...) Este facto demonstra a riqueza da lingua (...) mas é
também uma fonte inesgotdvel de incompreensio, de mistificacdo e de manipulagéo.

(...) ahistdria surge sempre num contexto social e cultural. Isto significa que paralela-
mente a uma determinada histéria existem outras histérias, nas quais a funcéo da pri-
meira é analisada criticamente no seu contexto” (Nijk 1978, em Koning 1986: 836).

Nijk distinguia dois tipos de histdrias na praxis andragogica: histérias de pessoas
que narram experiéncias individuais, e histdrias com as quais determinados colecti-
vos (grupos, instituigdes, paises, culturas) “interpretam, desde as suas origens, a
sua existéncia e encontram e reforcam a sua identidade” (Nijk 1978, em Koning
1986: 832).

No trabalho publicado em 1986, descrevi e analisei o processo de conscienti-
zagédo de grupos de mulheres rurais, mulheres a quem foi devolvido “o direito e a
dignidade de serem narrativa” (Latour, em Correia 1998: 184), e que passavam dos
contextos de formagdo — em que narravam e analisavam as suas experiéncias pes-
soais — para a accdo, individual ou colectiva, com o objectivo de mudar alguma
coisa nas suas vidas e nas comunidades onde viviam. Neste sentido era o movi-
mento da Palavra i Acgdo. Esta investigacao incidiu sobre o processo feito por mu-
lheres que reflectiram enquanto “sujeitos que ndo sé se narram como discurso, mas
que também se constroem nessa narrativa” (Correia 1998: 184).

2001: da accdo a palavra (ou a construgdo do sentido num trabalho de formacio
de mulheres)

No trabalho concluido em 2001 a histdria colectiva contém a histéria individual
numa escrita de vaivém entre ambas. O fio da minha histdria singular cruzou-se
muiltiplas vezes com a trama de uma histdria colectiva, tendo como objectivo, por
um lado, compreender o trabalho desenvolvido e o seu contexto, por outro, permi-
tir o aprofundamento do processo de conscientizagdo e formagao, tanto meu, como
de outras pessoas que poderdo reflectir a partir desta histéria, podendo ela talvez
constituir um desafio (Freire) para mulheres, formadores/as e professores/as.

Da Acgdo a Palavra foi um caminho de palavras sobre percursos de formagdo e
de conscientizagdo de mulheres realizados entre o Verdo de 1969 e Junho de 2000.
Caminho feito de sentir, pensar, sonhar, viajar, agir, verbos que constituem, segundo
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Maria de Lourdes Pintasilgo (1998a), o “esteio” de Fernando Pessoa quando no Li-
vro do Desassossego, sem falar de educagéo, falava de facto de educacgao.

Esta praxis de conscientizacdo, que me envolveu e me envolve e em que parti-
cipei como sujeito(-objecto), constituiu o meu objecto de investigagdo. Nesta narra-
tiva, os lugares de formacao e de conscientizagdo, lugares cheios de palavras, sdo o
campo de ac¢do de onde parti para a escrita e, por isso, 0 meu movimento foi da
Acgdo a Palavra.

Tentei, neste trabalho de investigacao, dialogar com as outras vozes que
atravessam o meu texto e que alimentaram a minha reflexdo em tempos diferen-
tes da minha vida, e com isto, e apesar disto, saber dialogar com o que julgo ser
préprio de mi mesma. Vozes explicitamente presentes através de referéncias e
citagdes. Vozes implicitamente presentes naquilo que aprendi a pensar e dizer
com elas.

Dando no meu texto, liberdade de actuacio as vozes dos outros, desejo dar relevo a
‘alteridade do self’ que assina este texto (Braidotti 1990: 23).

Uma Viagem

E seaverdadenio fosse sendoisso ? Ndo um “sentido ”, masa “ tensdo em direccdoa”.
Contentemo-nos em nos manter honestos e justos. Trabalhemos em funcac do senti-
do, mas deixemo-lo ... indefinido, na situacdo de que “ ha de chegar ” (Kristeva em
Clément e Kristeva, 1998: 228).

A metéafora viagem foi introduzida para dar relevo a mobilidade entre os textos e os
tempos, em que as palavras ditas no passado e analisadas num tempo que volta,
permitem desvendar o sentido desta histéria, um sentido nunca fixo, sempre em
construgio e portanto intrinsecamente miltiplo. Para problematizar a minha expe-
riéncia, tive de me afastar tanto dos ciclos anteriores de conscientizac¢do, como de
mim prépria enquanto sujeito numa praxis. Tentei “recuperar” palavras que ddo
uma amostra desta praxis de conscientizagio de mulheres. Recuperar, no sentido
da palavra inglesa fo retrieve cuja tradugao €, entre outras, “ir buscar”, “reaver”, e,
na linguagem técnica de computador, “obter dados processados”.

Apartir do material retrieved e tornado visivel no texto, tentei fazer uma refle-
xdo critica sobre esta experiéncia de (trabalho de) formagio de mulheres, experiéncia
que atravessa a minha vida (a minha histdria pessoal) e as actividades realizadas
pelo movimento do GRAAL (a histéria de uma institui¢do). Sobre o material empi-
rico retrieved abri quatro janelas em que “arrumei” as iniciativas e os projectos de in-
tervengao sociocultural analisados. Da minha/nossa histéria é o subcapitulo em cada
janela onde excertos da minha histdria se entrelacam com a histdria do colectivo e em
que as minhas palavras e as palavras de outras mulheres constituem o texto empiri-
co. E 0 momento em que o “eu” da narrativa se transforma parcialmente em “tex-
to”, para que se possa tornar “objecto” de investigagao.

No tltimo capitulo do trabalho concluido em 2001, o “eu”-sujeito teérico e
autora da narrativa separa-se do “eu-ela” sujeito-objecto prético e actora nesta
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histéria, para dialogar sobre o a (im)possibilidade de construir o sentido, didlogo
transcrito aqui como “texto-desafio”:

Texto-desafio: sobre a construcdo do sentido

No dia 12 de Fevereiro de 2001, esta viagem foi interrompida. Mas antes (eu?) tive
de voltar atras para verificar se ndo tinha sido esquecido algo de muito importante.
Eu, qual delas/deles? Refiz/refez/refizeram o percurso.
Diz o Sujeito “fedrico” (Steo) desta histéria ao Sujeito Objecto “pritico” (So-
pra), a outra personagem realizadora que integra a equipa:

Sopra: Diz a verdade, estas é sem vontade de acabar. Devias ler as palavras daquela
francesa, Kristeva. Ela é que tem bom senso. Toda a viagem foi uma loucura. Querer
definir o sentido.

Steo: Ja te disse, se ndo fosse isto, ndo tinhamos ido. Mas ela tem razio, o sentido vem
sempre ai, mas nunca consegue chegar.

Sopra: Entdo, como é que queres acabar esta conversa, ndo deixes isso para mim, por-
que tu és o/a Autor/a. Eu ja sofri bastante. Muito do trabalho ficou por fazer.
Steo: “Sera que nao d4, ser Autor/a e Actor/a ao mesmo tempo? Embora tenham dito
que, na nossa paisagem pés-moderna, a identidade devia ser multipla.

Sopra: O que é que estds para ai a dizer?

Steo: Se ja ndo te lembras, tens de voltar para trds. Foi isto o combinado. Movimenta-
¢des ndmadas, a tinica maneira de a gente aprender e de fixar o que fomos descobrin-
do durante a viagem. Pode ser que assim, a gente emirja melhor como Sujeito. Sabes
que néo depende da vontade, mas de numerosas repeticdes.

Sopra: Entéo vamos 14, porque tenho mais que fazer. E deixa cair aquela tua vontade
de escrever um fim conclusivo. E que a histéria continua e o sentido vai a nossa frente.

Para uma metodologia de investigacio centrada na experiéncia
do sujeito (mulher)

Hoje em dia, o sujeito ndo se apresenta como uma identidade ji construida mas
“como um trabalho” (Dubet 1995: 117), sujeito de acgéo e reflexdo (Freire). Tanto na
préatica educativa, como no contexto epistemolégico das Ciéncias Sociais, reina o
principio de o “sujeito poder constituir-se como eixo de referéncia do conhecimen-
to (Correia 1998: 48).

Serd que o “eu-sujeito-tedrico”, autora desta narrativa, conseguiu produzir
conhecimento cientifico sobre a sua praxis educativa?

Na dissertacdo Da Acgdo 4 Palavra tentei conciliar os papéis de actora social,
que é de “trabalhadora educativa” e de investigadora em ciéncias sociais. Se o sujei-
to apenas se conhece no trabalho que realiza como actor/a, entdo importa investigar
este trabalho.



220 Maria Helena (Marijke) de Koning

A recusa de uma concepgao radical da ruptura epistemoldgica leva a conceber a pes-
quisa sociolégica como uma forma de debate entre actores e investigadores que reco-
nhecem ao mesmo tempo o que tém de comum e o que os separa (Dubet 1996: 263).

Foi este o debate que tive de realizar entre as minhas duas formas de “estar” nesta
narrativa, em que o “eu” que diz e escreve, se reduz parcialmente ao estatuto de
“texto”, permitindo-se observar a sua prépria fala, transformando-se em sujei-
to-objecto. Segundo Dubet (1996) “a teoria mais convincente, ao mesmo tempo que
responde a critérios de cientificidade, serd aquela que estd mais perto da experiéncia
dos actores (...)"” (p. 239). Na proximidade da experiéncia (minha e de outras mu-
lheres) observada e analisada, tentei garantir a cientificidade utilizando a metodo-
logia da analise de contetido e identificando-me com a légica da sociologia da
experiéncia:

Estuda representagdes, emogdes, condutas e maneiras como os actores as explicam.
Ela é uma sociologia da subjectividade (...) (Dubet 1996: 262).

O problema maior neste trabalho foi evitar a “fusdo compreensiva” e conseguir o
distanciamento necesséario. Normalmente isto realiza-se numa dinadmica de inter-
subjectividade, no didlogo entre actor/a e investigador/a. Nao sendo isto possivel
no meu trabalho, tentei “reforcar” a intertextualidade e “explorar” ao méximo o
didlogo entre 0 meu “eu”, actora social — com a experiéncia de uma histéria pes-
soal e colectiva registada em textos — e o meu “eu” investigadora que atravessou
textos empiricos e tedricos.

Tentei produzir accountable knowledge, um conhecimento da realidade que
“presta contas”, que é responsavel, porque explicavel. Being accountable pressupde
estruturas e procedimentos democraticos, 0 que implica criar espago para as outras
vozes, mostrar o melhor possivel, os textos dos “outros” (tanto teéricos como em-
piricos) que levaram a produg¢ao da minha analise. A minha intuigdo de que isto é
metodologicamente importante, ficou confirmada pelas ideias da investigadora
Liz Stanley, sobre o que devia ser uma investigagao numa perspectiva de Estudos
sobre as Mulheres:

(...) parece haver varios elementos-chave que se prendem com a “responsabilidade”
(accountability) na investiga¢do feminista, todos eles “metodolégicos”. Implicam:

a) fornecimento de dados acessiveis;

b) especificagdo detalhada dos procedimentos analiticos utilizados e

¢) discusséo aprofundada dos actos interpretativos que produzem “achados” e “con-
clusdes”,

“Dados acessiveis” sdo dados que figuram “no interior do texto”, de modo que os/as
leitores/as os possam interpretar e comentar, para assim comparar as suas interpreta-
¢Oes com as do/a investigador/a. Num certo sentido isto exige que os textos feminis-
tas nédo apenas “se baseiam nos dados”, mas que também apresentam os dados em
que se baseiam, aplicando-se este principio tanto & “escrita tedrica” como aos “resul-
tados da investigagio empirica” (Stanley 1997: 216).
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Para uma metodologia de investigac¢do centrada na légica
da conscientizac¢io

Sera que consegui nao me deixar engolir por uma dindmica que apenas favorega o
monologo e a sobreposigao do(s) texto(s)? Numa légica de conscientizagao, os tex-
tos tém de funcionar como “desafios” que provocam o dialogo. O didlogo permite
um envolvimento e um distanciamento constantes.

Poder estar, num trabalho de investigacdo em ciéncias sociais, numa dindmi-
ca de conscientizagdo implica estar ndo s6 no texto que descreve (uma parte d)o
mundo e que me absorve no acto da criacido, mas, e simultaneamente, com o texto, o
que exige, durante a escrita, distanciamento critico constante. Estar com o texto, e
portanto fora dele, permite continuar estar dentro do mundo descrito e analisado no
texto. Permite “néo perder o pé” que se quer enraizado no real. Permite néo perder
de vista que acgéo e reflexao (acgdo e palavra) devem estar indissociavelmente liga-
das, para que se realize a praxis, nao apenas no “tempo de ac¢do”, mas também no
“tempo de palavra”.

A partir dos textos tedricos sobre uma educagéo para a emergéncia do sujeito
foi possivel formular, duas categorias emergentes, que foram as categorias gerais na
investigacdo realizada:

1 a Emergéncia do Sujeito-Mulher, através do falar e agir que permite a auto-reve-
lagdo, em que o “eu” aparece aos outros para poder ser (re-)conhecida.

2 Intervir para mudar ... o meio social em que se estd inserido (a vida, o trabalho,
asrelagbes entre as pessoas, as ideias e opinides, a relagdo com o tempo, a con-
ciliagdo entre o trabalho e a familia, a participacdo das mulheres nas institui-
¢bes e nos lugares de poder, a participagdo na vida social e civica, etc.),
permitindo a Emergéncia da Actora Social. (Actor/a Social que é aquele/a “que

modifica o meio material e sobretudo social, no qual estd inserido” (Touraine
1994: 247).

Nos documentos analisados, tentei encontrar registos, tanto “ditos” de mulheres
que apontam para versdes criticas das histdrias dominantes disponiveis nos contex-
tos onde vivem e trabalham, como “feifos” de mulheres, acgdes pessoais e colecti-
vas que abriram brechas para a mudanga. Pretendi portanto “medir” efeitos
critico-analiticos (“ditos”) e pragmaticos (“feitos”) do trabalho de formagdo
realizado.

Das actoras sociais e dos seus pais filosoficos

Seyla Benhabib distingue, no &mbito da filosofia feminista, trés posigdes em rela-
¢do ao Sujeito (-Homem), autor do discurso iluminista da Modernidade: (1) a
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posicdo da filha fiel ao pai, fiel ao the teaching of the good father; (2) a posicao da filha re-
belde contra o pai (the cry of the rebellious daughter); e (3) a posigéo da filha do meio ca-
paz de produzir “the feminist discourse of empowerment” sem ter de rejeitar os
seus pais filoséficos (Benhabib, em Schulten 1997: 106).

A minha postura identifica-se com a tltima posicdo. Quais sdo as vantagens
desta posicao?

E frequente que a filha do meio se baseie em fildsofos de correntes muito diferen-
tes, como Habermas e Kristeva (...) Liga a Teoria Critica com a linguistica, uma tra-
dicdo liberal com uma marxista. Ndo é justo chama-la ecléctica, porque a
variedade de fontes é fruto do seu negar consciente de fronteiras entre as correntes
filoséficas. E de propésito que ela procura uma diversidade de pontos de vista
para poder oferecer uma perspectiva nova de conceitos filoséficos tradicionais
(Schulten 1997: 106).

Penso que a postura da filha do meio significa um contributo importante dos estudos
realizados por mulheres, porque ao néo recusar, nem seguir determinados discur-
sos “dominantes”, permite-lhes moverem-se com mais liberdade e criatividade
nos intervalos entre os discursos.

Por exemplo, e seguindo a anélise de Schulten, Benhabib tenta combinar a
perspectiva do cuidar com a perspectiva da justica desenvolvida por Habermas na
sua ética do discurso, quando ela argumenta que uma teoria moral que se limita a
um outro generalizado nao é apenas incompleta, mas também epistemologicamente
inconsistente. Tendo a ética sempre a ver com a questdo central de como “eume po-
siciono em relacdo ao outro”, Benhabib acusa Habermas de se limitar, na sua ética
universalista, ao “outro generalizado” enquanto ela parte do “outro concreto”.
(Schulten 1997: 108).

E seguindo ainda Schulten na sua andlise do contributo de Benhabib:

A ética do discurso ocupa-se, como qualquer ética de orientacao Kantiana, com a justi-
ficagdo das normas, mas ndo com o seu contetdo. (...)

Benhabib defende um outro tipo de universalismo, um universalismo interactivo,
em que as diferengas entre os seres humanos sdo o ponto de partida. Porque um sujei-
tomoral é uma pessoa concreta, com um corpo e uma histéria prépria, com necessida-
des préprias e uma constituigdo pessoal e emocional. Uma vez que todos/as tentam, a
partir do seu préprio contexto pessoal, perceber o outro, entdo nédo sio tanto as seme-
lhangas mas sim as diferencas entre as pessoas que formam a base para a reflexdao e o
agir moral. Universalismo nao é, segundo Benhabib ‘o consenso ideal entre sujeitos
abstractamente definidos, mas a luta entre sujeitos concretos que se esforcam na reali-
zacao da sua autonomia’. (...)

A opinido de Benhabib junta-se a teoria da filésofa americana Carol Gilligan,
que no seu livro In a Different Voice (1982) argumenta que, ao lado da perspectiva uni-
versalista no discurso moral, existe uma perspectiva contextualista (Schulten 1997:
108-112).
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Na parte final da sua analise, Schulten resume o que aproxima e afasta Benhabib de
Habermas:

Como compete a filha do meio, Benhabib ndo rejeita a perspectiva do outro generali-
zado. Segundo ela, o outro generalizado é uma condigdo necessaria mas néo suficien-
te para um juizo moral correcto. Os dois conceitos do outro, que aparentemente se
excluem, sdo reunidos por Benhabib na compreensdo do sujeito enquanto estrutura
narrativa.

E na comunicagio que Benhabib encontra o fundamento para uma ética que ge-
neraliza, mas sem negar as diferengas entre os seres humanos (Schulten 1997: 113).

Séo os Sujeitos que se narram, que contam a sua histdria, que formulam intengoes e
objectivos, que partilham convicgdes e que tentam encontrar normas correctas e
que partem do principio que cada participante numa conversa é um “eu” que inter-
preta e conta histdrias, porque:

A identidade do eu revela-se apenas numa comunidade que interage: quem somos,
depende de comonos revelamos (...) aos outros e a nds proprios (Benhabib, em Schul-
ten 1997: 113).

Como fazer emergir o sujeito (mulher)?

Na reflexdo sobre si préprio em que o sujeito, numa dindmica de compreensdo,
objectiva a sua forma de falar do mundo em que estd inserido, o sujeito, num dis-
tanciar critico da sua forma de pensar as coisas, transforma-se num “objecto” para
si préprio, 0 que permite tornar a sua consciéncia mais critica e mudar atitudes e
formas de agir. E isto que corresponde ao “travail sur soi”.

Omodo de conhecimento intersubjectivo é baseado no didlogo, em que se tra-
ta de um “confronto de légicas” (Correia 1999: 32), entre sujeitos envolvidos num
processo educativo, que podem ter como objecto de reflexdo o mundo em que se sa-
bem inseridos, 0 “eu” e 0 “nés” em situacao e até a prépria “consciéncia da cons-
ciéncia” do “eu” e do “noés”.

Entre as pedagogias que permitem este modo de conhecimento intersubjecti-
vo destacam-se a filosofia da conscientizagio de Paulo Freire e a filosofia da responsabili-
dade de Hannah Arendt. Para eles:

Agire falar estdo intimamente ligados, pelo facto de a acgéo, que inicia e que é especi-
ficamente humana, dever conter a resposta a pergunta “Quem és tu?” Para se revelar,
a pessoa que age e que realiza actos tem de ser igualmente um enunciador de
palavras.

Exactamente pela caracteristica de auto-revela¢do, a pessoa que age precisa do
dominio piblico. O agir ndo pode realizar-se no escondido. (...) Hannah Arendt
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mostra que a polis grega (...), o dominio ptblico, tem a sua origem no agir em conjunto
de seres humanos, numa “comunidade de palavras e actos”. (Achterhuis 1998:
216-217).

O grupo em trabalho de formagdo constitui um espago em que podemos experimen-
tar o dizer da palavra em didlogo, falando das nossas vidas e do mundo que nos ro-
deia. E, durante algum tempo, o contexto de uma viggem inicidtica, em que se
aprende a dizer a (“outra”) palavra, palavra que diz o real. Numa perspectiva de
formagao de mulheres é aprender a “dizer” a experiéncia especifica das mulheres e
a problematizar e teorizar essa experiéncia. Implica reconhecer, por um lado, o
peso do siléncio sofrido pelas mulheres, por outro, o siléncio enquanto forma de
protesto contra situagdes de opressao e discriminagao. Através da escuta dos silén-
cios e das palavras, o processo pedagdégico tem o duplo objectivo de levar as parti-
cipantes a falar e de as fazer “cultivar” a vontade de ouvir as outras, sabendo que:

Esta escuta é uma das formas de descobrir como chegar a um lugar novo, onde pode-
mos viver e falar umas com as outras durante um tempo mais longo do que apenas
um momento fragil" (Pratt em Lewis 1993: 49).

Para uma pedagogia de mulheres ou para um “projecto da diferenca”

Cada grupo tem um patriménio cultural tinico, diferente de todos os outros gru-
pos. Porém, a realidade sociolégica de um grupo populacional amplo leva a que
muitos grupos tenham universos tematicos comuns. As mulheres constituem uma
“classe biossocial” (Morin) que tem um patriménio comum, informado por uma
cultura e uma histdria especificas. No trabalho de formagdo com grupos de mulheres,
em que a dindmica pedagégica respeita os principios dos processos de aprendiza-
gem a partir da experiéncia e de conscientizagdo, ndo se pode deixar de reconhecer e
trabalhar este patriménio, o que implica que o projecto pedagégico tenha de se in-
serir no projecto da diferenga:

O projecto da diferenca €, antes de mais nada, o reconhecimento de que o universo fe-
minino existe, de que ele é fruto de um corpo que se fez experiéncia histérica e social,
deum psiquismo que se fez cultura. E essa cultura que, hoje, pela presenca das mulhe-
res nos centros de saber e poder, tem pela primeira vez a possibilidade de se declarar
como tal e a pretensdo de se fazer ouvir e existir no exercicio desse mesmo poder.

O projecto da diferenca, longe de reforgar estereétipos sobre as mulheres como
seres frageis, incompletos, dependentes, sem vida prépria, incapazes de liberdade e
de autonomia, afirma os valores constitutivos da identidade feminina para reivindi-
car sua presenca e seu impacto em todas as esferas e dimensdes da vida social (Darcy
de Oliveira 1991: 109-110).
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E nesta perspectiva de diferenga que é possivel desenvolver uma pedagogia de mu-
lheres. O projecto da diferenga implica que a viagem da formagao de mulheres possa,
desde o principio, confrontar as mulheres com o lugar de onde partem, tanto o lu-
gar actual de cada mulher, como o lugar da mulher numa perspectiva histérica.

Quais seriam, para o GRAAL, as razdes para continuar a proporcionar con-
textos de formagéao e conscientizac¢do especificamente para mulheres?

As primeiras razdes prendem-se com a aposta inerente & prépria existéncia
do GRAAL enquanto rede transnacional de mulheres: (i) contribuir para o proces-
so de “subjectivagdo” (Touraine) das mulheres, processo sem fim que transforma o
individuo (mulher) em Sujeito, passando for¢osamente por uma “fragmentagdo”
do Sujeito Mulher nas suas muiltiplas novas pertengas. Processo que implica fazer
“apelo a zonas submersas da humanidade ainda nao dita...” (Pintasilgo 1981: 40);
(ii) valorizar o contributo do Sujeito Mulher enquanto Actora Social na dificil tarefa
de (re-) humanizag¢do do mundo e criar condigdes culturais, sociais e politicas para
que elas se possam movimentar, num regime de “igualdade de oportunidades”,
tanto na “cena ptiblica” como nos espagos privados.

Apesar da diferenga, introduzida pelas mulheres nas instituigdes onde traba-
lham, ter sido pouco visivel, continuamos/continuo a acreditar na aposta original
das primeiras pioneiras no movimento do GRAAL em Portugal: ¢ indispensavel
continuar o trabalho de conscientiza¢do com mulheres para que “possa vir ao de
cima o que ainda nao veio”. Porque:

Morreras em breve.

E incontestavel.

E quanta verdade morrera contigo
sem saberes que a sabias.

S6 por néo teres tido a sorte de
num simples encontro

ou encontrao

ta fazerem vir ao de cima.

Vergilio Ferreira, em Pensar

As intimeras segundas razdes prendem-se com a urgéncia “continua” de proble-
matizar a reprodugéo (continua) da versdo dominante e tradicionalista da(s) histé-
ria(s) (das pessoas e das institui¢des) na atribuicdo de papéis sociais.

Prendem-se com a necessidade de problematizar a questao da “identidade”.
Como falar da “identidade” das mulheres? Até em termos da evolucio da histéria
dasideias, em que as mulheres se confrontam com a “crise do homem branco”, elas
se encontram numa situagao de double bind, (Bateson) referida por Darcy de Olivei-
ra (1991):

(...) a situagdo em que se encontra uma pessoa submetida, permanentemente, a or-
dens que se excluam ou se negam umas as outras, sem que ela tenha possibilidade de
escapar do campo onde interagem essas ‘injungdes contraditérias’. (...) ‘Seja homem,
mas continue mulher" (ibidem: 77).
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A variante desta dupla coercdo seria, num sentido filoséfico: "adere ao c;liscurso
pos-estruturalista de uma identidade instavel, ndo contextualizada e plllI:lfOI‘InE e
procura definir a tua identidade e emergir como Sujeito-Mulher”. Parﬂa sgn:lda am-
biguidade, da sintese impossivel, € preciso saber “entrar na ambw.alenma ;0 que
implica, em termos de trabalho de formagdo, desenvolver a capacidade de dizer
“nao™:

Passar da ambiguidade a ambivaléncia significa, para as mulheres, ver mais claro, o
que ndo significa ver mais simples (.. .) (Darcy de Oliveira 1991: 88).

Braidotti (1996) encontrou uma saida para esta situagdo paradoxal. Prop(”)‘e urr?
perspectiva feminista que define, com Spivak, como ”essenciahsmo.esfrellteglco i
implicando uma “escolha consciente de sublinhar a especificidade histérica e cul-
tural das mulheres” (p. 26). _ .

Na perspectiva feminista e pés-estruturalista de Braidotti (1993: 5)”0 desafio
principal é, segundo ela, “ter a coragem de se auto-inventar de novo”, em que
numa movimentagao circular que caracteriza o percurso némada, “a diferenca ndo
é o resultado da vontade, mas de muitissimas repeti¢des” (ibidem: 12).

Conscientizac¢io de mulheres: sobre o sentido-em-construgio

(...) a pessoa s6 advém, enquanto pessoa humana, na comunidade humana (...) e,
mais do que isso, s6 advém na comunidade humana estruturada por valores. Quando
acomunidade nio estd estruturada por valores, a pessoa humananao advém; quando
estd fora da comunidade humana, ndo chega a tornar-se pessoa humana na sua
plenitude.

E que a comunidade humana confere-lhe a linguagem, a vinda a palavra —e
essa vinda & palavra é o primeiro dado da sua definicéo.

A comunidade humana confere-lhe, também, a capacidade de dar um nome as
coisas: “Ia e vinha / E a cada coisa perguntava / Que nome tinha”. Ao escrever estas
linhas, Sophia, como alguns dos nossos grandes poetas, enunciou um principio filo-
s6fico: a capacidade de dar nome as coisas é reconhecé-las de modo inédito e re-
cria-las. E é esse conhecimento que nos constitui enquanto pessoas que torna possivel
a capacidade decisiva de representagdo simbélica como fundadora em humanidade
(Pintasilgo 1998b: 7).

“Vir a palavra” e “dar nome as coisas” enquanto Sujeito(s) Mulher, constitui o sen-
tido fundamental do trabalho de formagdo realizado no ambito das iniciativas e dos
projectos do GRAAL e analisado no trabalho de investigagao concluido em 2001.
Nas quatro janelas abertas sobre os textos empiricos, as mulheres emergem de for-
ma diferente, mas sempre numa perspectiva emancipatéria de acordo com o mate-
rialmente (im-)possivel de cada época e de cada contexto.
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Elas querem (saber) dizer. Elas querem conhecer. Elas querem amar. Elas que-
rem imaginar. Elas querem (re-)criar. Elas querem denunciar o que est4 mal. Elas
querem anunciar o que deviamos fazer para que ndo morra a esperanga. Elas que-
rem contribuir para o que ainda é “nao-lugar”: para a

invengao de novos modelos de organizagdo politica e social, capazes de proporcionar a to-
dos os homens e mulheres condigdes de vida mais justas e dignas (Santa Clara Gomes
1993: 125).

Elas procuram:

uma nova sabedoria para o mundo (...) sabedoria primeira, que é a arte de pasmar

face ao imenso, ao ignorado, ao insondéavel mistério que ritma o devir do universo
(ibidem: 127-128).

Muito resumidamente é possivel concluir que 0 GRAAL deu um contributo rele-
vante para transformagdes emancipatérias nos grupos sociais sobre os quais se
abriram as janelas: mulheres em idades variadas, em diversos contextos de vida e
trabalho e de diferentes estratos sociais. O lado “exterior” dos efeitos da interven-
¢ao sociocultural no contexto do GRAAL, o lado mais visivel, prende-se com a par-
ticipagéo das Actoras Sociais em processos de mudanga social, cultural e politico,
enquanto o lado “interior” dos efeitos se prende com mudangas ao nivel de valores
e do respeito por si prépria do Sujeito Mulher.

“Ha em cada coisa aquilo que ela é que a anima”

Voltando ao “eu” desta histdria, sujeito-objecto de investigagio. Seria possivel analisar o
seu (meu) proprio texto empirico, em que foi/fui relatando o seu/meu percurso de
aprendizagem e conscientizagdo no contexto do GRAAL? Que texto de Sujeito singular
(atravessado pelo colectivo) podia (eu) devolver aqui? Limito-me apenas a algumas re-
flexdes sobre o sentido das aprendizagens feitas por mim durante esta narrativa.

Parafraseando as palavras de Fernando Pessoa — “ha em cada coisa aquilo
que ela € que a anima” (Pessoa 1993: 103) — pergunto:

O que hé e houve neste trabalho de investigagdo que o (me) anima?

Em primeiro lugar, houve a visao que se foi aprofundando de que “o pessoal
nao € apenas politico, mas também teérico” (Braidotti e Haaksma 1994: 11).

Em segundolugar, foi a experiéncia durante a escrita que “o texto leva a constitu-
icdo de uma comunidade de leitores, autores e oradores enguanto mulheres, produzin-
do deste modo os termos para um discurso critico de mulheres” (de Lauretis 1994: 33).

Em terceiro lugar, foi a tentativa constante de me situar de uma forma reflexiva
nainvestigacao, em que tive de me manter “equilibrada” no espaco do situated know-
ledge (uma expressdo de Donna Haraway), que é o espaco deixado livre no intervalo
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entre os pélos da “objectividade” e da “hiperreflexividade”. Na “hiperreflexivida-
de” “todo o conhecimento tem apenas a ver com o seu produtor e quase ndo tém vali-
dade para outras situacdes”. No situated knowledge a investigadora tenta realizar a
objectividade “sem pretender produzir uma verdade universal” (Brouns 1995: 25).

Em quarto lugar, foi a esperanca renovada na Teoria Critica. Tendo sido a
questdo da opressio das mulheres um problema especifico e tratado por mulheres,
ela parece estar a transformar-se num problema de ordem “universal”. A categoria
“opressio das mulheres”, que atravessa as janelas todas, anteriormente negligen-
ciada pela Teoria Critica e pela filosofia da conscientizagio, é agora reconhecida
nas “teorias do sujeito pedagogico” que incluem “a pedagogia critica de Freire e a
psicologia social critica de Habermas” (Morrow e Torres 1998: 143).

Em quinto e ltimo lugar houve a dindmica do meu préprio “encanto” que se
foi intensificando. A distancia, no tempo e no espago, das palavras dos textos empi-
ricos, distincia aumentada pelo facto de as analisar e “arrumar” em categorias,
permitiu que o meu olhar as fizesse existir nas suas esséncias, mais em sintonia com
o que significam. Isto é: de acordo com o sentido que foram e vao construindo
quando existem inseridas numa histdria (colectiva). Foi um contraponto a ideia ge-
neralizada de que os resultados de uma investigagdo sobre o trabalho educativo
“produzem poucos efeitos espectaculares”. Sem querer glorificar a minha/nossa his-
téria, acho que o que foi dito pelas outras vozes nos textos empiricos, “prova” o
“sentido” do trabalho realizado. Os efeitos sdo “espectaculares” no sentido de as
mulheres estarem a entrar em cena publica (“nunca tinha sido visto”, dizia uma de-
las) enquanto Sujeitos Mulher e Actoras Sociais.
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