Dia 7: 12de Julho

mulheres de diferentes culturas, origens sociais e gera¢des. Confiamos no Espirito
de Deus, Mistério e Fonte de Vida. Reconhecemos que em cada um dos paises do
Kisekibaha - TANZANIA  graal as nossas expressdes de fé, religido e espiritualidade reflectem as nossas
_ realidades e culturas. Respeitamos e reconhecemos estas diferencas.

I C 2 0 1 9 Todas recitam juntas: Somos um movimento internacional e uma comunidade de

Lider:Celebramos a nossa diversidade e a nossa singularidade. Reflectimos sobre
as cores das nossas diferentes culturas, a fragancia das nossas comidas
especificas, a magia das nossas dangas e movimentos, o som distinto da musica
das nossas cancdes de louvores, os varios costumes das nossas formas de
adoracgao, os trajes tradicionais que vestimos, como decoramos as nossas casas e
todos os outros inimeros aspectos Unicos.

Somos a reflexdao da Sua Magnificéncia - somos feitas a Sua imagem. Fechamos os
nossos olhos e meditamos sobre a variedade das nossas vidas comgratidao e
celebracdo.(5 minutos demeditacdoemsiléncio).
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Pessoa 1:Guie-nos na nossa diversidade de culturas e de paises para que possamos
criativamente e efectivamente acabar com a pobreza em todas as suas formas em
todo mundo.

Todas(Resposta depois de cada Objectivo de Desenvolvimento Sustentavel):
Procuremos o Teu Espirito em nds, concedendo a cada uma de nds o poder para
transformar o mundo. (Jane Goodall).

Pessoa 2: Celebramos as nossas diferentes comidas e nos preocupamos com o
facto de muitos ainda passarem fome. Que possamos estar mais atentas aos
esfor¢os paraacabar com a fome, alcancar a seguranca alimentar e desta forma,
melhorar a nutricao e promover a agricultura sustentavel.

RESPOSTA: Procuremos o Teu Espirito em nés, concedendo a cada uma de nds o
poder para transformar o mundo.

Pessoa 3:Dando gracas pela nossa saide que nos permitiu participar activamente
neste encontro do Graal: Que possamos garantir vidas saudaveis e promover o
bem-estar para todas as pessoase de todas idades.

RESPOSTA: Procuremos o Teu Espirito em nés, concedendo a cada uma de nds o
poder para transformar o mundo.

Pessoa 4:Somos privilegiadas por sermos capazes de ler e escrever, por isso
temos que assegurar uma educacao inclusiva, equitativa e de qualidade e
promover oportunidades de aprendizado continuas para todas as pessoas
RESPOSTA: Procuremos o Teu Espirito em nés, concedendo a cada uma de nds o
poder para transformar o mundo.

Pessoa 5:Apesar do qudo celebramos as nossas culturas, reconhecemos que a
cultura é, em alguns casos, usada para justificar a opressao das mulheres e das
raparigas. Comprometemo-nos a contribuir para alcangar a igualdade de género e
o empoderamento de todas as mulheres e raparigas.

RESPOSTA: Procuremos o Teu Espirito em nés, concedendo a cada uma de nds o
poder para transformar o mundo.

Pessoa 6: Tu, Cristo, és a Agua Viva. ‘Com alegria, tirareis 4gua pura das fontes da
salvacdo’ (Is 12:3). Dé-nos dgua para a vida eterna assim como Fizeste com a



mulher Samaritana. Ajude-nos a assegurar a disponibilidade e a gestao sustentavel da dgua e saneamento
para todas as pessoas

RESPOSTA: Procuremos o Teu Espirito em néds, concedendo a cada uma de nds o poder para transformar o
mundo.

Pessoa 7:Luz do Mundo, brilhe sobre nés e deixe-nos, por sua vez, ser luzbrilhante para todas as pessoas.
Que possamos garantir o acesso a energia acessivel, segura emoderna para todas as pessoas

RESPOSTA: Procuremos o Teu Espirito em néds, concedendo a cada uma de nds o poder para transformar o
mundo.

Pessoa 8:Como irmas do Graal, que possamos crescer mais a cada dia para Te amar e Te ouvir. Guie 0s
nossos caminhos para que nos varios cantos do mundo de onde viemos possamos promover o
crescimento econdmico continuo, inclusivo esustentadvel, o emprego pleno e productivo e o trabalho
decente para todas as pessoas

RESPOSTA: Procuremos o Teu Espirito em nés, concedendo a cada uma de nds o poder para transformar o
mundo.

Pessoa 9: Celebramos os nossos diversos estilos de vida; que possamos ser criativas na forma como
criamos 0 nosso mundo, ndo para nos enaltecermos a nés mesmas, mas de maneiras que sejam benéficas
para todas as pessoas.Que possamos construir infraestruturas resilientes, promover a industrializacao
inclusiva e sustentavel e estimular a inovagao

RESPOSTA: Procuremos o Teu Espirito em nds, concedendo a cada uma de nds o poder para transformar o
mundo.

Pessoa 10:Temos consciéncia de que 0s nossos contextos, histdrias, paises e culturas contribuem para
diferencas em privilégios e poder. Que possamos explorar formas criativas de intervir nestas disparidades e
activamente reduzir as desigualdades dentro de e entre paises

RESPOSTA: Procuremos o Teu Espirito em nds, concedendo a cada uma de nds o poder para transformar o
mundo.

Pessoa 11: Preocupamo-nos com o facto dos paises, em alguns casos, usarem grande parte do seu
orcamento para armamento e prioridades negativas. Oremos para que 0s recursos sejam usados para
melhorar a qualidade das vidas humanas e do meio ambiente. Que possamos trabalhar para tornar as
cidades e os assentamentos humanos inclusivos, seguros, resilientes e sustentdveis.

RESPOSTA: Procuremos o Teu Espirito em nés, concedendo a cada uma de nds o poder para transformar o
mundo.

Pessoa 12: Nos esforcamos para curar a dor que causamos a natureza e controlar a nossa ganancia pelas
coisas materiais, sabendo que as nossas ac¢des estdo a ferir o nosso mundo natural e o futuro das nossas
filhas' (Jane Goodall); Que possamos assegurar padrdes de consumo e producdo sustentaveis

RESPOSTA: Procuremos o Teu Espirito em néds, concedendo a cada uma de nds o poder para transformar o
mundo.

Pessoa 13:Nas nossas discussdes nos proximos dias, que possamos tomar ac¢des urgentes para combater
as mudangas climaticas e os seus impactos -

RESPOSTA: Procuremos o Teu Espirito em néds, concedendo a cada uma de nds o poder para transformar o
mundo.

Pessoa 14: Temos que ser mais conscientes do facto que fomos chamadas a ser servas da terrae a
conservar e a usar de forma sustentdvel os oceanos, mares e recursos marinhos para o desenvolvimento
sustentavel

RESPOSTA: Procuremos o Teu Espirito em nés, concedendo a cada uma de nds o poder para transformar o
mundo.



Pessoa 15:Que possamos proteger, restaurar e promover o uso sustentavel dos ecossistemas terrestres,
gerir de forma sustentavel as florestas, combater a desertificacdo, parar e reverter a degradacao da terra e
acabar com a perda da biodiversidade -

RESPOSTA: Procuremos o Teu Espirito em néds, concedendo a cada uma de nds o poder para transformar o
mundo.

Pessoa 16: No nosso dia-a-dia e com as nossas accdes, devemos contribuir para promover sociedades
pacificas e inclusivas para o desenvolvimento sustentdvel, promover o acesso a justi¢a para todas as
pessoas e criar instituicdes efetivas, crediveis e inclusivas em todos os niveis

RESPOSTA: Procuremos o Teu Espirito em nés, concedendo a cada uma de nds o poder para transformar o
mundo.

Pessoa 17:Abencoe todas as nossas conversas aqui neste Cl e que as varias propostas e planos que vamos
apresentar ndo se limitem em apenas palavras. Conceda-nos a forca para os implementar para a gldria de
Sua Maghnificéncia; que possamos fortalecer os meios de implementacao e revitalizar as parcerias globais
para o desenvolvimento sustentavel.

Todas:

'Grandioso Poder Espiritual, no qual vivemos, nos movemos e temos o0s nossos seres' (Jane
Goodall) oremos como as nossas irmas do Graal oraram no passado e continuam orando nos dias
de hoje:

'Senhor
Deixa-me crescer para ser,
O que Tu me destinaste a ser

Este verdao que vem,

Que as minhas ao desdobrarem-se,
Mostrem ser

Flor, erva ou arvore.

Uma flor -
Para que a tua alegria e jubilo falem
Para um mundo afogado em lagrimas.

Uma erva -
Para curar as feridas feitas pelos humanos.

Uma arvore -
Talvez uma oliveira
Para cobrir o sofredor em Getsémani.

Senhor, simplesmente deixa-me crescer para ser
O queTu

Ao plantar,

Me destinaste ser. Amém'



