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Blessing the Space Between Us

Abengoar o espago entre nés

Reflexdo sobre o compromisso no Graal

Parte A2 — Partilha sobre o movimento em cada pais

# Informagéio sobre os nomeros, idades, escolhas de vida daquelas que ndo sdo membros do
nucleo

O Grupo de Pertenca do Porto — Antas é constituido por sete mulheres com idades
compreendidas entre os 43 e os 74 anos. Todas estas mulheres tém formagdo cristd, construida no
@mbito da igreja catdlica apostélica romana. Todas possuem habilitacdes académicas de nivel
superior e atividades profissionais relacionadas com a formacdo académica de base
(licenciatura) distribuida pelas seguintes dreas: docéncia, medicina, arquitetura e magistratura.
De assinalar que todas trabalham nos servigos pUblicos do ensino, da sadde, do patriménio e do
direito.

Além da pertenga ao Graal, todas tém envolvimentos sociais relacionados com a drea de
intervencdo profissional como: a pedagogia e diddtica da Matemdtica, a formagdo de
formadores, a educac@o para a arte e a producdo artistica, a arquitetura e o patriménio
cultural, a associagdo portuguesa para os direitos dos menores e da familia (projeto casas de
acolhimento do Porto), o envolvimento cultural e religioso na comunidade de residéncia, a
educagdo musical de criangas e jovens (Conservatério de Musica de Paredes), o aprofundamento

espiritual no circulo de estudos biblicos da Fundagdo Sicar, em Guimardes.

# Qual é o processo para se tornar membro do Graal no seu pais?

As pessoas que estdo no grupo de pertenca comecaram a frequentar os espagos do
Graal a partir de convites para participarem em eventos ou projetos como audi¢ées publicas,
campos de férias, leituras partilhadas, encontros nacionais do Lien, ora¢des ou outros. A partir
desta participagdo foi-se desenvolvendo o interesse e a vontade de estar nesses espacos de
modo mais continuado e interventivo. A dada altura da presenga, hd um sentimento de integragdo
reciproco: sentimento de & se pertencer por parte do elemento novo e sentimento de pertenca
por parte do grupo.

Depois da participacdo desse novo elemento em eventos nacionais e internacionais, hd um
convite feito por um elemento do Nucleo do Graal no sentido de se verbalizar em assembleia

nacional essa pertenca assumindo-a através de um compromisso que se diz perante todas.
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# Qual é a formagéio necessdria para se tornar membro do Graal no seu pais?

Para a pertenca ao Graal se sentir como natural, como op¢do, sdo feitos percursos em grupos
mais locais, com participa¢do em projetos, em atividades ou encontros nacionais e internacionais.
Esses percursos véio permitindo que o caminho se faca em partilha, uma constru¢do conjunta de um

modo de ver, de estar e de intervir em comunidade.

# Quem é atraido para o Graal no seu pais?
Os percursos do Graal integram mulheres que:
— sentem no Graal o lugar de (re)construcdo de sentidos para o percurso de vida de
cada uma;
— estdo na vida com olhar problematizador e com fé em Deus, na humanidade de cada
individuo;
— aliam a vivéncia espiritual ao quotidiano com vontade de aprofundamento e

crescimento espiritual.

# A cultura e/ou o contexto social mudou a forma como o Graal, no seu pais, pensa sobre o
compromisso?

O contexto social e a cultura do trabalho, aliados a compromissos familiares, alteraram
inegavelmente o que se entende como compromisso no Graal.

Neste momento, uma geragdio que se encontra entre os 43 e os 55 anos estd no centro da
vida ativa e contributiva, ao mesmo tempo que é responsdvel por uma familia composta por
descendentes menores e por ascendentes a necessitarem de cuidados de sadde e de outros.

O exercicio da profissdo assumiu imposicdes que se tornaram agressivas e sobrecarregam
cada uma de ndés com hordrios mais alargados, com produgcéo que absorve mesmo horas para
além do hordrio laboral e com o cumprimento de objetivos exigentes. Este contexto laboral
diminuiu drasticamente o tempo disponivel para a organizacdo de eventos e de projetos no
Graal.

Além dos fatores mencionados, o desenvolvimento de projetos no Graal depende de
financiamento que se obtém mediante candidaturas complexas e excessivamente burocrdticas, o
que complexificou o processo e expandiu grandemente o tempo que é necessdrio dispensar &
programagdo de atividades.

Assim, a disponibilidade para preparar percursos formativos, atividades de reflex&o e
aprofundamento, momentos de orac¢do e de partilha tornou-se mais dificil para esta geracdo de

mulheres.
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# Que compromisso é feito no momento do comprometimento com o Graal no seu pais?
H& sempre um convite por alguém do nicleo e depois hd a presenca da pessoa convidada
num Encontro Nacional do Graal. No momento da assembleia-geral, o novo membro explicita o

sentido que o Graal faz no seu percurso de vida. Ndo existe qualquer férmula ou texto prévio.

# Ha algum outro contributo ou questdo que gostasse de colocar?

Ndo.




