Em nome do Pai, do Filho e do Espirito Santo.

Deixo-me estar em siléncio por momentos.

E tempo de parar.
Repousar. Escutar.

E escuto-0 dizendo repetidamente a medida que inspiro:
«Tu és 0 meu Filho muito amado: em Ti pus toda a minha complacéncia.»

Esta é a madrugada que eu esperava
O dia inicial inteiro e limpo
Onde emergimos da noite e do siléncio
E livres habitamos a substancia do tempo.

Oragdo, 15 Janeiro 2013, Terrago,
Lisboa.

Sophia de Mello Breyner Andresen

Leitura do Livro de Isaias (Is 42,1-4.6-7)

Diz o Senhor:

«Eis 0 meu servo, a quem Eu protejo,

o meu eleito, enlevo da minha alma.

Sobre ele fiz repousar o meu espirito,

para que leve a justica as nagdes.

Nao gritara, nem levantara a voz,

nem se fara ouvir nas pragas;

ndo quebrara a cana fendida,

nem apagara a torcida que ainda fumega:
proclamard fielmente a justica.

Nao desfalecerd nem desistira,

enquanto ndo estabelecer a justica na terra,

a doutrina que as ilhas longinquas esperam.
Fui Eu, o Senhor, que te chamei segundo a justica;
tomei-te pela mao, formei-te

e fiz de ti a alianca do povo e a luz das nagoes,
para abrires os olhos aos cegos,

tirares do carcere os prisioneiros

e da prisdo os que habitam nas trevas».

0 que mais tocou...?

Partilha

Frase/palavra que mais me tocou.

[siléncio]

Eco das palavras de Isaias no meu coragdo.

Oracao Final:

Vinde, Espirito Santo, enchei os coragdes dos vossos fiéis e acendei neles o fogo do vosso amor.

Enviai o vosso Espirito e tudo sera criado e assim renovareis a face da terra.

O Deus, que instruistes os coragoes dos vossos fiéis com a luz do Espirito Santo,

Fazei que apreciemos rectamente todas as coisas segundo o mesmo Espirito e gozemos sempre da Sua consolacgao.

Por Cristo, nosso Senhor.
Ameém.



