Cronica de viagem
Programa de Formacgao Internacional
Semana de Reflexdo sobre o Nucleo Internacional no Uganda e na
Tanzania

“O reino dos céus ¢ semelhante ao mercador que busca as mais perfeitas pérolas e que, ao
encontrar uma pérola de grande valor, foi, vendeu todas as pérolas que tinha e compron essa
pérola”

(Mt 13, 45-46)

Terra vermelha, sempre a terra vermelha, desta vez a estagao das chuvas, em
que o calor vai subindo de intensidade até parecer que a terra nio aguenta
mais e o céu pesado como que “se dispara” em bategas de agua, violentas,
espessas, rapidas, inundando tudo, os caminhos de terra batida transformados
em verdadeiros riachos. Depois tudo acalma, refresca sem ponta de humidade,
a agua penetra a terra rapidamente e ¢ o verde que permanece, verde tenro e
vivo, vegetacao espessa, tudo a brotar da terra abengoada e fértil como uma
mae.

A Formacgao

Além de se celebrar a adesdao de 11 mulheres a0 Nucleo do Graal no Uganda e
na Tanzania, aproveitou-se a oportunidade para se fazerem dois programas de
formacao (de cerca de duas semanas) sobre o Nucleo ¢ as diferentes opgoes
vocacionais existentes, dentro do Movimento semelhantes ao que se fez em
Portugal na semana de Todos-os-Santos em 2015.

Estes programas de formacdo tiveram lugar nos centros do Graal em
Kampala (a saida da cidade), Uganda, e em Kisekibaha, na regido da montanha
do Kilimanjaro (a mais alta de Africa), “perto” da cidade de Moshi... mas o
que ¢ perto neste imenso pais? Havia um conjunto de facilitadoras — Lucy
Kimaro, Honorata Mvungi e Margarita Shirima (Tanzania), Regina Bashaasha
e Josephine Nagakolo (Uganda), Angelina Kyonda (Quénia), Loeck Goemans
(Africa do Sul) Martha Heidkamp, Mary Kay Louchart e Sharon Joslyn
(Estados Unidos), Christa Werner (Alemanha); Maria Carlos e eu propria
(Portugal): cerca de 15 participantes na semana em Kampala ¢ 25 em
Kisekibaha. Do hemisfério Norte participaram dois membros do Graal nos
Estados Unidos e a Sénia, do Graal em Portugal. Por os contesidos da formacao

Kampala - Uganda



Kampala é uma cidade profundamente desigual, com o seu centro financeiro,
diplomatico e turistico mesmo no meio da cidade - hotéis com campos de
golfe privativos em vez de jardins publicos -: os pobres vao sendo empurrados
para as periferias de uma cidade imensa, com as suas variadas entradas feitas
mercados de rua ou reduzidas lojas em fileira sobre o solo em terra batida,
esgotos ao ar livre onde debicam galinhas, e onde ha de tudo: venda de
roupas, produtos de 1* necessidade e enlatados, peixe do lago Vitéria e aves
domésticas e, também, cabeleireiro, sapateiro, farmacia, bijuteria, venda de
depositos para recolher a agua das chuvas, contentores em plastico para ir
buscar a agua, bacias para lavar a loica ou a roupa, venda de capulanas,
alimentos — fruta, a suculenta fruta e os legumes, dispostos artisticamente em
pequenas piramides coloridas.

O centro do Graal em Kampala é um oasis de verde em terra vermelha,
construcoes perfeitamente auto-sustentadas, enormes depositos para recolher
a agua das chuvas, biogas, terra plantada com aquilo que é necessario para a
alimentacdo. Simultaneamente criam-se empregos para a populagio local.
Existe um curso de formacio de nivel médio com um acordo com a
Universidade de Kampala. Uma vida ao jeito das primeiras comunidades
cristds em que a vida em comunidade, a partilha de bens e de trabalho, sio
associadas a uma centralidade da vida espiritual.

Fizemos, ainda, uma visita ao santuario dos martires do Uganda (em
Namugongo) onde, no inicio do século XIX, foi torturado das formas mais
infames um conjunto de cristdos (catdlicos e protestantes) que trabalhavam
para o rei Kabake Mwanga, entao rei do reino do Buganda. Recusaram-se a
renegar Cristo.

Kisikibaha — TanzAania

O centro do Graal em Kisikibaha situa-se num vale verde fértil em terra
vermelho-ocre, enquadrado por montes verdes e graniticos. O centro ¢
completamente auto-sustentado e acolhedor, com salas de aula, capela,
cozinha e grandes salas de jantar onde também se estd, que irradiam
compromisso com os que mais precisam, nomeadamente na educacio de
mulheres e na criacio de empregos locais. Em Kesikibaha faz-se um trabalho
absolutamente notavel com as meninas Masai através de um centro integrado
onde recebem cuidados e educag¢io, as mais velhas se responsabilizam pelas
mais novas, experimentando o respeito pela sua cultura, a0 mesmo tempo que
vao a escola local. Apenas um membro do Graal a cuidar delas, a Feliciana,
que se sente feliz no trabalho que faz: tirou um curso sobre pedagogia
Montessori e fabricou ela prépria os materiais e brinquedos destinados as
criangas. Um dormitério colectivo onde todas dormem (a mais nova com
quatro anos de idade) mas onde cada uma tem uma caixa ou mala pessoal com



os seus haveres e pertences. A Feliciana dorme na primeira cama a entrada do
dormitério e tem um escritorio minimo mas confortavel, onde faz café ou
cha, aquece a sua comida e guarda registos. Numa das salas de atividades as
criangas comem ajudando-se umas as outras. Os pais também sao abrangidos
nesta acdo comunitaria que evita que as meninas sejam dadas precocemente
em casamento e as protege, simultaneamente, da mutilacao genital. E a
Honorata Mvungi, conhecida de algumas de nos, que faz o trabalho de campo
de contacto com as familias, convencendo-as a confiar as meninas ao Graal.
Vio para casa nas férias escolares.

Na Tanzania pude, ainda, visitar a belissima escola secundaria de Teresa de
Avila com o Kilimanjaro a0 fundo. Considerada uma das 15 melhores escolas
secundarias da Tanzania funciona em regime de internato. As jovens, além das
aulas regulares fazem trabalho na horta e no jardim que garante as refei¢oes
diarias. E, sempre, sempre, galinheiros plenos de aves domésticas. Nem
sempre conseguem ter um bom equilibrio na frequéncia de jovens de familias
que podem pagar e de familias que nio podem pagar as propinas, mas esse
continua a ser o objetivo final, afirmaram as responsaveis. Visitamos outras
trés equipas do Graal que vivem na area: uma equipa que gere um centro de
saude; outra que apoia um centro comunitirio, e uma residéncia para as do
Graal que trabalham na escola secundaria.

Falta a ligagao com a pérola

Tantos nomes que dancam nos meus ouvidos: pessoas, lugares, tempos e
alimentos, objetos e palavras, ora¢oes em swahili. Como diz um antropdlogo
americano: “deixa que os nomes te persigam”. Assim tenho vivido estas
ultimas semanas. Assim eu nao deixe que tudo se esvazie na des-memoria dos
dias...

Ticha Vasconcelos



