EDUARDO PAZ FERREIRA

10.

11.

12,

13,
14,

15.

Investir prioritariamente nos servicos nacionais de sadde e
nos centros de investigacio que preparem os Estados para as
eventualidades que sabemos que continuardo a ocorrer.
Reformular o ensino, devolvendo as ciéncias sociais e as
humanidades ao seu lugar, como forma de apoiar o avanco
tecnolégico e de prevenir as formas de extremismo assentes
na ignorancia,

Assegurar que o Estado ndo se demite das suas funcdes nem é
refém dos interesses privados, mas antes encontra uma forma
de cooperacdo mutuamente dtil com o sector privado.

Garantir um reforco das Nagdes Unidas e das instituicaes
financeiras internacionais, rompendo definitivamente com o
chamado consenso de Washington.

Assegurar uma profunda reformulacdo da fiscalidade interna
e externa, combatendo determinadamente a evasao fiscal.

Assegurar uma politica de investimento publico que reforce a
coesdo social.

Regular os mercados financeiros e prevenir crises de efeitos
desastrosos para os pequenos investidores e a economia em
geral.

Prosseguir e acelerar o combate s alteracdes climatéricas.

Aprofundar o processo de digitalizacio, aproveitando os as-
petos positivos e controlando os negativos.

Ter a capacidade de distinguir o i mportante do acessério e de
trabalharmos juntos, comao aqui fizemos hoje.

Obrigado a todos,
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DIA MUNDIAL DOS POBRES.
O MEU DESASSOSSEGO
UM DEPOIMENTO.

Teresa Vasconcelos

“A Esperanca dos Pobres jamais se frustrard (sr 9, 19)
Podem os Pobres manter acesa a [sua] Esperanca?”

Dia Mundial dos Pobres — Mensagem do Papa Francisco

Pobres implorando

de maos nos bolsos

a grande consolacio
{Mario Rui de Oliveira™)

Dedico este artigo/depoimento
a Irma Maria de Lurdes Maia que partiu
para a eternidade de Deus em maio de 2019

reambulo

O titulo da Mensagem do Papa para o Dia Mundial
dos Pobres™ — Os pobres nao podem esperar! — é
um grito, uma interpelagao! Constatando que se
trata de um fragmento do Salmo 9, comecariamos

70 Livro da Consolagdo, Assirio e Alvim, 2019,
71 17 de Novembro de 2019, XXXIll Domingo do
Tempo Comum
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por afirmar que se trata mesmo de uma interpelagdo muito antiga e
constantemente formulada e rezada ao longo dos séculos (i nfelizmente,
frequentemente “frustrada®).

Como podem os Pobres manter acesa a sua Esperanca?

Desenvolvo este Depoimento, escrito na primeira pessoa, em cinco
partes: irei refletir inicialmente sobre a nossa prépria inquietacdo en-
quanto cristao ou simplesmente cidaddos/as — de onde me/nos vem este
desejo profundo, esta inquietagio pela justica e pela igualdade? Falarei
da importancia de termos Guias (pessoas e contextos) que nos ajudem
neste caminho. Usando a metafora do Papa na sua Mensagem que, quer
literal quer figuradamente, denuncia a existéncia de lixeiras, falarei de
“lixeiras”, ndo esquecendo algumas subtis lixeiras entre nas, isto é, no
nosso pais, dentro de casa. Na parte final do trabalho descreverei a
importincia do trabalho em rede para combater ou eliminar lixeiras,
elaborando algumas reflexdes finais. Assim este depoimento terd um
ritmo simultaneamente narrativo — histérias, experiéncias, contextos — e
reflexivo.

Irei, como que bordando o depoimento com textos do Gltimo CD de
Pedro Abrunhosa intitulado Fspiritual: para além da qualidade das can-
coes deste misico portugués, o tltimo disco é um verdadeiro depoimen-
to sobre a sua prépria inquietacio espiritual, usando frequentes referén-
cias cristas. Além disso semearei o texto com excertos da Mensagem do
Papa Francisco para o Dia Mundial dos Pobres, bem como alguns dos
compromissos do Novo Pacto das Catacumbas pela Casa Comum™.,
Relembro uma cancio de Pedro Abrunhosa que afirma A vida nio pode
esperar, que relaciono de imediato com as palavras do Papa Francisco,
“Os Pobres nao podem esperar.” Assim a pergunta permanece: “E pos-
sivel viver sem tanta pobreza”?

Retomando o titulo da Mensagem de Francisco aprofundo a raiz etimo-
I6gica e o significado da palavra frustrar que vem do infinitivo latino
frustrare e que, numa primeira acecao, indica: enganar a expectativa
de.../ dececionar/ iludir/defraudar. Dai que os Pobres “ndo possam
esperar”,

72 Pacto das Catacumbas pela Casa Comum, elaborado por um conjunto de
bispos no dmbito do Sinodo Pan-Amazénico (outubro de 207 9).
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Além de ser uma interpelagio, o fragmento do salmo 9 acima enunciado
é também um convite  Esperanga, mas também uma resposta que se
pode tornar em projeto de vida para nos: JAMAIS!

Antes de passar a Exortacdo do Papa Francisco queria lembrar que o
Novo Pacto das Catacumbas nos convida a:

~-TeNovar nas nossas igrejas a opgio preferencial pelos
pobres (...) e, juntamente com eles, garantir o direito de
serem protagonistas na sociedade e na Igreja. (...). Crescer
na consciéncia de que eles devem ser respeitados local e
globalmente e, consequentemente, incentivar, por todos os
meios a0 nosso alcance, que eles sejam acolhidos em pé de
igualdade no concerto mundial de outros povos e culturas
{n.” 4). (sublinhados meus)

Este Pacto define desde o inicio algo de fundamental, que é o convite
a uma opcdo preferencial pelos pobres, levando-os a ser protagonistas
da sua prépria vida. Talvez possamos ir ainda mais longe: os pobres sio
“bem-aventurados” por Cristo porque “deles é o reino dos céus”.
“Deus precisa das nossas maos” afirmava Etty Hillesum no seu Didrio.
Assim, os Pobres precisam das nossas mios [das minhas maos|, ou me-
Ihor ainda, Deus precisa das nossas maos para eliminar os pobres desta
terra. Acredito ser esta uma missdo para todos aqueles que se dizem
“discipulos/as de Cristo”. Ele precisa das nossas mios para “segurar o
mundo.”
Assim, é como mulher pobre, inquieta e desassossegada no meio dos
Pobres de Cristo, que escrevo o depoimento.
Néo posso deixar de referir ainda, em jeito de predambulo, que ndo basta
0 meu/nosso posicionamento pessoal. $3o necessarias estratégias globais
contra a pobreza. Se pensarmos na sociedade portuguesa, os dados do
Instituto Nacional de Estatistica divulgados em 26 de Novembro de 2019
informam que 17,2 % da populacio estd em risco de pobreza, nomea-
damente trabalhadores que, em média, usufruem apenas de um saldrio
de 501€ por més, manifestamente insuficiente para uma vida com dig-
nidade. Portanto a questio da pobreza é sistémica mas simultaneamente
politica. Quem nos governa tem a responsabilidade ética de trabalhar
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para diminuir este flagelo. As instituicoes da sociedade civil podem
ajudar, colaborar, estar alerta, denunciar. .. nio podendo fazer tudo.

1. De onde nos vem esta inquietacio?

Sempre pensei ser importante irmos ao fundo de nds mesmos e analisar
as origens das nossas conviccoes, sobretudo para estarmos conscientes
dos riscos que elas possam representar na nossa motivagdo para a acio.
Acredito que, enquanto discipulos e discipulas de Cristo, devemos rezar
sobre a raiz das nossas convicgoes com lucidez critica. O que nos leva
a querer trabalhar com e pelos pobres? Que injustica nos inquieta? Este
Creio ser um primeiro passo para nos entendermos a nés préprios nas
diferentes “missdes” a que nos sentimos chamados ou chamadas, De
onde nos vem esta inquietagao?

De onde me vem esta inquietacio, a mim, Teresa Maria, mulher que se
afirma crista, de classe média, ex-professora do ensino superior, aposen-
tada (com uma pensio que d para viver com um minimo de dignidade
e qualidade de vida), - diria mesmo que uma mulher socialmente privile-
giada —, membro empenhado do Movimento do Graal desde os meus 25
anos de idade? de onde me vem esta inquietacao com a injustica social
que nos rodeia? Trata-se de uma inquietude ou de um desassossego que
talvez tenha alguma raiz em experiéncias vividas nos primeiros anos ou
na adolescéncia e que me fizeram perguntar: porque € que tem de ser
assim? Nesses anas, rebelde, nao aceitava a resposta “tem de ser assim
porque sempre foi assim”. Questionava frequentes vezes o estabelecido
€ continuo vivendo nesta consciéncia de que sou uma mulher rebelde.
Pago um prego, mas tenho claro para mim que essa rebeldia se tem
transformado no meu caminho.

Pedro Abrunhosa lembra-nos: Guarda-me hoje, hd estradas a acender.

Neste depoimento ndo quero entrar no narcisico padrao, “this is about
Me" (tudo isto a volta de Mim), tio comum aos dias de hoje: apenas
pretendo narrar histérias e episédios do meu contexto de vida. Sempre
fui inspirada pelo pensamento de Paulo VI: “A Justica € a medida minima
da Caridade”.
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2. Precisamos de Guias

Para mim, pessoalmente, a mensagem de Cristo [sobretudo] no Novo
Testamento tem sido um Guia para uma espiritualidade que me leva 3
acdo em diferentes fases e momentos da minha vida. O Papa Francisco,
ele préprio, no seu testemunho, tem sido um Guia para os tempos que
vivo hoje. Assim, esta mensagem do Papa para o Dia Mundial dos Pobres
pode ser um Guia para nés,

Tive guias que me ajudaram transformar num COMPromisso com a justi-
Ga social este meu sentido de que algo era injusto. Fui sendo orientada
para causas “boas” (me dirdo no fim deste depoimento se serdo boas,
porque causas tém sido!). Gracas a Deus encontrei na vida pessoas que
me foram orientando na minha rebeldia:

- aminha Mae com infinita paciéncia para os seus sete filhos
(foi a nossa primeira catequista!) procurando ser justa com
todos e respeitando com inteligéncia a individualidade
de cada um de nés; um Pai dedicado aos seus doentes,
sobretudo aos mais desfavorecidos (quando morreu pre-
maturamente alguns dos seus doentes foram a nossa casa
torcendo as maos de desgosto: “Menina que havemos de
fazer, morreu-nos o nosso bom senhor doutor!”);

* uma empregada antiga muito cimplice, que me ensinou a
rezar; gostava tanto dela, foi mais fundadora para mim do
que a minha prépria avé. Ela chamava-me com ternura a
“Maria da Fonte” e quando a minha Mae se zangava com as
diabruras que eu fazia defendia-me, interpelando-a: “olhe
que a menina também ndo era assim t3o mansa em peque-
nina” ...

* 0 pdraco da minha freguesia (Aldoar) no Porto, no tempo
do Vaticano Il. Homem inteligente e aberto, iniciou-nos
aos documentos do Concilio, criou grupos de “revisio de
vida” na pardquia onde fui catequista muitos anos; um dia,
bastante mais tarde, contou-me que eu tinha sido a primeira
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mulher da paréquia a fazer uma leitura do ambdo; ndao me
recordava... uma boa memdria que sé me responsabiliza...

os movimentos da Acao Catdlica entre os estudantes: a
JECF” e nomeadamente a JUCF™, Nos anos 1960 na ape-
lidada “Casa da Torre da Marca”, no Porto, escutei pela
primeira vez Maria de Lurdes Pintasilgo a recitar, no final
da sua conferéncia, o poema de Anténio Gedeao intitulado
“Calgada de Carriche”: Anda Luisa/ Luisa sobe/ sobe que
sobe/ sobe a calgada; ainda hoje ougo a voz martelada
de Maria de Lurdes Pintasilgo na sua preocupacio com as
questoes das mulheres: um momento fundador para a minha
inquietude de jovem de 18 anos;

uma religiosa Doroteia™ que foi minha “mae espiritual” e
a quem dedico este depoimento: ela foi verdadeiramente
uma diretora espiritual desde os meus 18 anos e ao longo
da minha vida (partiu para Deus em maio de 2019); de uma
inteligéncia fulgurante marcou as minhas conviccoes poli-
ticas, de cidada, de mulher, na sensibilidade as injusticas
sociais e, claro, na busca de Deus em Jesus Cristo;

o movimento internacional do Graal a que pertenco desde
0s meus 25 anos ", onde aprendi que ndo posso ser crista
sem trabalhar por uma sociedade mais justa, promovendo

73 Juventude Escolar Catdlica Feminina

74 Juventude Universitiria Catélica Feminina.

75 Aproveito para prestar homenagem a Irma Maria de Lurdes Maia, uma
homenagem saudosa e fiel.

76 Da Declaragdo da Visao Internacional do Graal (revista em 2011): “Somos
um movimento internacional e uma comunidade de mulheres de diferen-
tes culturas, origens sociais e geracdes. Confiamos no Espirito de Deus,
Mistério e Fonte da Vida. Somos chamadas a criar um mundo sustentivel,
transformando o nosso planeta num lugar de paz e justica (...). Somos for-
talecidas pela energia compassiva e a agdo criativa das mulheres (...)."
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a escuta da “voz” das mulheres na determinagio do nosso
destino comum;

uma longa vida profissional dedicada a educacao, nunca
esquecendo os mais desfavorecidos — criancas, jovens e
adultos, sobretudo mulheres - formando profissionais (assim
0 espero!) com sensibilidade as questdes da igualdade e da
justica.

Referi-me a pessoas e contextos como guias. Mas serd de experiéncias
que vou sobretudo falar. Creio ter bem enraizado o sentido de que o
mundo em que vivo pode ser belo e bom, mas frequentemente é injusto.
Esse facto tem-me levado a preocupar com os mais pobres (no corpo e
na alma), sobretudo com as injusticas de que sio vitimas e que estio
tio bem enunciadas na Mensagem do Papa Francisco. A vida me foi
ensinando também que sem compaixdo nio ha justica. Mas fui tomando
consciéncia que somos nds que reproduzimos a pobreza, geracao apés
geracao, e que s6 mudancas muito profundas nas sociedades de hoje
podem levar a que nao se reproduzam os ciclos da pobreza,

O meu trabalho profissional iniciou-se com criancas das “ilhas” do Porto
(bairros operdrios) da zona de Cedofeita. Este trabalho foi mesmo um
primeiro guia: uma IPSS da par6quia de Cedofeita em que era entao pa-
roco Manuel Martins, posteriormente bispo de Settibal. Quando acabei a
minha formagao declinei um honroso convite para trabalhar no colégio
das Doroteias e optei desde logo pelos meninos “ranhosos e piolhentos”
que frequentavam a creche e jardim de infancia de Cedofeita, um “feiti-
0" que me foi lancado pela irma acima mencionada. A Irma Maria de
Lurdes Maia transformou uma escola de formacao de educadoras (de
infancia) de e para as elites da cidade do Porto, numa escola de ver-
dadeira cidadania e compromisso social na sua drea de influéncia. Na
verdade, desinstalou-nos, mandando-nos para estagios com as criancas
mais pobres da cidade — Barredo, bairro da Fonte da Moura, Afurada,
Cedofeita...; com a sua equipa de formadores levou-nos a visitar fabricas
e hospitais para conhecermos as condicies de vida dos “mais pobres”.
Uma Mulher-Profeta antes do seu tempo. Com ela aprendi antes de
termos democracia a gostar das cancdes de protesto de Adriano Correia
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de Oliveira. Abri bem os olhos para a miséria dos finais dos anos 60 no
Porto. Eram tempos cinzentos de ditadura.
Cito, da mensagem do Papa Francisco:

Era o tempo em que pessoas arrogantes e sem qualquer sen-
tido de Deus [apesar de baterem no peito e frequentarem as
igrejas] espiavam os pobres para se apoderar até do pouco
que tinham, reduzindo-os a escravidao.

Profissionalmente eu visitava as casas das criangas com quem trabalha-
va. Na creche dava-lhes banho numa velha banheira da nossa infancia
que a minha mae me cedera, matava piolhos, limpava narizes ou ouvi-
dos infetados, enquanto uma das senhoras idosas que tomavam conta
das criangas afirmava enfaticamente aos meninos: “se me [mijas] nessa
cama meto-te num saco com ratos € meninos mortos” (sic). Claro que
grande parte das criangas passava da ameaga ao ato empestando toda a
creche com cheiro a urina velha em colchoes de folhelho. Organizamos
colénias de férias para as criancas que pela primeira vez puderam co-
nhecer o mar. Arranjdvamos donativos para comprar materiais educati-
vos de qualidade para as criangas. As criangas passaram a ter presentes
novos pela Natal em vez de brinquedos velhos e estragados doados a
paréquia. Pude constatar, ao jeito da Mensagem do Papa Francisco,
como os pobres:

se tornalralm, eles préprios, parte duma lixeira humana,
tratados como lixo, sem que isto provoque qualquer sentido
de culpa em quantos sdo ctimplices deste escandalo.

Bem mais tarde, nos primeiros anos apds o 25 de Abril de 1974, con-
tribuimos para o lancamento de jardins de infancia em meio rural na
regido de Viana Castelo””. A noite, formada pelo Movimento do Graal
na educacao de adultos e usando o “método Paulo Freire”, fazia alfabe-
tizacao em aldeias nos arredores de Viana do Castelo. Passados uns anos
suspendi a minha atividade profissional na formacdo de educadores e,

77 Eraentdo professora na Escola Normal de Educadoras de Viana do Castelo,
uma experiéncia pedagdgica criada ao abrigo da reforma Veiga Simao.
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no ambito dos projetos do Graal, mergulhei em cheio na alfabetizagao
e conscientizacdo de mulheres em meios rurais desfavorecidos nos
arredores do Porto. Criamos os “programas de animagdao infantil em
meio rural”, por iniciativa das mulheres, maes das criancas, e com o
apoio de jovens animadoras locais formadas por nés. Tratou-se de uma
inovacio pedagégica fundadora de outras iniciativas levadas a cabo
posteriormente pelo Ministério da Educagao. O argumento d_as maes
era que “os nossos filhos ndo passem tao mal na escola primaria como
nés: queremos que eles tenham uma iniciagao pré-escolar como as
criancas da cidade”. )

A filosofia e perspetiva educacional de Paulo Freire passaram a “habitar”
tudo quanto eu fazia — profissional, religiosa ou humanamente. Paulo
Freire, grande Guia! Relembro o poema e a voz de Pedro Abrunhosa:
Vamos levantar voo longe das trevas. Na voz das pedras. Vamos levantar
voo.

Sim, com o apoio dos meus guias ia levantando voo.

3. As “Lixeiras”

Uma Lixeira em South Bronx (Fstados Unidos)

A realidade de meados e finais dos anos 80 do século passado, no
“eldorado” que eram os Estados Unidos para tantos, podie! ser mui_tc:
dura para muitos, face a uma sociedade tao desigual, tao violenta, tao
individualista. Enquanto estudava para fazer o meu mestrado em Nova
lorque tive de trabalhar em South Bronx (1984-87), um dps bairros mais
pobres e violentos da cidade, um verdadeiro gueto. Precisava de ganhar
a vida e pagar os meus estudos de mestrado e fazer face as despesas do
quotidiano. Sem qualquer bolsa de estudos, eu era entio uma freelan-
cer. Nio tinha escolhido fazer aquele tipo de trabalho mas ndo possuia
o visto adequado para permanecer nos EU como professora. O filme
Joker, que esteve em cartaz, dd uma hoa imagem do contexto ar_'nde
trabalhei: a violéncia e o risco, a agressividade e o barulho, os “cheiros
nauseabundos” (a Nova lorque dos sem-abrigo a viverem nos tuneis
do metro); a situagdo melhorou com a “caga ao pobre” (no tempa dos
mayors Giuliani e Bloomberg), empurrando os pobres para bairros ainda
mais na periferia. South Bronx tornou-se apetecivel (e ainda €) para as
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grandes imobilidrias. Mas havia entdo movimentos de moradores que
se recusam a sair do seu bairro que permanecem,
Afirma o Papa na sua Mensagem:

A realidade, hoje, ndo é muito diferente! A numerosos
grupos de pessoas, a crise econémica nio lhes impediu um
enriquecimento tanto mais anémalo quando confrontado
com o niimero imenso de pobres que vemos pelas nossas
estradas e a quem falta o necessdrio, acabando por vezes
humilhados e explorados (sublinhado meu).

Trgava-se de um Programa de Prevencio contra o Mau Tratamento de
criancas, intervindo na familia no seu conjunto, e em que nos visitiva-
mos as familias pobres que viviam nos apartamentos dos altos prédios
de realojamento (com os elevadores sistematicamente avariados) ou nos
edificios perigosamente degradados, de modo a orientar as mulheres

maes de familia. Na sua maioria eram maes solteiras € muito jovens:
bgneﬁciavam do Welfare (a Seguranga Social dos EU); se casassem per-
diam o direito a Seguranca Social, i assisténcia hospitalar gratuita para
os filhos (Medlicaicf), 4 habitacdo social, etc. Portanto...ndo casavam! Os
companheiros iam variando... Uma noite sonhei que estava no alto de
um desses edificios de onde s6 se via destruicao a volta, como se de um
cendrio de guerra se tratasse, e senti ser o “campo de Jeremias” que o
prf)feta mandou comprar quando estava na prisio de onde nunca mais
saiu: constatei até que ponto aquele cendrio de South Bronx invadira a
minha psique.

Este Family Life Service era um visiting service, um programa que procu-
rava apoiar as familias (jd referenciadas pelos servicos sociais publicos
—aqui dir-se-iam sinalizadas, palavra que detesto), através de um servico
domeéstico com “avis”, mulheres mais velhas e estiveis da comunida-

de (constituida por porto-riquenhos, negros, imigrantes da Republica

Dominicana, etc.). Essas “av6s”, a troco de um saldrio a meio tempo,

permaneciam nas casas — uma manha ou uma tarde —, apoiando as jo-

vens maes (algumas adolescentes) e mantendo-se atentas onde houvesse

criangas muito pequeninas que pudessem ser vitimas de abuso ou mau
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tratamento. O que mais me revolvia em Nova lorque era o “cheiro da
miséria”. Encontro-o0, cada vez mais, em muitos locais de Lisboa.

Fui contratada como early childhood specialist para acompanhar mais
de perto as criancas pequeninas. Talvez seja (til para a compreensio
do contexto relatar um “caso”. Acompanhei uma familia de apelido
“Hernandez” (eu era “case worker”, responsavel pelo “caso”): mae
(alcadlica), companheiro (passador de droga), um menino W. de cinco
anos de idade (filho de uma outra relagao da mae) e uma peguenina
S. de um ano e meio com algum atraso no desenvolvimento por falta
de estimulacdo. Uma manha, um tio, acabado de chegar de Porio
Rico, tomou crack e invadiu o apartamento, arrastando a mae cd para
fora, destruindo a mobilia e agredindo a crianga contra as paredes. O
irmao mais velho, W., estava, gragas a Deus, no programa Head Start.
A menina morreu a caminho do hospital... Ajudei o W. a gerir a perda
(deixou de saber brincar, parecia um animalzinho, segundo Winicott™);
ele era tdo responsdvel pela irma, facto frequente nos filhos mais velhos
de pais alcodlicos. Na tradicao porto-riquenha, pede-se dinheiro nas
ruas para o funeral, as pessoas sdo generosas; na maior parte das vezes
a generosidade nao é propriamente bem usada: aconteceu com o pai
da S. Fui procurd-lo na rua onde deambulava muito drogado, enfiei-o
(literalmente!) no carro da diretora do programa — atrds o L. injetava-se
na perna com heroina, usando um torniquete em borracha; parei numa
“bodega” do bairro e obriguei-o a tomar duas chavenas de café colom-
biano (bem forte) interpelando-o: “Nunca se perdoard se ndo estiver
presente no funeral da sua filha”. Chegdmos a tempo ao cemitério. O pai
da S,, correndo & minha frente parecia que voava, tao “pedrado” estaval
Ainda hoje me arrepio com este episodio. Nao sei de onde me vieram
forcas e coragem... Uns dias mais tarde fui limpar a casa dos vestigios
de toda aquela violéncia para que mae e filho — sem outra alternativa —
pudessem regressar.

Quero ser honesta: ndo escolhi fazer este tipo de trabalho. Fui forcada a
exercé-lo por causa de outras circunstancias: precisava de ganhar a vida

78 Winicott foi um pediatra e psicanalista inglés que se dedicou a psicandlise

de criangas e estudou como as situagdes traumadticas retiram a crianga a
capacidade de brincar.
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e tinha a vantagem de falar espanhol além do inglés. Facilitavam-me
0s hordrios para chegar a tempo das aulas ao fim da tarde, numa zona
bem mais segura em Manhattan, atravessando de autocarro o decadente
bairro de Harlem. Resmungava para mim propria: “nao sou assistente
social!”, “ndo quera trabalhar nesta miséria” (fisica, econémica, mas
sobretudo mental e emocional). Sou sensivel 3 estética, 3 harmonia,
a luminosidade, a natureza bem verde. Tudo aquilo era sombrio, feio,
agressivo, barulhento, cheirava mal (o cheiro da miséria) e era bem vio-
lento & primeira vista: “Parece que estas nos Hill Street Blues “{uma série
policial americana, entio muito apreciada em Portugal), escrevia-me a
minha mae em resposta as minhas missivas.

.-.€, depois, ou se entrava ou entio fugia-se!!!!

Cito Pedro Abrunhosa no seu poema cantado: Aqui comecou a terra
prometida. Podes entrar ou estar de saida™

Malgré moi, entrei. A equipa era muito boa e coesa, s6 podiamos ser
soliddrias/os entre nds, os problemas que encardvamos eram tio com-
plexos e tao para além do que podiamos fazer. Era todo o “sistema” que
estava ao contrério... Depois foi a fé, a confianca em Deus (literalmente,
eu corria perigo fisico...). Ensinaram-me os mecanismos de protecao.
O Programa era muito bem aceite na comunidade, as pessoas sabiam
que estdvamos do lado delas. Deixei vir a superficie 0 amor pelas pes-
soas (ainda hoje sei 0s nomes das familias de cor). Eram tio lindas as
criancas! E os adultos! As jovens mulheres, sobretudo, grandes lutadoras.
Aprendi a olhar aquela “beleza” animica (exatamente: uma beleza que
emergia da alma...). Paul Ricoeur lembra: “O Outro ja ests em mim”.
Num poema escrevi entdo: “My home is here” (minha casa é aqui). Fui
aprendendo, creio, o sentido cristio da aceitagio da missio. Era ali o
meu lugar. Entrei. Sobrevivi.

A noite regressava a Brooklyn. Sempre era mais sossegado... Uma médi-
ca que conheci em Nova lorque perguntou a propésito do meu trabalho
em South Bronx: “Mas nio acha que merece melhor?” Nessa altura olhei
para ela estupefacta. Como era possivel fazer-se uma pergunta destas?
Infelizmente numa Nova lorque fragmentada os diferentes bairros

79 Ibid. Vem ter comigo aos Aliados.
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(boroughs) eram assim: as pessoas de Manhattan nao visitavam Sou_th
Bronx ali ao lado, nem sequer visitavam Brooklyn, os de_Brook}yn nao
visitavam South Bronx ou Queens. Mas South Bronx continua 4, talvez
menos decadente, pareceu-me, quando regressei no verao de 2015.
Penso que se entende o quao fundadora foi esta experiéncia para ir for-
mando o meu sentido de justica... e de reconha:lmeplci de que todas
as circunstancias da vida convergem para a nossa missdo no mundo.
Depois de quase trés anos e meio a trab_alhar_ neste contexto nunca mais
parei de me sentir desafiada por estas srtuagoeyhmﬂe}. Tem mesmo que
ser assim? — sou radical, procuro ir a raiz... as vezes ¢ uma desmesura:
Talvez se possa fazer alguma coisa... a p_opulaggn dg South Bronx esta
inscrita para sempre no meu coragdo. Ainda hoje visualizo as pessoas
e rezo por elas. - )
Afirma a Mensagem do Papa: “Invoca o juizo de Deus para que seja
restabelecida a justica e vencida a iniquidade”.

Pedro Abrunhosa lembra numa das suas cangges: Olha que o céu nos
vé. O meu corpo chama o teu corpo. ¢ 1

Entendi que Cristo precisava das minhas maos. Continua o Papa:

Aos olhos do mundo, € irracional pensar que a pobreza e
a indigéncia possam ter uma forca salvifica; e, todavia, € 0
que ensina o0 ApGstolo quando diz: “Humanamente falan-
do, nio ha entre vés muitos sdbios, nem muitos poderosos:
nem muitos nobres. Mas o que ha de louco no mundo é
que Deus escolheu para confundir os sabios; e o que ha
de fraco no mundo € que Deus escolheu para confundir o
que é forte. O que o mundo considera vil e desprezivel é
que Deus escolheuy; escolheu os que nada sdo, para rE-dIJZEI'
a nada aqueles que sdo alguma coisa. Assim, ninguém se
pode vangloriar diante de Deus” (1 Cor 1, 26-29).

Sao Paulo na 1.* Carta aos Corintios é radical, vai a raiz. Que grande
interpelacdo para mim préprial Relembro Dorothy Day™, a grande ap6s-

80 Para mais informagoes sobre Dorothy Day leia-se Tudo € Graga: A revolu-
cao de Dorothy Day, traduzido nas edigdes Paulinas (2016).
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tola dos pobres em Nova lorque, a mistica pacifista. Lia o jornal Catholic
Worker por ela fundado: uma inspiracao! Upper West Side {onde vivia
e trabalhava Dorothy) e o filme foker percorrem-me a memdria, Nesses

dencial, ao jeito da colonizacio holandesa (brownstone buildings). Um
bairro residencial sossegado. Na sala do 1.0 andar, uma janela ampla
mostrava as drvores da rua e havia, na primavera, vasos com plantas
coloridas das quais tratava. Da janela vinha luz, muita luz. .

Duas histérias de lixeiras em Angola

Luanda, cerca de 1986, ainda durante a guerra civil. Nio se podia sair
da cidade: as criancas s6 iam aos Programas infantis PIC-PEC, ent3o
disponiveis para algumas delas, e financiados pela UNICEF. Mas elas
s6 iam ao programa quando havia alimento — bolachas da UNICEF que
tinham os ingredientes alimentares necessarios: Caso contrario eram
forcadas a ir “catar” restos de comida nos enormes montes de lixo a céy

e de rabo-de-cavalo (para ndo apanharem piolhos), levadas por uma
ONG americana a visitar os “pobres”: distribuiam escovas e pasta de
dentes na sala de chio em terra batida. O grande objetivo era... tirar fo-
tografias as criancas (i ndividualmente oy em Brupo) para a posteridade.
Creio poder afirmar que toda aquela terrivel miséria e fome passava ao
lado. Também relembro quando me contaram que ndo havia avides para
trazer doentes isolados para o hospital porque todos estavam ocupados
para levar alimentos e frutos frescos aos “cooperantes” disseminados em
todo o pais. Quem eram os/as “indigentes”? pensava eu.

No Lobito depois da guerra, anos 2012, dormi na casa de uma jovem

espero...). Chamava-se o bairro da Lixeira. Creio ter sido uma lixeira
muito antiga, ainda dos tempos coloniais, mas a cidade foi crescendo
€ a Lixeira comecou a ser ocupada para construir: as casas estavam
inacabadas e eram feitas com tijolos artesanais em cimento; tamhém o
chio era de terra batida para evitar a obrigatoriedade de licenciamento.
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i . i
Nao havia esgotos nem dgua potavel, pogas de lama com insetos — u
perigo para as criangas!

istéria em Mogcambique ) \
lLJlma“};::eéridT) més dfe ago;‘to" passado no Maputo e na Beira ::sa:‘rjn;
conheci a lindissima cidade da Beira, antes da destruicio provz -
pelo ciclone Idaf). Com uma amiga du’Graai vamos ?10 merca gm_-s
Chipamanine em Maputo num “chapa” — os degradados tralnspis g
publicos onde tudo entrava enquanto coubesse: pessoas, anfmse -
capoeira, enormes sacos com produtos para vende;r. ﬂ;;e relie:?l seme
perder naquelas ruelas labirinticas do mercado a céu a dr;o u e
deiro souk) onde se vendia, desde cabeca de vaca barbeada, a piq o
painéis solares a medida de casas pequenas ou mesmo cubatasAb m b
amiga, uma mocambicana de gema, a:an(;?yaedue;;ﬁgh;;!:tim Ml;icﬁg =

i rar. “E se me perco”? gemia entro.

g?aigﬁgzc'i:so ’?;fa?nés” a entraSa do mercado a vgnder fruta e ]egt:cmes;
Uma festa de cores e gargalhadas. Estaria protegida com qtéem r\: :im
consistentemente, na maior boa disposicao, “Tudo Bem, r‘\la la Mal”. 2
Pedro Abrunhosa aconselhar-me-ia: Bebe a paz dos que ndo tém poder!

E diz-nos o Papa:

Mas, perante esta multidio inumeravel de |nd|gt:in?esj
Jesus ndo teve medo de Se identificar com cacfa um deles:
«Sempre que fizestes isto a um destes meus irmaos mais
pequeninos, a Mim mesmo o fizestess (Mt 25, 40).

indi s dos anos 90 ‘ y
{;}sdiltaa;;nzrar:ianirn‘?é minha que vivia em Nova Deli e era }nleimedlanj
entre fdbricas locais e empresas europeias. A era da globalrziagao r;)o sea

pleno. No inicio ndo consegui (literalmente!) sair de casa tal a -P(')d rejas,
as criangas agarravam-se-nos a0 CoIpo, era uma \rlolenclla, tA :,; ;C ;u\,a

residéncias guardadas viviam milhares c?e pessoas ao relento, : irmé
sem ter como comer. lam morrendo assim. Acompanhei a minha i
que tinha de ir visitar fabricas em Madrasta, no sul, em quesols’r?g::de
nhos-operarios eram mais bem pagos d? que as ml._|1heres. a aorm ks
miséria, horas sem fim a trabalhar... Nao conseguia sequer comprar,
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tal €omo planeara, algumas das coisas lindissimas que hd na indi

Consegui, no entanto, ir ver algumas d : nicas
da_que!ﬂe pais inesquecivel e bela: antes de regressar, tornej-me “m.

drinha de‘ Uma menina de seis anos de idade resider:pte em Madrastg_
Ram:a Dev:*, de sua graca, Fi-lo atraves de uma agéncia de so| idariedade
crednfe:f. Financiei a educacio (bilingue) desta menina até ao fi doa :
cundario: anualmente recebia uma fotografia dela com um S

i fun rganizacao

n:::rc:imendavi que o fizéssemos. Passado o Prazo de apoio adotei mfrra

partengt,) tam e]rr; tje Madrasta. Bastava enviar para a agéncia uma boa
meu 13.° més em cada ang Acredito ter si

i er sido um pequeno

gesto reparador pela vergonha que sentj (enquanto mulher eu?gpeial

a0 deparar-me com tanta e ldo ¢
a0 conformada pobreza, £ tendi
Madre Teresa de Calcutd e fui ler ps e i hoca

Insisto na Mensagem do Papa:

Quantas vezes vemas os pobres nas fixeiras a catar o descar-

teea SUFIEI“UO d im dE encontrar dIgo para men
. g l 5 i
: B P e alr entar

Ouso dizer: L4 como ca....

Subtis Lixeiras entre nos
Afirma Francisco:

A_os pobres, frequentemente considerados parasitas da 50~
credaqe. né? se lhes perdoa Sequer a sua pobreza. A con-
denacao ests sempre pronta. Nio se podem permitir sequer
o medo ou o desinimo: simplesmente Porque pobres, serio
tidos por ameacadores oy incapazes, ’

81 Vem S&amin : itos pri
Vem S& a minha Luz: Os escritos privados da Santa de Calcuta. Ed. Alétheia

2008
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Neste momento alargo o significado daquilo que apelidamos “pobreza”

porque vou falar a partir de um pais europeu: nés, “dentro de casa”.

Estio comigo neste depoimento aqueles que, entre portas, tém fome e

sede de justica: as vitimas de stress pos-traumatico (ainda) do tempo

da guerra colonial; os sem-abrigo (segundo o Papa: “os descartéveis da

sociedade”); as mulheres vitimas de violéncia doméstica; as criangas

mal tratadas e sexualmente abusadas ou, simplesmente, sem pais dispo-
niveis; criangas ou adultos vitimas de trifico; os que sdo discriminados
em virtude da sua opcdo sexual ou mesmo os que vivem no seu corpo,

penosamente, o espinho e o estigma de uma identidade de género em
processo de definigao; os mais velhos, isolados e abandonados nas suas
Casas; 0s que nao tém acesso a sadde ou vio sobrevivendo (ou nio...)
em listas de espera; os doentes em cuidados paliativos e que morrem
sem ninguém ao lado; as minorias culturais e sociais (os ciganos; as
pessoas de ascendéncia africana ou outra vindas das ex-colénias, os
muculmanos, os refugiados do Médio Oriente etc.); as mulheres explora-
das no emprego, os desempregados e os jovens sem acesso ao primeiro
emprego, as criangas vitimas de bullying; as pessoas sés ou isoladas da
familia; os que enchem as prisges; as pessoas com doencas mentais (ou
apenas deprimidas), as pessoas com dependéncias; aqueles que sio
diferentes. Nao seremos, afinal. todos estrangeiros mas nao seremos
também todos indigentes®??

Lamento se vou ser frontal em demasia, mas esta postura faz parte do
meu jeito pessoal e da forma como vivo o sentido da justica. Escolhi
deliberadamente estas duas situacbes-tipo porque representam, de
modo indireto talvez, as subtis contradicaes do nosso desejo de justica
e igualdade. Por essa razdo vou falar claramente na primeira pessoa de
dois problemas:

Hd IPSS® que sdo financiadas pelo Ministério do Trabalho
e da Solidariedade Social com as quais se passa algo de
muito grave: a maior parte delas recebe sobretudo criancas

82 Frei Carlos Antunes. S6 o Pobre se Faz P3o. Paulinas, 2013.
83 InstituicGes Privadas de Solidariedade Social, frequentemente pertencen-
tes a lgreja Catdlica.
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dos 0 a0s 6 anos, antes do inicio da escolaridade obrigats-
ria. Trata-se de uma problemética sobre a qual estou bem
informada por anteriores imperativos profissionais. Fstas
instituicaes, quando comecam a ter maior qualidade edu-
cativa, sao tomadas literalmente de assalto pelos pais de
classe média ou média alta — sio aqueles que estao mais
informados sobre o que é qualidade pedagégica. Ora estou
a mencionar servigos de solidariedade social- parece-me
que serdo as criancas mais desfavorecidas que devem ter
prioridade no acesso, ji que precisam de frequentar boas
instituicdes para reduzir os efeitos da pobreza. Assim, estas
medidas de gestio financeira das instituigoes tém levado a
uma crescente desigualdade social, deixando familias em
situacdo de maior vulnerabilidade econémica sem respostas
Ou com respostas de menor qualidade. Sio situagées apa-
rentemente factuais, mas que emergem como cogumelos
em variados pontos do pais, como um cancro que invade
todas as células. Inimeros estudos cientificos a nivel na-
cional e internacional demonstram que s6 uma a educacao
de infancia de superior qualidade pode ajudar a suprir as
desvantagens econémicas e sociais das familias de origem.
Ora essas criancas sdo empurradas para fora, para as “pio-
res” IPSS, com a complacéncia de muitas direcées, porque
as criancas de classe média, em virtude das capitagdes,
trazem mais dinheiro para a IPSS selecionada pelos pais.
Ora ndo estamos a falar de Ensino Particular e Cooperativo,
refiro-me a instituicaes de sol idariedade social financiadas
com o dinheiro dos contribuintes. Nio quero ser facciosa e
havera honradissimas excecdes. No entanto trata-se de uma
perversdo, de uma injustica. Afirmo este facto com conhe-
cimento de causa e por isso posso ser contundente e des-
crever na primeira pessoa esta adulteracio social: para mim
trata-se uma perversio da solidariedade. Nio me canso de
denunciar esta situacio em qualquer forum em que possa
ser ouvida... e ha quem nio goste nada daquilo que afirmo.
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Banco Alimentar Contra a Fome. Pelo menos duas vezes por ano so-

mos generosos e fazemos donativos em alimentos nos supermercados.
Ainda bem. Fago parte desses cidaddos que querem estar atentos acs
que nada tém. Mas o Banco Alimentar, que encammha' posterlorn;_(lente
os donativos para as IPSS, bem como a Seguranca Social de_zvel_n filtrar
criteriosamente quem recebe ajuda: algumas (ou outras) das mslt‘ituu;?es
mencionadas no ponto anterior recebern abundante r\ef_orn;? alimentar.
E justo que alimentem quem vem de fqra, recan:endo a tnstltUiggrt) |l31at erz
equilibrar um magro orcamento familiar. Para isso existem a;srs el i
sociais ou outros profissionais, velando por quem precisa. Mas enrrgd e
portas, nos servigos prestados pela propria institu icao a criancas ou ido-
s0s, hd que ter uma visao ética. Serd que aquelas criangas e }dosos satg
0s que mais precisam? Porque se acontece o que mencionei na ponl :
anterior, também pode suceder o mesmo neste contexto. Hd que regula
quem precisa mesmo de apoio. E se as préprias instituicoes nao querem
fazé-lo de modo transparente, sejam a Seguranca Social ou o pr_(zlpr;?
Banco Alimentar a fazé-lo. Ou entao que tetvantf a voz uma cidada
andnima como eu, e que afirme que “o rei vai nu!” Na verdac{e,_ 50MOos
um pais de pequena e da grande corrupgao... e tudo se pode viciar com
o0 nosso consentimento, prejudicando assim outros que precisam ‘rjna:s
do que nds. Fechamos os olhos. Quem sou eu para d|ze£ o que se deve
fazer?™ Mesmo no combate a pobreza pode I:laver um “salve-se que;'l
puder!” No entanto era bom que todos os cristdos (e todi:s as pessoas de
boa vontade, claro!) pensassem seriamente nesta questao.

84 Quandaa_presentei em piiblico este depoimento uma religms'a vilc! fgl:r
comigo no final. Que sob a alcada da sua_mdem_estavam duas insti uigoe ;
uma realmente para criangas muito desfavorecidas e outra‘paradcrgi nga
de classe média. Era gracas a flexibilidade do uso dos donativas do B Ie_1ir;cn
Alimentar e a uma engenharia de subsidios que se consegula equilibrar
aquela em que as familias pagavam menos. Nao hd Tegra sem exceco,
afirmei-lhe eu, confiante. Mas posteriormente pensei: porque € que em
cada instituicdo nao se misturam saudavelmente criancas de diferentes
grupos sociais em vez de criarmos guetos?
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Migrantes e refugiados em lixeiras?
Diz a Mensagem do Papa:

Todos os dias encontramos familias obrigadas a deixar a
sua terra a procura de formas de subsisténcia noutro lugar”,

Pedro Abrunhosa a propésito do menino Aylan® canta a cancio;

Meu Deus meu Deus porque é que nao fui eu?
De onde vens pequeno Aylan

Fara ti jd é noite para mim é manha

E tempo de vires pequeno Aylan

De onde vens ndo veio amanha.

Apesar dfsta €ancdo nos soar aos ouvidos e ainda nos incomodar. o
Medi_terraneo continua a ser um cemitério para milhdes de migrante; e
refugiados. Constatamos, mais uma vez, a “globalizagao da indiferenca”
de que;fala 0 Papa. Conhecemos sobejamente as mais recentes votagoes
da Uniao Europeia quanto ao [ndo] acolhimento de migrantes e refugia-
dos no Mediterraneo. Como chegamos até aqui?

Para a Familia A. que 0 movimento do Graal em Lisboa conjuntamente
com uma roda de amigos acolheu, “veio um amanh3.” Viajando como
refugiados do lraque até 3 Grécia, a familia foi-nos “enviada” através
da Plataforma de Apoio aos Refugiados de que o Movimento do Graal
faz parte. Depois de uma viagem tormentosa e de meses na Grécia em
campaos de_refugiad()s, a familia chegou-nos as maos, bem mais cedo do
que o previsto em virtude dos problemas de sadde da mie.

Este projeto emergiu do grupo de oracio semanal que decorre no
?"erraco, o centro do Graal em Lishoa. Trés de nés foram esperar a fami-
lia ao aeroporto, depois da penosa passagem pelo SEF® . Tratava-se de
uma_famlfla muito bela que se lancou nos nossos bragos com uma total
confianga e gratiddo. A jovem mae, Z., de hidjab, e na altura com uma

85 Todos fomos sensiveis 4 fotografia do menino Aylan ainda vestido de ver-
melho e azul,’que aporlou a uma praia das ilhas gregas. Essa fotografia
tornou-se um icone de sensibilizacio ao apoio aos refugiados

86 Servigo de Estrangeiros e Fronteiras. .
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gravidez de risco do seu segundo filho, logo a chegada foi levada para
a maternidade Alfredo Costa onde ficou trés dias em observacao; Y., um
pai carinhoso e atento (sdo um casal muito jovem) e muito preocupado;
H., o filho mais velho tinha apenas sete anos e era uma crianga insegura
e assustada: tinha sido queimado nas costas por um derrame involun-
tario de dgua a escaldar; os dentes todos podres tinham sido tratados
a frio no referido campo de refugiados. Uma familia bem vulnerdvel e
a precisar de hospitalidade; uma crianca extremamente traumatizada
apesar do desvelo dos pais para com ela.

Dividimos o trabalho de apoio entre nés, porque sé podia ser assim:
burocracia e papéis; contas; habitacio, saide; educagao e, finalmente,
uma boa socializagao com outras familias. Este acolhimento represen-
tava muito trabalho, eram multiplas as vertentes e a vida em Lisboa
estd cada vez mais dificil. Um contexto totalmente estranho para eles:
encarreguei-me da parte da educacdo, uma dimensdo em que me sinto
a vontade. Encontrei professoras atentas e acolhedoras; garanti logo
um lugar numa creche da Misericdrdia para quando o bebé fizesse os
quatro meses. Muitos exames médicos. Era preciso “toda uma aldeia”
para apoiar esta familia, como diz o provérbio africano. A familia ficou
temporariamente alojada perto do Terraco, o centro do Graal em Lisboa,
no anexo da casa de uns amigos do grupo de oracdo. Posteriormente
conseguimos negociar com a Misericdrdia uma renda acessivel num
dos prédios que esta instituigdo possui na zona. Cridmos um grupo alar-
gado de “amigos da Familia A."” que generosamente contribuiu para as
despesas quer através de donativos simples, quer através de contributos
mensais regulares. Fiquei também responsavel pela elaboragao de uma
“Carta de Noticias aos Amigos”. Foi muito bela a REDE que se teceu a
volta da familia A. O casal mais responsavel que tinha filhos em idades
proximas e residia na zona estabeleceu uma parceria muito signifi-
cativa e calorosa com a familia. A mae de familia portuguesa, grande
lider neste projeto, era apelidada de sister (irma) pela mae da familia A.
Assistimos a criacao de uma sororidade muito bela.

Como disse assumi a responsabilidade da vertente educativa. Era o
més de abril, mas desejdvamos que o menino H. fizesse um processo
imediato de adaptacao na escola pdblica do bairro: por sorte havia um
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lugar livre numa turma do 1.° ano. Fiz negociagdes dom a diregio do
Agrupamento. Uma atenta professora preparou com o grupo de criancas
0 acolhimento do H. Mesmo sem falarem a lingua do menino refugia-
do, acolheram-no com um sentido de hospitalidade extraordinirio: a
professora propés a cada crianca que viesse cumprimentar o H. (um
aperto de mao ou um abrago), dizendo o respetivo nome. O H., timo-
rato e envergonhado, refugiava-se nas pernas do pai (a mae, por ordem
médica, passou o resto da gravidez deitada), ou vinha dar-me a mio e
sentar-se ao meu colo, receoso. Comovemo-nos profundamente: o pai,
a professora, eu. No dia seguinte uma das criancas comentou para a
professora: “O H. tinha os cabelos comprides. Devem ter matado todos
0s cabeleireiros 14 no Iraque...”, Qutra crianca tinha pedido a professora
que arranjasse um mapa para saberem bem de onde o H. tinha vindo.
Dividiram tarefas entre si para garantirem apoio ao menino que “vinha
da guerra”. Garantiu-se na cantina a dieta necessdria a uma crianga
mugulmana. Rapidamente o H. tornou-se, a hora dos recreios, 0 me-
Ihor no futebol (desporto de que o pai também era aficionado) e logo
alguém lhe ofereceu uma camisola do Cristiano Ronaldo, nome que
ele ja conhecia e que pronunciava sem se enganar. A camisola fez as
suas delicias, nao queria usar outra, Foi o primeiro elo de ligacio com
0 pais que o acolhia,
O irmdo de H. nasceu j& em Portugal e detetou-se logo um problema
grave de surdez. Através do Sistema Nacional de Satide fizeram-se exa-
mes. Aos quatro meses comecou a frequentar a creche, As companheiras
mais velhas como eu, a Z. chama-nos de “mama”. O marido, Y. rapida-
mente ia aprendendo portugués e foi trabalhar temporariamente como
operdrio numa empresa: trabalho muito duro, longe e sem horério. Ele
queria obter uma equivaléncia da carta de motorista de pesados, a sua
profissio no Iraque e de que gostava muito. Alguns meses depois do
bebé nascer a Z., que sabia um pouco de inglés, foi aprender portugués
num curso para estrangeiros.
Tem sido um projeto “bem-sucedido” mas implicou muito trabalho e
responsabilidade por parte daquelas de nés que, no Graal, escolhemos
envolver-nos neste projeto. A familia de amigos referida acima teve
0 importantissimo papel de ajudar a familia A. a inserir-se no bairro,
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criando-se solidariedades e cumplicidades varias. Hnuv:e: uma lideranca
incontestavel e préxima por parte da sister e da sua}faml.lla, num proces-
so competente e pleno de humanidade. A Z. era e é muito relfgl‘o?a;)ljm
dia fizemos a celebragio dos seus anos no Tgrrat;a Ela Presad{u. t :;s
aprendemos o que é um ritual do Isldo, incluindo abiuf;oes, leituras do
Alcorao alternadas com leituras da Biblia. A Z. conc{uz;u-nos com uma
imensa dignidade. As criangas estavam presentes, Foi um momento que
ueceremos. ‘

:?er;?:tzﬁente a familia A. mudou-se para uma vila perto de Aveiro para
uma comunidade pequena que a acol he~u: a renda de casa € muito mais
baixa porque em Lisboa as remjas estdo prm_bntwas; 0 pai con'se‘gu;
emprego numa fabrica (jd a equivaléncia da licenca palr;l motorls_._a] i
pesados); a mae que era esteticista no Iraque faz traba o [{‘pgra ]at'
ajudante de cabeleireiro. O bebé (ja tem quatro anos de ida e}des da
ser acompanhado no Hospital Pedidtrico de Coimbra ~pc‘nr causla da S;Jan
surdez. De longe continuo a acumpanha}r a educacdo: escola do 1.
ciclo para o H., creche numa IPSS da pardquia para o rna{s‘pequemr;o:
Quando posso, visito-os. Assim como [odes aqueles de‘nos que ct:l a
boraram. Temos muitas saudades. O lagu_nao se quebrar'a_ porque todos
aprendemos com este processo de acolhimento da Familia A.

Diz o Papa:

(...) descobrir a bondade que se esconde no seu coragio,
tornando-vos atentos a sua cultura e modos de se exprimir,
para poderdes iniciar um verdadeiro didlogo fraterno.

Lembro a cancao de Pedro Abrunhosa: Amor em tempo de muros. @]
cantor interpela, na introducao: que espécie de cristandade € esta que
recusa o auxilio a seres humanos?

4. Trabalho em Rede para cnmhaterllim!:ar Lixgiras i ‘
Pedro Abrunhosa continua a cantar: Mais um dia de S.afvacao..A noite
acendia estrelas no chao. O caminho que um faz sozinho, dois fazem
melhor. o )
Caminhamos para o final deste depoimento que ja vai longo. Precisamos
de erradicar a pobreza, queremos garantir um espago humano para
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todos. E preciso que repensemos criteriosamente os modelos economi-
cos neste mundo em que vivemos e avangar para uma economia mais
soliddria. Deposito uma grande esperanca na “economia de Francisco.”
Quero chamar aqui a atencdo para este novo modo de trabalhar: tra-
balho em rede. O exemplo da familia A. é paradigmdtico. Ha uma
desmesura de problemas no mundo que nos faz perguntar: “Para onde
nos havemos de virar?” Todo este processo descrito atrds confirma um
pensamento jd antigo: € em rede que podemos ter alguma eficécia no
combate a pobreza ou outras situacdes de vulnerabilidade, E & bonito
este modo de trabalhar: o projeto ndo é meu (instituicio A) ou teu (ins-
tituicdo BJ, € nosso, e é em cooperacio e articulacio de esforcos que
podemos fazer alguma coisa. Sem protagonismos a mistura.

Ha cerca de quatro anos estive num dos centros do Graal na Tanzania:
uma colaboragdo entre catdlicos (minoritarios neste pais) e muculmanos
ao nivel da resolucdo de problemas locais, de aldeia. Kesikibaha é um
centro do Graal perto do monte Kilimanjaro onde se faz uma agricultura
autossustentavel. Hd um grande investimento na formagio das jovens
das aldeias em redor: literacia, economia social e doméstica, andlise so-
cial, mas também uma boa preparacio teolégica. Todas as jovens saem
do programa com uma preparacio profissional. Dé-se prioridade ao
trabalho com o povo Masai: existe uma escola para as meninas, evitando
casamentos precoces, e garantindo apoio social e de satide as familias,
sobretudo as mulheres, envelhecidas prematuramente pelas miltiplas
gravidezes. Os homens permanecem garbosos guerreiros e pastores, nos
seus panos coloridos e nas suas joias e cajados, alguns vao-se fixando
na terra cuidando do gado, mantendo uma agricultura de subsisténcia,
amando e venerando a natureza e mantendo as suas tendas muito belas,
O telemével pendurado nos seus cintos é um instrumento fundamental
de comunicagdo, de autonomia e de convivéncia democratica,

Com o Graal no Uganda tornou-se fundamental comprar terras, no in-
terior de Kampala. Em Kampala, a capital, a terra onde est construido
o centro do Graal pertence aos bispos catélicos, o que cria uma de-
pendéncia do bispo em fungdes. Na propriedade do Graal no interior
faz-se agricultura biolégica com o apoio e usufruto da populacdo local,
nomeadamente nos produtos da terra e a troco de algum trabalho. A
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fundadora do Graal no Uganda estd enterrada naquela terra vermgllja
e fértil, tornando a propriedade invioldvel, de acordo com a tradicio
africana. Vdrias geracoes de mulheres coabitam nos ceptro}s‘do Graal
fazendo uma vida comunitdria, frugal e simples. Muitas familias se tém
instalado em redor do centro do Graal. ) )

No Equador fiz parte da equipa de apoio a um programa_mtern?cmnal
de formacdo no Graal. O Graal em Quito trabalha em art!cu lagdo com
vérias instituicoes religiosas, culturais e politicas, ao servigo do dese_:n-
volvimento da populagio. Apoia centros de turismo rural alternativo
em que se vive com uma familia indigena, acompanhando o seu ritmo
de vida e colaborando nas tarefas domésticas e no campo, num r_ea!
intercimbio humano, social e cultural. As familias, gragas a esse tipo
de projetos “turisticos”, conseguem viver melhor. A |u_1d|551ma familia
com quem vivi uns dias jd tinha duas filhas a estudar. Fizemos contacto
direto com um centro de acolhimento de mulheres refugnadafs e seus
filhos, vindas da Venezuela e da Colémbia. No centro faziam at‘:wdada
variadas que lhes garantiam a sobrevivéncia. As suas experiéncias eram
dramaticas. .
Estas situagGes levaram-me a ter a iniciativa (co-coordenada por mais
duas de nds, do México e EU) de criar no ambito do Graal |ntgma(:|0nal
uma Rede Transnacional de Migrantes e Refugiados: o ubjetw!:n 'destas
redes temdticas transnacionais do Graal é criar contactos e atividades
que vdo para além da organizacao tradicional por pafses: Com as Red_es
transcendemos fronteiras, partilhamos interesses e envolvimentos, apoia-
mo-nos nos projetos que desenvolvemos nos quatro cantos do ml:I'T‘IC[O,
produzimos pensamento sobre os temas que nos congregam. N3o se
trata de uma acdo pela acdo, mas de uma acao refletida e eivada de
analise critica, partilhando reflexdes emergentes da nossa acdo, textos de
investigacdo ou informacoes recentes. A comunicacao eletrénica torna
tudo mais simples e imediato.

Diz-me a Mensagem do Papa Francisco:

Em suma, reconhecemos uma multidio de pobres, muit_as
vezes tratados com retdrica e suportados com fastidio.
Como que se tornam invisiveis, e a sua voz ja nao tem forca
nem consisténcia na sociedade. Homens e mulheres cada
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vez mais estranhos entre as nossas casas e marginalizados
entre os nossos bairros.

Vivemos rodeados de muros e esses muros nao se situam apenas na
Europa. O Outro aparece-nos quase como uma “ameaca”. Em alguns
casos € assim — o outro pode ser um potencial agressor —, mas na maior
parte dos casos o outro ¢ alguém “que ndo podemos frustrar”, como
afirma o Papa Francisco. O outro é aquele a quem estendemos a mio e
com quem partilhamos o que temos e somos, e vice-versa, em paridade
e numa aprendizagem mdtua. Quantos mais muros instalarmos mais
esses muros serdo invadidos por “outros”, pelos pobres, pelos que vém
de fora, da guerra, da fome, do deserto. .

Deste modo temos de desconstruir, a “rede” referida pelo salmista e
lembrada na Mensagem de Francisco:

Com vivo realismo, o salmista descreve o comportamento
dos ricos que roubam os pobres: “Arma ciladas para assaltar
o pobre e (...) arrasta-0 na sua rede” (cf. Sal 10, 9). Para eles,
€ como se se tratasse duma cacada, na qual os pobres sao
perseguidos, presos e feitos escravos. Numa condicdo assim,
fecha-se o coragao de muitos, e leva a melhor o desejo de
desaparecer.

No entanto os “muros” que paises do hemisfério norte constroem, no-
meadamente a Europa e os Estados Unidos, sio muros altamente sofisti-
cados que € necessario desmontar e denunciar. Nio queremos africanos
ou asidticos junto as nossas fronteiras, mas vendemos-lhes massivamente
armas para eles continuarem a fazer a guerra: ou pagamos para que
eles recebam barcos-contentores com lixo do hemisfério norte para eles
“plantarem” nas suas terras e mares, a troco de pagamentos ridiculos e
que, frequentemente, ficam nas maos de minorias que tém crescido &
custa de uma economia mundial globalizada e a quem s6 interessa o
lucro... o lucro e um luxo quase obsceno. Funcionamos como corrup-
tores também. Compramos-lhes as terras ou as “machambas” que lhes
traziam subsisténcia através de uma agricultura sustentavel. Essas terras
sdo tornadas agroindustrias que dao emprego escravo a alguns e deixam

REFLEXAOD J78 crisTi

DIA MUNDIAL DOS POBRES. O MEU DESASSOSSEGO UM DEPOIMENTO.

o resto da populagao na fome e na miséria, sem poderem continuar ur:;‘a
agricultura de subsisténcia. Nesta rede de interesses e esquemas pl(a)r;
sos, a quem serve a globalizagao? Que mundo € este? Nao somos 1{hus;
ser;:s humanos, os filhos e filhas de Deus como afirmam os Evangelhos?
Continuando a leitura da Mensagem do Papa:

Ao aproximar-se dos pobres, a 1greia descobre que € u{;r;
povo, espalhado entre muitas nacdes, que tem a mca(_;]aqdo
fazer com que ninguém se sinta estrangeiro nem ech ui _(;
porque a todos envolve num caminho comum de sa vaguam
(...) para nos comprometermog em primeira pessoa n
servico que € auténtica evangelizagao.

Nio podemos esperar “obrigados” pela nossa solic_lariedadg. A_sol;dz;
riedade torna-se um direito dos mais pobres em wrtuEie das mp.!st. i¢
que continuamos a alimentar. Francisca Gorjao Henriques, no ultimo

boletim da AMI¥, alerta-nos:

Mas ndo havera de facto um cddigo nao ve\rbalizado para
as condigoes do acolhimento? Nao estamos a espera que as
pessoas refugiadas fiquem para sempre agradecuilas a ql_xgm
lhes abriu a porta? (...) A Convencgdo das Na_(;oes Unidas
relativa ao estatuto dos refugiados (1951) aflrma_\, no seu
artigo 33.°, a obrigacdo de ndo expulsar um refugl?do pa[;a
“as fronteiras dos territdrios onde a sua Ylda ou hberdg e
estio ameacadas”. Ou seja, acolher ndo é um gesto de boa
vontade, é um dever.

Desprendimento dos possiveis "ob.rigados”. Frugalld’all’;:l_e e éﬁ?ﬁ;i
mento na nossa vida pessoal “uma ‘wda alegremente sobria o
rendncia as coisas inliteis. Este m0v1|j1&rjt? dr? dgsprendlmen 0 i
galidade — uma vida “alegremente sobria S rnfi ica-me que, na n.f]han .
das circunstancias em que vivo, guero viver a imagem é semgomu ;?1
dos pobres. Quero comprometer-me no cuidado com a Casa ;

87 Presidente da Associacdo Pio a Pio. Boletim da AMI n.” 75, 3.” trimestre
de 2019
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€M permanente solidariedade com og seres
QL:-eru ousar continuar a lutar pela justica
proprio ego.,

Afirma Alfred Delp, um jesuita alemio que durante a (ltima grande

gue“a |”tegi'ou d ESiSlEnCIEI a’f‘llla ea [Hf{]l.r ude a
I - -
- ] 1 d us da su pamqura a

humanos e com 3 criagao.
e descentrar-me do meu

Somos uma geracio Curvada sobre si mesma. Pensamos
Permanentemente nds, na nossa formagao, na nossa au-
torrealizacdo {,..) Relacionamos tudo connosco como se

O entro. E |').| ecisamente or mos (:ada
cent 1S
IOSS@”] 5 0 sey Por 1550 so|
vez mais PObJQS (...J.

O Novo Pacto das Catacumbas convida-me a:

ﬁzsun}lr, perante a avalanche do consumismo, um estilo de
Vida alegremente s6hrio, simples e soliddrio com quem tem

COIII F ro Abr o ~me H. e, g
Ed 18] b UnhOSa aﬁ 0: GU&fda 2 are. Ha estr ,35 d aCEndE.’
i g

SElgIO La{()ucilﬁ um col IIIE{:[dO SO’CIG‘(J (8] 1|Ia|1f_'es, IfltlodLlZ[u 0 concej-
] C”tlcandO das compara oes d F .
to de dECl ES(I'I!'.I'!E!'H‘() p G o PIB entre paISES

Reiele-se aquli(} d ql.ie c]lanla uma I"EI{ 120 em tor
: g m torno dO crescimento {
dU Cor IsuUmismo”, COIIVIda-] 108 a consumir menos e IHEI“OL afir Irralld{)

88 Alfr?d Delp, sacerdote jesuita alemdo, (1907-1945),
prisidn, Sa'l' Terrae, 2012 (Espanha), refletiy sobre temiti

- . : 5 d
quem ajudava a fugir para a Suica. Foi executado, por enforcamento, a

2 de fevereiro de 1945 isa ¥ im) (
i » N prisio de Plétzensee (Berlim) (cf. Pensamentos

89 Produto Interno Bruto
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que “as pessoas felizes ndo precisam de consumir”. Cita o profundo
pensamento de Séneca: “a felicidade ndo é alcan¢ada se nao podemos
limitar os nossos desejos e necessidades”. * Que grande interpelacao e
que grande sabedoria de vida!

Francisco continua:

Aos discipulos do Senhor Jesus, a condicdo que se lhes im-
poe para serem evangelizadores coerentes é semear sinais
palpaveis de esperanca. A todas as comunidades cristas e a
quantos sentem a exigéncia de levar esperanca e conforto

aos pobres (...) “Para vds, que respeitais 0 meu nome, bri-
Ihard o sal de justica, trazendo a cura nos seus raios” (M/3,
20).

5. Uma Oracdo Final

Pedro Abrunhosa continua a sua cancio: Parecem dias de anunciagao.
£ o futuro que te agarra ao chio...

Desejo permanecer atenta ao chamamento dos pobres. “Que o futuro
me agarre ao chdo”. Quero sobretudo ser evangelizada pelos pobres,
a imagem das bem-aventurancas, deixar-me “ser salva” pelos pobres.
Qual “pobre de Cristo” dar a minha mao a Deus e encontrar refigio
nos pobres... — na confianga em Deus (e em nés), na certeza de que
nao estamos abandonados. Desejo convidar o pobre i esperanca e vi-
ver dessa esperanca também, abdicando de algo de mim. Por tudo isso
quero estar atenta.

Rezo com o Papa:

90 Serge Latouche € conhecido pelos seus trabalhos de Antropologia eco-
némica, e desenvolveu uma teoria critica da ortodoxia econémica,
Denunciou o ecanomicismo e o utilitarismo nas Ciéncias Sociais e cri-
ticou, tanto através de uma argumentagao tedrica consistente como da
abordagem empirica, constituida de numerosos exemplos, o conceito de
desenvolvimento e as nogdes de eficicia e racionalidade econémica. (cf,

Wikipédia),
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A acdo de Deus em favor dos pobres, E Aquele que “escu-
ta”, “intervém”, “protege”, “defende”, “resgata”, “salva”
-+- Em suma, um pobre ndo poderd jamais encontrar Deus
indiferente ou silencioso perante a sua oragio. E Aquele
que faz justica e ndo esquece (cf. Sal 40, 18; 70, 6); mais,
constitui um reftigio para o pobre e nao cessa de vir em sua
ajuda (cf. 5al 10, 14).

Deus precisa das minhas maos para O ajudar em favor dos pobres. Deus
precisa de mim para trabalhar por uma terra mais justa e soliddria. Deus
precisa das nossas mdos para manter a esperanca dos pobres: para fazer
acontecer “o sol da justica”.

Precisamos de “rezar sobre” os pobres, ao jeito de Teillard de Chardin
e da sua “Missa sobre 0 Mundo”. Rezando entre nds e em comunidade
soliddria com o Papa, somos desafiados a responder ao apelo:

Antes, pelo contrdrio, somos chamados a tocar a sua carne
para nos comprometermos em primeira pessoa num servico
que € auténtica evangelizacio. A promocio, mesmo social,
dos pobres ndo é um compromisso extrinseco ao andncio
do Evangelho.

Sem farisaismos, sem paternalismos ou maternalismos, ao jeito do ébolo
da viliva pobre; sem deixar que me venca a “autorreferencialidade”, mas
antes a misericérdia perante o clamor dos pobres e da terra.

Convida Pedro Abrunhosa: Nas tormentas temos de ser a luz firme
dos outros, a luz de quem precisa - pode ser um coragdo, uma sarca
ardente. .,

Essa luz permanece acesa porque:

* reconhecemos os direitos dos pobres;
0s pobres sdo afirmados na “praca puiblica”:*'

* a0 jeito de José Mdrio Branco que recentemente nos deixou: nio
queremos “brincar as caridadezinhas”, colocando as pessoas na
nossa dependéncia porque “tém de ficar eternamente gratas”;

* ajudar no empowerment (empoderamento) dos pobres.

91 José Tolentino de Mendonga. Expresso de 16 de novembro de 2019
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Volto entdo ao dicionario e A palavra frustrar, nos seus miiltiplos sig-
nificados:
malograr-se
+ ficar sem efeito
- nao suceder (aquilo que se esperava)

... ndo quero enganar as expectativas fjos pobres pela recusa das r;m-
nhas maos. Que a minha fome de just:g_a se converta entao em ge; 0s
de amor e compaixao: que com o auxilio das minhas ma?s“os pobres
mante[nham] a luz acesa™ e implorem a grande consolagao™.

Em jeito de oracdo final, rezo um poema de Sofia:

Chamo-Te porque tudo esté ainda no F_)rincfplo
E suportar € o tempo maif corr_lpndo.
Peco-Te que venhas e me dés a ‘tlberdade,
Que um sé dos Teus olhares me purifique e acabe.
Hé muitas coisas que eu nao quero ver.
Peco-Te que sejas o presente.
Peco-Te que inundes tudo.
E que o Teu reino antes do tempo venha
E se derrame sobre a terra
Em Primavera feroz precipitado.

92 Papa Francisco ) _—
93 Dga poema em epigrafe do padre Mario Rui Oliveira
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